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Menu de la semaine
Du 28 Avril au 2 Mai 2025

RESTAURATIO

Menus «Poisson- vegetanens »

DUPONT X

Mai-Juin

- 2025

PP T EETS s O 5 P, g BT

@] Tomate sauce
ciboulette

sss::s;ﬂ 2 Coleslaw

Quiche au fromage

I:Pmnmﬂ Produit local

DE SAISON o
Saveurs
Recette du chef (‘)R

Saveurs en or Valeur
NIVEAU 2 ( environnementale

R

. oy

Falafels au quinoa || B2 Waterzooide || B3 Pgpites de colin Curry de pois chiches
sauce a ['oignon poisson dorées aux 3 céréales et carottes a la pulpe
m Riz sauce creme de tomate
S Pates Fondue de poireaux a Férié
-ﬁ Fromage rapé la creme Semoule
met Gratin dauphinois
Fromage blanc aux Créme dessert @ Fruit de saison
pralines roses caramel
=~ . o 3
Produit issu d A0 Pourle Maire Les menus ne sont pas contractuels,
S I'raognl'gu:fjrue b?oiogitme A:C g S S s le service achats étant tributaire des
ﬂ ek #R0 ; Certification CE2 ~ variations possibles des
MSC HVE Haute . approvisionnements et des délais de

commandes.
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| e de G somaine | upONT S Pt

DU53U9M8|2025 RESTAU'M\T'O/1 2025
' Menus «Poisson- vegetanens »

Sl ] Wardi ] eraedi 1 Jewdi ] Vendvedi__

Carottes rapées au Salade verte et dés de
citron mimolette
Samoussas aux Omelette Galette de légumes et Egréne vegetal et sa
légumes mozzarella sauce sauce tomate
~  Ecrasé de brune 3 o
@ Riz pommes de terre et 5 det Férié =<1 Pates
Légumes tajines brocolis Oliltie Se il P Fromage rapé
rissolées .
Fripons &) Saint Nectaire
Liegeois vanille ES Fruit de saison P Yaourt brassé NZ Cake aux pépites de
o fraise chocolat
3 Y]

Pour le Maire Les menus ne sont pas contractuels,
La CanselflerMimisipa] Delsgue ~ |e service achats étant tributaire des
~ variations possibles des
3 approvisionnements et des délais de |
‘; commandes. j

Produit issu de

o) Global GAP
iR I'agriculture biologique p‘C

r ' 3 iy
] - . . B ]

Certification CE2

MsC | * HVE Haute

Sisiis Saveurs en orx Valeur
VEAU ( environnementale

DE SAISON

@ Recette du chef

E E,Romnﬂ Produit local
David BLANQUART
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Menu de la semaine
Du 12 au 16 Mai 2025

L]
RESTAURATIO

DUPONT Y
/'i

Menus «Poisson- vegetanens »

Mat-Juin

- 2075

. 5 R . 0 O R

- Coleslaw
Jambalaya de Eﬁ Pates
légumes (piperade, aux 2 saumons
tomates, haricots rouges)
Ecrasé de pommes de E Fromage rapé
terre
Edam

m Fruit de saison

Fm Concombre
[PRODIJ]'ﬂ %
meswsox| S31ICE Créme

Galette de ble
sauce a l'orientale

2 Pave de colin
sauce creme

Julienne de légumes —
Riz

Potatoes - Poélée de
carottes

& ] Maroilles

Spécialité pomme Fromage blanc au

@ Tomate
[=onur] @ |a vinaigrette

Pizza au fromage

Salade iceberg

Fruit de saison

. il

Créme dessert vanille mirabelle spéculoos
— ® D
) Pour le Maire Les menus ne sont pas contractuels,
Produit issu de AOP Global GAP i icipal Délégué : . P
s Pagriculture biologique ﬁFC s e e le service achats étant tributaire des
ﬂ = AOC Certification CE2 ~ variations possibles des
mmmﬂ Produit local B s i . i approvisionnements et des délais de
. |DE saisoN Saveurs en ori Valeur “4 y commandes.
Suiweurs INIVEAL 2 environnerentle David BLANQUART 4
I@I Recette du chef R
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\ Meru de la semaine | HUPONT i

Du 19 au 23 Mai 2025 RESTAU.RAT!OW 2025
' Menus «Poisson- vegetarrens »

T T I 7 e ST

@ Céleri Salade de méache aux Potage a la tomate
1 rémoulade NOiX
Garré.au fomage Mijoté de patates Paupiette du pécheur F1 Lentilles s Hoki doré au
fondu douces et pommes de sauce aux herbes sauce tomate fagon beurre sauce
terre bolognaise napolitaine
Blé | Beignets de chou-fleur B 0 ===0) Haricots verts -
m Courgettes mm Carottes vichy - — "~ Fromage rape Pommes croustillantes
Lingots blancs Pates aux herbes
® pont IEvaque [ Vache quirit
o Gaufre Liegeoise Fruit de saison Cake Liégeois au chocolat
<=/ Fruit de saison

a _w

i % : Pour le Maire Les menus ne sont pas contractuels,
Produjtiesi dd ¥ s AOP Global GAP La Conseiller Municipal Délégué . " P 5 ‘
S Fagricutture biologique o le service achats étant tributaire des
ﬂ NC R Certfication CE2 ~ variations possibles des
by = Produit local i MSC 4 . HVEHaute approvisionnements et des délais de |
DE SAISON ' CERTIFICATION 1 ) i d |
Saveurs en or [atetdl Valeur : ~ commandes.
Saveurs INIVEAL 2 (& VIS BNt David BLANQUART e

S| @ Recette du chef d)R

e T 4 L i e
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Du26au30Ma|2025  cesnavianioy 2025
’ Menus «Poisson- vegetanens »

i1 Ndi L Weroedi 1 Jewd | Vendredi _

K2 Carottes rapées a ' Tomate sauce
l'orange o] basilic
Omelette Gratin de pates au Parmentier végétarien
fromage et aux dés de (lentilles tomatées, carottes,
. purée)
Semoule - Ratatouille tomates

Férié Pont de I'’Ascension

‘@ Cantal

Yaourt aux fruits mixés || £ Fruit de saison Ehar BATAIT TERl

Pour le Maire Les menus ne sont pas contractuels,
Conseiller Municipal Délégué

Produit issu de

Fanrciiire biolai i Global GAP
R agriculture biologique AC

le service achats étant tributaire des
~ variations possibles des

A . | p— Q b _ P w

Certification CE2

[Pnonm'lj Produit local | HVE Haute = approvisionnements et des délais de '
O SATY Saveurs e o EACAEEl Y Valeur _ < ; .~ commandes.
s’qie 4 INIVEAL 2 (& environnementale ' = B AN
@ Recette du chef YR

E
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Menu de (o sevvwane
Du 2 au 6 Juin 2025

Mai-Juin

- 2025

RESTAURATIO

DUPONT
/)

Menus «Poisson- vegetanens »

—

herbes
Boulettes panées de Gratin de Galette végétarienne Omelette =2 Pavé de poisson
blé sauce tomate pommes de terre et sauce bercy sauce créeme
tomates a la Lentilles

Concombres sauce F Pasteque
[rronu] Créme aux fines o

DE SAISON

a8 Produt issu de AOP
I I'agriculture biologique
ﬂ : ACC I
2 I
PRODUl’I] Produit local L MSC '
— | DE sa1son | CERTIFICATION } )
< smm Saveurs en or; mwg; @
1 I@I Recette du chef OR

Pates - Légumes mozzarella Aubergines grillc:ees - 21 aux carottes #El Epinards hachés
méditerranéens Coeur de blé Riz
. Saint-Nectaire
Petit suisse aux fruits
, __ Fruitde saison
J7:] Fruit de saison lle flottante Eﬁ Purée de pommes Fromage blanc fagon
straciatella
- :...ll

— . ?

Les menus ne sont pas contractuels,

Pour le Maire

Global GAP i ici slégué ; ; 4 :
Laanseilerbfuniclot Diibgus le service achats étant tributaire des

Certification CE2 variations possibles des

HVE Haute approwsg)nnements etdesdélaisde |

Valeur . 1/ commanaes.

environnementale David BLANQUART 5
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Du9au13Juin2025 | RESTAU'RATIOm 2025
' Menus «Poisson- vegetanens »

i1 Wi ] Woroedi L Jeudi ] Vendbredi _

[‘;s‘;’ﬂséﬂ Salade douceur Crépe au fromage "1 Concombre
(carottgs .courgettes [ggggg;ﬂ vmalgrette
vinaigrette)
Vioté de 0o Blanquette de Chili végétarien s Poélée de
ot de peisson légumes (carottes, pois colin doré au beurre
blanc sauce ciboulette chiches) P Riz
o "~ Carottes vichy Cogrg:attes - P?’mmes
. . A r es
Ferie Purée de haricots B pates iells salls
verts et pommes de &0
terre = BEMaroilles
r‘*ﬂﬂ
Yaourt natur .. Fruit de saison - . , _
EE sucrgtu ° & Fruit de saison Eclair au chocolat

. il

i L @ e - . Les menus ne sont pas contractuels,
AT Iagriculture biologique AC . | le service achats étant tributaire des
: ﬂ ~ AQC ¢/ | Cerfication CE2 ~ variations possibles des
= [PRODUH] Produit local e MSC " L HVE Haute approvisionnements et des délais de |
pE SAISON - e 0,—’ Valeur commandes.
,rfi"’”s INIVEAU 2 & environnementale
l@l Recette du chef DR
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Du 16 au 20 Juin 2025 | westaviarion” 1 d’animation : 025
Menus «Poisson- vegetanens » ﬁ% le Cirque 'A"*
ki

@ Pasteque eorent]  Tomate
[Fropur] mozzarella
Couscous végétarien || Fricassée de poisson || Nuggets au fromage Beignets de calamar || Raviolis aux légumes
(falafels) sauce au ras sauce dieppoise Sauce tartare sauce tomate
el hanout Piperade de légumes
ml) Flageolets verts - Blé L4 Riz B Fromage rapé
Semoule - Légumes Pommes vapeur 9
couscous

Pont 'Evéque

Spécialité pomme | | EE Fruit de saison
framboise o

. . ol

Les menus ne sont pas contractuels,
le service achats étant tributaire des
variations possibles des |
approvisionnements et des délais de |

Flan saveur vanille l@l Cake citron

Pour le Maire
La Conseiller Municipal Délégué

B

Produit issu de

aafoulng Bl Global GAP
"agriculture biclogique kf

Certification CE2

proous] Produit ocal w2 wse P " HVE Haute 7 ,
e DE SAISON [ e

Saveurs en or Valeur . - ; \ commandes.
F— EPEEU’S ENIVEAU 2 (&2 environnementale David BLANQUART £ B \!"%‘ !

T I@ Recette du chef OR

e ERRERSSTT EES
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\ WMenu de (o sermane DUPONT’\‘J Mai-Juin
Du238U27JUln2025 RESTAURATlom 2025

Menus «Poisson- vegetanens »

undi L Medi ] WMoroedi L Jeudi L Venddredi

ri _Repas de fin d'année _
K2 céleri rémoulade == Concombre ala [‘;Eﬂszszf] Coeur de frisée et
2] menthe tomates cerises
Cassolette de poisson Falafels au quinoa B2 Poisson
a la provencale sauce provencale Lasagnes aux Cheese vegétarien || meuniére sauce créme
légumes
Poélée de Semoule — Ratatouille Ketchup &= Epinards hachés
champignons - Frites Riz
Pommes boulangéres o
Petit suisse sucré ‘@) Saint Nectaire
S Fromage blanc | £ Fruit de saison Liégeois chocolat Donut au sucre Fruit de saison
et son coulis de fruits
rouges

Pour le Maire Les menus ne sont pas contractuels,

s : ~ g
\ | P ] ) - §

Produit issu de ACP Global GAP : o= . . -y
'agriculture biologique LieCompeillon Mool Deléans le service achats étant tributaire des

ACC } . Centification CE2 variations possibles des
Produit local MsC | N " HVE Haute | approvisionnements et des délais de |

CERTIFICATION YN8 -
Saveurs.en or: il Valeur - commandes.
i TNIVEAD > (- g S David BLANQUART !

Recette du chef UR
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Menu de la serwane DUPONT R
0y 30 Juinaud ilet2025 | sesaviarioy ) 2025

Menus «Poisson- vegetanens »

T P O T Y

Repas froid

Salade aux segments ] Pasteque =4 Tomate au persil
de mandarine o (oo
Carré fromage fondu || E=2 Mijoté de Pané de blé sauce Thon mayonnaise Omelette
poisson au lait de coco tomate )
Gratin de carottes Salade de Pates Dosette de ketchup
3 Riz - Podlée de Beignets de Pommes de terre
~ poivrons courgettes croustillantes aux
herbes
Eﬁ Emmental
.y , Madeleine
Créme dessert praliné || =, Fruit de saison Froma%e_blanc au Mister freeze
aim

3 _ofig

Les menus ne sont pas contractuels,

Pour le Maire

Produit issu de AOP lobal GAP : S s i . : i
= 'agriculture biologique » e e le service achats étant tributaire des
ﬂ AQC Certification CE2 - variations possibles des
’ o _' SR, Produit local MSC - f— ) HVE Haute } approvisionnements et des délais de |
g D= saisox ) Saveurs.en or; Valeur s ~ commandes.
Sapeurs ANIVEAL 2( e oA David BLANQUART

e C o A R

Recette du chef Qi)R



