./ * _
| Mg de Lo sernaine DUPONT 3 P

Du 28 AV”‘ aU 2 Mai 2025 RESTAURATIO m ) 2025
I Menus «Poisson-végétariens »
_ ardi |

E?Sﬂé’é‘j K2 Coleslaw - Tomate sauce Quiche au fromage
ciboulette

Falafels au quinoa 2 \aterzooi de B2 Pépites de colin ] Curry de pois chiches
sauce a l'oignon poisson dorées aux 3 céréales et carottes a la pulpe
m Riz sauce creme de tomate
r Pates o Fondue de poireaux a " ESHa
o Fromage rapé la créme Semoule

met/ Gratin dauphinois

Fromage blanc aux Creme dessert | @3 Fruit de saison
pralines roses caramel

F_ ! ‘L : .“

Pour le Maire Les menus ne sont pas contractuels,

R I'agriculture biologique AFC\

Produit issu de AOP Global GAP La Conseiller Municipal Délégué le service achats étant tributaire des
ﬂ AQC { ) C:grtiﬁr;atjon CEZ2 w\ : variations possibles des
l@ Recette du chef S&;?{ quﬁ - gl pevid BLANGURRT
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Menu de a sevmaine

Du 5 au 9 Mai 2025

RESTAURATIO

DUPONT
,/1

Menus «Poisson- vegetanens »

Mai-Juin

- 2025

T 5 B R R

Carottes rapées au
citron

Salade verte et dés de
mimolette

Produit local
i

] C
Saveurs en or! Valeur
NWEAU 2% environnementale

§§meurs
Recefte du chef d’R

Samoussas aux Omelette Galette de légumes et Egréné végétal et sa
légumes mozzarella sauce sauce tomate
7 Ecrasé de brune EE]
EB Riz pommes de terre et 5 det Férié Pates
Légumes tajines brocolis ommes de terre Eﬂﬂ Fromage rapé
rissolées
Fripons & Saint Nectaire
Liegeois vanille || E3 Fruit de saison 5 Yaourt brassé IZ] Cake aux pépites de
T fraise chocolat
Y] W_ ) Y w
! L ] -
it Pour le Maire _ Les menus ne sont pas confractuels,
F;;c;drgct;;}sri%?ologique ¥ PRI L Conmillr Municipel Ditegue | ~ leservice achats étant tributaire des
APC AQC ; Certification CE2 - variations possibles des
MsC ) HVE Haute . approvisionnements et des delais de ’

commandes. J

- .
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Menu de (o
Du 12 au 16 Mai

sevmaing
2025

Mai-Juin

1015

RESTAURATIO

DUPONT Y |
/)

Menus «Poisson- vegetanens »

P S T [P S FRT

Jambalaya de

légumes (piperade,
tomates, haricots rouges)

Ecrasé de pommes de
terre

Edam

Fruit de saison

i U Fm Concombre EB Tomate
et =9 sauce créme [=omut] 3 |a vinaigrette
EE Pates Galette de blé ? Pave de colin Pizza au fromage

aux 2 saumons

a5
‘ﬂ‘ Fromage répé

sauce a l'orientale sauce créeme

Salade iceberg
Potatoes - Poélée de

‘carottes

Julienne de légumes -
Riz

% 2 Maroilles

/Spécialite pomme Fromage blanc au Fruit de saison

Creme dessert vanille mirabelle spéculoos
- @ 3 w
= = -
y Pour le Maire Les menus ne sont pas contractuels,
PITOd!JIt S5 d? : ot AOP Global GAP La Conseiller Municipal Délégué \ " P \ ;
R l'agriculture biologique AFC £ le service achats étant tributaire des
ﬂ ~L A0G Certification CE2 "~ variations possibles des
monmﬂ Produit local =W\E  MsC : HVE Haute approvisionnements et des délais de |
DE SAISON CERTIFICATION J * |
oo Saveurs en ory Valeur : commandes.
Sa' urs INIVEAU 2 ( environnementale David BLANQUART
@ Recette du chef YR

B 3 JFIY =
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\ Menu de b sSewaine | HUPONT Mai-Juin

DU 19 au 23 M812025 RESTAUIRATlOw . 2025
Menus «Poisson- vegetanens »

S T T BB S [ESAe e R

@ Céleri Salade de méache aux Potage a la tomate
K2 rémoulade noix
Carré au fromage Mijoté de patates Paupiette du pécheur Lentilles s Hoki doré au
fondu douces et pommes de sauce aux herbes _sauce tomate fagon beurre sauce
terre bolognaise napolitaine
Bl& Beignets de chou-fleur 9 =z Haricots verts -
Eﬂ Courgettes mek Carottes vichy - == B&Fromage rapé Pommes croustillantes
Lingots blancs Pates aux herbes
& Pont IEvaque E Vache qui rit
Gaufre Liégeoise Fruit de saison - [ cake Liégeois au chocolat

= .. \" .W

i g Pour le Maire Les menus ne sont pas contractuels,
Produitisstde et AOP Global GAP La Conseiller Municipal Délégué . ; P . ;
oy I'agriculture biologique A‘C X le service achats étant tributaire des
ﬂ ~ X\ Certifcation CE2 ~ variations possibles des
d B Produit local MSC ! HVE Haute , approvisionnements et des délais de

David BLANQUART
Recette du chef

ETE !m’lfluﬂoﬂ
. Bk i Saveurs en or | Valeur
oo NIVEAU 2 ( environnementale

—— e T



\ . 4 ~J Mai-Juin

Menu de la serwane DUPONT 3

Du26au30Ma|2025 RESTAURAT!Oﬂ ) 2025
Menus «Poisson- vegetanens »

_ Madi

ﬂ Carottes rapées 2 | i Tomate sauce
lorange ] baglle
Omelette Gratin de pates au Parmentier végétarien
fromage et aux dés de (lentilles tomatées, carottes,
. purée)
Semoule - Ratatouille tomates o
- Ferie Pont de I'Ascension
Cantal
Yaourt aux fruits mixés EE Fruit de saison Flan saveur vanille
— .
= » wily
_'L ' -
2 iti Pourle Maire j Les menus ne sont pas contractuels,
(-] F;%dn%:]:fjrii?ologique AC (& i ralsiicnipeians |, le service achats étant tributaire des
A AOC ! Certification CE2 - variations possibles des
MSC i ‘ 'HVE Haule approvisionnements et des délais de |

Produit local
PRODUIT -
I;msog Eﬁ,"ﬂmﬂy } Valeur | commandes.

Saveursen or |41 .
=y sni’ e VEAU 2 (& environnementale < !
T I@ Recette du chef ()R r } - 1,!,_,\ =

~— T R S . ety it s

&l =
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WNenu de (o sevmaine

Du 2 au 6 Juin 2025

L)

RESTAURATIO

DUPONT X

Menus «Poisson- vegetanens »

Mat-Juin

- 2025

Boulettes panées de
blé sauce tomate

) Melon

PRODUIT
DE SAISON

Gratin de

pommes de terre et

tomates a la

P Concombres sauce
[eromurt] creme aux fines
herbes

Galette vegetarienne
sauce bercy

‘Steak au soja et aux
legumes sauce tomate

E]_ Lentilles

EE Pasteque

Ex® Pavé de poisson
sauce creme

. iy

Pates - Légumes mozzarella Aubergines grillées - imd Epinards hachés
méditerranéens Coeur de ble aux carottes Riz
Petit suisse aux fruits &) Saint-Nectaire
Fruit de saison lle flottante Puree de pommes Fruit de saison Fromage blanc fagon
o | straciatella
Y T & . w
Produit issu d — AOP Pourle Maire Les menus ne sont pas contractuels,
|';[Jgn52u:§frlé b?olcgique At: ey Global GAP La Conseiller Municipal Délégué | ie saivice achals atant bikaie des
= £9 a8 Chigon Chg ~ variations possibles des
Produit local £ MsC } HVE Haute & approvisionnements et des délais de |
CERTIFICATION |
e 0” gr?i?:);nementale David BLANQUART W CmEe:
Recette du chef UR

T, R . B

b ”;




\ . . Mai-Juin

Menu de b Semane | [PONT N

Du9au13Juin2025 cesavearion” 1 2025
Menus «Poisson- vegetanens »

_ Maodi

o] Salade douceur Crépe au fromage F:i Concombre
(carottes, courgettes, E;§°2“’f| vinaigrette
vinaigrette)
ol B o Blanquette de Chili végétarien B Poélée de
) pe légumes (carottes, pois .. colin doré au beurre
blanc sauce ciboulette chiches) Fd Riz
G o vichy ) Courgettes - Pommes
Arid , , : 2 de terre sautées
Ferie Purée de haricots B3 Pates
verts et pommes de &0
terre = BEMaroilles
G Eit de sai
.. Fruit de saison : , ;
Yaourt ngture L2 Fruit de saison Eclair au chocolat
sucre -
¥ " Wiy
o) 1 W
m S . e - Les mgnus ne sorft pas c?ontrrflctuels,
T I'agriculture biologique ~ le service achats étant tributaire des
' AOC | Certification CE2 variations possibles des

[pnonutﬂ Produit local

DE SAISON

IE Recette du chef

: -. approvisionnements et des délais de F

MSC | HVE Haute
commandes.

CERTIFCATION
o= Saveursen ori Valeur
NIVEAU 2 ( environnementale

R L E wy



; . I ‘. : .
Du 16 au 20 Juin 2025 cestavirrion” 1 danimation : 202
Menus «Poisson-végétariens » f{% le Cirque | 'Q'*

m Pastéque | [eerei]  Tomate
o] mozzarella
Couscous végétarien Fricassée de poisson || Nuggets au fromage Beignets de calamar || Raviolis aux légumes
(falafels) sauce au ras sauce dieppoise . . Sauce tartare sauce tomate
el hanout Piperade de legumes
wmt) Flageolets verts - Blé Riz E Fromage rapé
Semoule - Légumes Pommes vapeur 9]
couscous
P S Pont I'Evéque
=1 Brie
Flan saveur vanille IZ Cake citron Fruit de saison Specialite pomme || [ Fruit de saison
' framboise
B . g b
| ' Fs =
, iti ( ' Pourle Maire Les menus ne sont pas contractuels,
Eﬂ I?raogdnl'Jc'L:?L?rl:ect!;ieologmue "FC > e s Mol el le service achats étant tributaire des
ﬂ % ARQ ] Certification CE2 %\\ variations possibles des

| approvisionnements et des délais de |
~ commandes. ’

Yz PRomﬂ Produit local

| |DE SAISON

= MSC [o— HVE Haute
g Saveurs en oy Valeur
4 NIVEAU 2 ( environnementale
DR

David BLANQUART

Recette du chef
T
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WMenu de Lo sevwaine
Du 23 au 27 Juin 2025

Mat-Juin

- 2015

DUPONT Y
/I

RESTAURATIO

Menus «Poisson- vegetanens »

P e A ) P

Py Repas de fin d'année
K2 céleri rémoulade == Concombre & la [.‘ZE?EE&'H Ceeur de frisée et
e menthe tomates cerises
Cassolette de poisson Falafels au quinoa =2 Poisson
a la provencale sauce provencale Lasagnes aux Cheese végetarien | | meuniére sauce créme
legumes
Poélée de Semoule - Ratatouille Ketchup =50 Epinards hachés
champignons - “Frites Riz
Pommes boulangeres
Petit suisse sucré ‘@ Saint Nectaire
B3 Fromage blanc | = Fruit de saison Liégeois chocolat Donut au sucre Fruit de saison
et son coulis de fruits
rouges
i . . g
| } B |
Produitissud S, AoP : Pourle Maire Les menus ne sont pas contractuels,
i r!.Jéﬁfé b?ologique AFC _ RN I Consalilegtfunicipel Daldgné | le service achats étant tributaire des
ﬂ £ AQC : (&) Cerifcation CE2 variations possibles des
_ Pmmmj Produit local = MSG , " HVE Haute approvisionnements et des délais de |
BN |- saison  CeomrcaTon i
Recette du chef UR

T EmSEE—ON v T




Menu de Lo sermane

h |
DUPONT X
Du 30 Juin au 4 Juillet 2025 : /-,

RESTAURATIO

Menus «Poisson- vegetanens »

Mat-Juin

1015

I TS T A N

Repas froid

Salade aux segments ] Pasteque

=2 Tomate au persil

de mandarine i
Carré fromage fondu Mijoté de Pané de blé sauce Thon mayonnaise Omelette
poisson au lait de coco tomate )
Gratin de carottes _ Salade de Pates Dosette de ketchup
B Riz - Poslée de Beignets de ) Pommes de terre
poivrons courgettes croustillantes aux
herbes
Eﬁ Emmental
e . . Madeleine
Fruit de saison Créme dessert praliné || .52, Fruit de saison Fromage blanc au Mister freeze
"""" daim
e . S iy
- } e
Produitissud b A0 Pourle Maire | Les menus ne sont pas contractuels,
- |:;1nlgi::?j:e b?oiogique A:C g e e La Conseiller Municipal Délégué | le service achats étant tributaire des
= R : Certiication CE2 \%\ - variations possibles des
B propuIT Produit local S MSC : IA-IVE Haute | approvisionnements et des délais de
R o camox B FICATON 4
] %EURE i 0” X:\ll?rléanementale Dand BLANQUART CommandES.

Recefte du chef

N 2 ]






