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2221 Potage au potiron Salade verte et dés de [’l’m”"" Céleri rémoulade
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[eeet] Méli mélo de
carottes rapées
vinaigrette

Lentilles sauce tomate
facon bolognaise

q@ Fromage réapé
@ Pates

Creme dessert

Potage a la tomate

Raclette vegétarienne

Fruit de saison

22 Pave de colin
sauce dijonnaise

Blé - Beignets de
chou-fleur

1 Vache qui rit

Spécialité pomme
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RODUIT
DE SAISON

@ Salade et mais

vinaigrette

B2 Filet poisson sauce

creme

-

1| Purée de potiron et

pommes de terre

Galette de boulgour &
l'orientale sauce curry

Semoule - Batonniére
de légumes

caramel poire Eclair vanille P Fruit de saison
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. oot Salade asiatique :
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rottes — chou blanc - Fropui] f q
7 vinaigrette au soja et sésame) E’E 5‘“5°] amanae
Boulettes de blé s Waterzooi de Pavé fromager sauce || . Nem aux légumes E Filet de merlu sauce
panées sauce tomate poisson normande sauce aigre douce hollandaise
Lingots blancs & la Epinards hachés o= Choux de Bruxelles A Riz et Gratin dauphinois
tomate 7e+) Coeur de ble - Pommes rissolées fagon cantonais
& Saint Nectaire E Edam
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K1 Coleslaw | Taboulé 2555 Endlives vinaigrette
Falafels au quinoa Omelette B2 Pépites de colin ‘Beignets de calamar Curry de potiron et
sauce a l'oignon dorées aux 3 céréales sauce béarnaise pois chiches
Ratatouille sauce tomate
Ecrasé de pommes de || EE Semoule [r=22%:] Gratin de brocolis - Frites
terre mey Petits pois a l'oignon pommes de terre
Brie
2 Maroilles
)l Crépe au sucre 29 Fruit de saison @ Yaourt brassé ala ||44 Fruit de saison Liégeois chocolat
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F (222 Carottes rapees
persillées

Haricots rouges, mais
et concasseé de
tomates

Riz

Salade iceberg aux
crodtons

Pavé de colin sauce
brestoise

Blé
m Chou-fleur au beurre
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Omelette sauce
tomate

Purée crécy

PRODUIT
DE SAISON

Potage légumes

cheese de butternut

E13 Pates fagon mac and B8

? Tranche de colin
sauce creme

Gratin dauphinois
Poélée de potiron

Carré croc lait

_EJ_E] Fruit de saison

Fromage blanc fagon Cake citron 1 Purée de pomme ,ﬁ,; Fruit de saison
straciatella
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arottes jaunes Salade vinaigrette éleri rapé otage au potiron
rapées vinaigrette | rémoulade au paprika
B2 Fricassée de colin Samoussas aux  =%2 poisson meuniere et || Couscous végétarien Cheese végétarien
sauce nantua légumes citron sauce au ras el hanout dosette de ketchup
Pates -Piperade Purée de pois cassés |[meeem Poélée de L%Jrgz;c;c:ﬁescous- Potatoes
champignons - ==
Pommes rissolées
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o I chocolat
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Frono] Carottes rapées au [rxopur] ﬂ Emincé de chou
citron rouge rémoulade
» Fricassée de poisson P Parmentier Carré au fromage  |E#82 Poisson meuniere Omelette
blanc sauce ciboulette végétarien fondu sauce creme
) Semoule - Légumes
U Epinards hachés - Riz Gratin de butternut F3 Pates tajines
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| daim
- P - . - il
]

; - © Pour le Maire = LB aoa
m Produit issu de : . AQOP Global GAP / La Conseiller Municipal Délégué L - t ittt
- Fagricutiure bioogigue _ es menus ne sont pas contractuels,
ﬂ = AOC Certification CE2 - le service achats étant tributaire des
| PRommj Produit ol MSC MV Haue q variatrqn§ possibles des G
E:z SAISOR Saveurs enor| bl Valeur David BLANOUART - approvisionnements et des délais de
Sﬂi}w“ NlVIAU 2 ": envlmnnementaie = I Commandes
Recette du chef YR J ‘



