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@ Melon @ Concombre sauce
e w2 ciboulette

Galette de blé et

L Samoussa aux Falafels de quinoa Egréné végétal sauce =52 pgpites de colin oighons sauce
légumes sauce au ras el chiii dorées aux 3 céréales orientale
= ‘ hanout
|  Blé- Batonniere de @ﬂ Fromage rape Riz - Brunoise de Pommes noisettes
légumes légumes iy Gratin dauphinois Epinards hachés ala
@ Pates creme

Emmental Cantafrais

& Pont ['Evéque

Chou a la creme
vaniile

Flan saveur chocolat i € Fruit de saison P& Purée de Pomme
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€5 Fruit de saison
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Menus «Poisson-végétariens »

@) ~
unplL Mardi Meroredi Jeudi Vendredi

f&# Cocarde tricolore

[propurt]  (salade, tomate,
concombre)

“Carottes rapées

Falafel quinoa sauce || Lentilles sauce tomate ? Filet de merlu Galette de soja aux
Forestiére fagon bolognaise sauce creme petits légumes sauce Galette de blé et
tomate oignons sauce
‘ EA Riz - Poslée de B Fromage rape Pommes de terre  H__ Petits po orientale
el Petits pois carottes

champignons ala rissolées — Salade

créme

@ Pates

@ Ecrasé de pomme

de terre
Saint Paulin Petit Suisse sucré ﬂ@ Maroilles
Fromage blanc au I 1
spéculoos 5 Fruit de saison il Pasteque Tarte aux pommes Créme dessert praliné
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e \ l'agriculture biologique le service achats étant tributaire des
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) Menus «Poisson-végétariens » N
Jundi Madi |  Meroredi Jeudti Vendredi
- P 3

EB Tomate sauce &) [ Melon

PRODUIT

Emso] basilic

[zonor] Radis beurre

. @ Omelette nature Thon mayonnaise Galette de lentilles, Poisson meunicre Boulettes au soja
_ boulgour et legumes Il . ' tomate basilic sauce
‘ Semoule - Piperade || Salade de pommesde | sauce napolitaine tizmky Epinards hachés tomate
‘ te”‘e fac;on cuisines - R|Z
piémontaise Potatoes
Buchette de chévre || K2 Carottes rapées P Fromage rapé
- ~ [E] Pates
#: Saint Nectaire I
n%g ; ; m g s, . . L i
&%) Fruit de saison 1228 Creme dessert ¢z Fruit de saison P4 Yaourt aromatisé
ERR . o Donut au sucre i
&, Xz
L‘ | Nl o "'."-GA., oggltileﬁgire” , Les menus ne sont pas contractuels,
0 E_E! N i ot Y _'P s le service achats étant tributaire des
ﬂ \ Gamaign O variations possibles des
O Eanown } Pmduitlgga' =MNEs ( MS HVE Haute | approvisionnements et des délais de
peswsox| : e | . z:‘!ﬁ;;n nememalé David BLANQUART commandes. -
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Du 29 Juillet au 2 Aolt 2024 21,
. 3
unpli Mardi Mevoredi Jeudt Vendreddi
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[pmmﬂ Pasteque

DE SBAISON

Eﬂ Concombresala  [zzenwi] Tomate au persil
Er2wf  menthe

Nem aux légumes

sauce au romarin ) Pavé de colin sauce Lasagne de légumes Galette de légumes Qeufs durs
s citron mozzarella sauce
Eﬂ K2 Fromage rapé tomate ET;i Taboulé a l'oriental
A | Pates m , , _ Il Betteraves vinaigrette
(a4 Pomr:fssiilgzéerre Semoule - Légumes 2 |
§ i persiiees la provencale
N s (24 Courgettes braisees
Cantal
Purée Pomme cassis Barre patissiere 241 Yaourt nature sucré Fruitde:saison Eclair vanille
-~ () 4
s LeE S, Pour le Maire Les menus nersont pas contractuels,
i Produit issu d . Gl ; onseiller Municipal Délégué :
N/ @ _ l'agr?m::?ri b?ologique R4 e le service achats étant tributaire des

Certification CE2 / variations possibles des

O eroDUIT] | Produit local s\fg Haute ; approvisionnements et des délais de
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Du 5 au 9 Aot 2024 24—
Menus «Poisson-végétariens » b

Mardi Mevaredi Jeudt Vendvredi

@ Concombre sauce

[pnomrrr

i e ciboulette

DE SAISOR

Galette de ble et

- : Samoussa aux Falafels de qui-noa Egrene Vegetal sauce |E=8Z Pepites de colin OigﬂOﬁS sauce
- légumes sauce auras el chili dorées aux 3 céréales orientale
' hanout

A | Blé- Batonniére de @ﬂ Fromage rapé Riz - Brunoise de Pommes noisettes
: légumes légumes m Gratin dauphinois Epinards hachés a la
s 3 pates créme
“ Emmental Cantafrais &/ Pont [Evéque

Chou ala créme

2 Fruit de saison P Purée de Pomme

N\ ()

Pour le Maire
La Conseiller Municipal Délégué

Les menus ne sont pas contractuels,
le service achats étant tributaire des
variations possibles des

Global GAP

7 m Produit issu de

y - \ 'agriculture biologique

Gertification CE2

o Eﬂzonurﬂ J Produtigcal HVE Haute . approvisionnements et des délais de
DE SAISON § & Valeur | ; commandes.
P'v i environnementale| David BLANQUART
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Du 12 au 16 Ao(it 2024

a Menus «Poisson-végétariens »
fundt Mardi

4

[ Carottes rapées =) Cocarde tricolore
Q [rourt]  (salade, tomate,
concombre)

Falafel quinoa sauce || Lentilles sauce tomate 2 Filet de merlu

Forestiére facon bolognaise sauce creme Galette de blé et
| oignons sauce
‘ @ Riz - Poélée de @_ﬂ Fromage répe Pommes de terre orientale
champignons a la rissolées — Salade Ferié
créme FE  Pates 214 Ecrasé de pommes
de terre
p
Saint Paulin Petit Suisse sucré
| Fromage blanc au 2|
speculoos % Fruit de saison A~ Pastéque Créme dessert praliné
~ () A\74
; Produitissu d L i Pourle Maire Les menus ne sont pas contractuels,
10 @ I‘agr:lr;u:tslfrl; b?obgique Q]p_tf? % ' Mg le service achats étant tributaire des
R ) variations possibles des
= ] Eﬂmnm’r Produit local "HVE Haute 1 approvisionnements et des délais de
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Du 19 au 23 Aofit 2024

JJuillet-Houd

Menus «Poisson-végétariens » 02 '

Jundi Mardi Meroredi Jeudi Vendvredti
| /|
&) 2 Melon

m Tomate sauce
Bl basilic

[ropert] Radis beurre

@ Omelette nature Thon mayonnaise Galette de lentilles, Poisson meuniére Boulettes au soja
boulgour etlégumes W ' tomate basilic sauce
( Semoule - Piperade || Salade de pommes de sauce napolitaine R Epinar d§ haches tomate
terre fagon cuisinés - Riz
piémontaise Potatoes
Buchette de chévre || K2 Carottes rapées Eﬁ F romage rapé

@ Saint Nectaire

&5 Fruit de saison P Yaourt aromatisé

Moelleux au citron

N\ V4

Les menus ne sont pas contractuels,
le service achats étant tributaire des

Pour le Maire
La Conseiller Municipal Délégué

m Produitissu de Gldbél GAP

I'agriculture biologique

0

ﬂ G variations possibles des
o E»aonm‘ﬂ Produit local vvF Haute approvisionnements et des délais de
DE SAISON aleur . commandes.
environnementale. David BLANQUART Al
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Du 26 au 30 Aodt 2024

Menus «Poisson-végétariens »

& ~
un,oli. Mardi Meroredi Jeudi Vendredt

5%
Sz
propur] Pasteque

DE SAISON

@ Concombres ala  [rzezut] Tomate au persil
menthe

Nem aux legumes

sauce au romarin B2 Pavé de colin sauce Lasagne de legumes Galette de légumes Oeufs durs
citron mozzarelia sauce
Eﬁ K1 Fromage rapé tomate E.Ei Taboulé a l'oriental
i Pates | ; . || Betteraves vinaigrette
= Pomfgfssmiiée"e Semoule - Légumes a .
% a8 P S la provencale
N 23 Courgettes braisées
| Cantal
|
P Yaourt nature sucré it e saison Eclair vanille
A /4
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.: - Produit d , Global GAP onseiller Munici élégué :
0 @ |.ag#éu'nsf; b?ologique 2 ! e Gonseil IF patinie le service achats étant tributaire des
ﬂ  Certification CE2 \ variations possibles des
O E?RODUiﬂ Produit local HVE Haute . approvisionnements et des délais de
DE SAISON | = \e/:i?[l;;nementa’e: David B QU ART commandes.




