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Les jours rallongent, les fleurs et les feuilles poussent, I'air se
radoucit... et les propositions de sorties en extérieur se multiplient
dansvotre Lambersart Info Seniors ! Ne manquez pas les anima-
tions dans les jardins partagés, les promenades architecturales
danslesruesde Lambersart, lesmarches... Dailleurs, sivous ne
vous étes pas encore inscrits ala marche nordique bimensuelle
organisée par le CCAS avec 'EPGV, tentez I'aventure avec le tarif
réduit découverte pour les mois de mai ajuillet !

Le CCAS organise aussi désormais une sortie par mois : en avril,
visitez le centre historique minier de Lewarde, en mai, découvrez
I'exposition Kandinsky dont tout le monde parle a Villeneuve
d'Ascq, enjuin, profitez de I'air de la meraMalo.... Et 'on n‘oublie
pas le traditionnel goGter estival et musical le 10 juin !

Vous retrouvez également dans ce guide les habituelles activités
hebdomadaires, telles que les jeux, ateliers sportifs, bien-étre,
théatre ou chorale, organisés par les clubs et les résidences
seniors. Des associations qui proposent aussi des conférences
culturelles et des sorties découverte.

Quelle que soient les activités, ce sont surtout de bons moments
de partage qui sont garantis avec ce programme printanier
concocté par le CCAS et ses partenaires !

L'équipe du CCAS



LE CCAS vous propose co tumestre

VISITE DU CENTRE HISTORIQUE MINIER DE LEWARDE

Mercredi 8 avril
Départ 13h de I'Hotel de Ville et 13h15 de la salle Bouchar, allée du Béguinage

Revivez les trois siécles d’exploitation du charbon dans le Nord et le Pas-de-Calais,
une aventure humaine et industrielle passionnante !

r' -‘ g

Inscription au CCAS du lundi 9 mars au vendredi 27 mars

032008 4460 - Transport en bus
Tarifs : lambersartois : 20 € - lambersartois non imposables : 15 € - non-lambersartois : 25 €

ATTENTION pour le paiement, uniquement le matin de 9h & 12h 30 aux dates suivantes
au CCAS : lundi 30 mars, mercredi " et vendredi 3 avril.
Pour les personnes non imposables I'avis d'imposition vous sera demandé.

VISITE GUIDEE DE LEXPOSITION KANDINSKY
AU LaM, VILLENEUVE D'ASCQ

Mercredi 13 mai

Peintre russe du 19¢ siécle, Vassily Kandinsky est considéré comme
le pionnier de l'art abstrait, maitre de la couleur.

Transportenbus :

tarif lambersartois : 8 € - tarif lambersartois nonimposables : 6 €
tarif non-lambersartois : 10 €

Sans transport : tarif unique : 4 €

— E i Y

Inscriptions au CCAS du lundi 20 avril au jeudi 30 avril-0320 08 4460 **%26=  —Li®

ATTENTION pour le paiement, uniquement le matin de 9h @ 12h 30 aux dates suivantes
au CCAS : lundi 4, mercredi6 et lundi 1T mai

Pour les personnes non imposables I'avis d'imposition vous sera demandé.

Unrestaurant est prévu avant la visite. Trois propositions pourront étre faites :

LaGuinguette : plat du jour aux alentours de 12€ - Le restaurant du Héron : trois menus a 31€, 41€ et 59€
-Lerestaurant du LAM : menu a 35€ hors boisson
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GOUTER ESTIVAL ET GOURMAND / ANIMATION MUSICALE

Mercredi 10 juin
Salle Watteau, pres du parking de la Mairie

Offert par le CCAS aux Lambersartois de 60 ans et plus
Sur inscription obligatoire du 18 mai au 5 juin
Inscriptions et renseignements : 03 20 08 44 60

SORTIE A MALO-LES-BAINS el
Jeudi 25 juin | -

Renseignements et inscriptions
au CCAS : 0320084460
du mardi 26 mai au vendredi 12 juin

Transport en bus

Tarif lambersartois : 15 €

Tarif lambersartois nonimposables : 10 €
Tarif non-lambersartois : 20 €

ATTENTION pour le paiement, uniquement
le matin de 9h a 12h 30 aux dates suivantes
au CCAS:

lundi 15, mercredi 17 et vendredi 19 juin

Pour les personnes non imposables I'avis
d'imposition vous sera demandé




JARDIN PARTAGE de « I'écureuil vert »

Allée du béquinage

Le CCAS et les AJONC vous invitent a partager
laventure de ce jardin dans la convivialité.

le mercredi de 14h a16h30

8 avril : féte des lapins : chasse aux « ronds de
carottes » avec recompense trés chocolatée !

22 avril : mangeoire pour oiseaux

6 mai : signalétique du jardin, semis

20 mai : féte des meres et goGter

3juin: cuisine et dégustation de la production du jardin
17juin : féte des peres et goQter

CCAS: 0320084460

SOPHROLOGIE
Lundi13, 20 et 27 avril, 4, 11 et 18 mai de 14h a 15h30

"Chaque année, e péle seniors du CCAS de la Ville de Lambersart travaille en partenariat
avec le Centre Local d'Information de Coordination(CLIC) pour proposer des ateliers
gratuits sur différentes thématiques a destination des Lambersartois agés de 60 ans et
plus..

Le premier cycle de 2026 portera sur la sophrologie.
Cela seral'occasion de prendre du temps pour soi, favoriser la gestion du stress et son
estime de soi.

Un café d'accueil sera offert avant le début de chaque séance.

Gratuit - Places limitées - Inscriptions obligatoires aupres du CCAS au 03 20 08 44 60
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La Ville vous propose co timesthe
EXPOSITION “MoiToiNous”

le vivre ensemble en question
Jusqu’'au 26 avril 2026 au Colysée de Lambersart
Exposition qui explore les thématiques du bien vivre ensemble, pour petits et grands.

Ateliers, animations, projections...
Horaires : du mercredi au dimanche de 13h @ 18h - Gratuit

MMM IR

DU SPECTACLE A MALRAUX
«Onn‘apas pris le temps de

se dire au revoir» de Rachid Bouali
Vendredi 10 avril a 20h

Salle André Malraux

Spectacle suivid'un bord plateau
Tout public apartirde 12 ans -Durée : Th
20€/17€/14€

Inscriptions : lambersart.fr/billeterie

ou au Pdle culture, annexe Clemenceau,
Mairie de Lambersar

EXPOSITION « Toutes les nuits»

Du 13 maiau 23 aoit au Colysée de Lambersart

Vernissage le mardi 12 maia19h

Entre art et science, explorezlanuit sous ses multiples facettes - un voyage fascinant
au cceur du mystere nocturne ! Gratuit

EN PARALLELE DE LEXPOSITION

CONFERENCE

« Saint-Exupéry, prince des étoiles ; de 'écrivain al'ingénieur »
Vendredi 29 maia18h30 - Au Colysée, Maison Folie

Apartirde 14ans - 3 € - Réservation lambersart.fr/billeterie

ouau service Culture annexe Clemenceau/Hotel de Ville ou Colysée

SOIREE « Toute lamusique que j'aime »

Vendredi 19 juin de 21h30 a minuit - Plaine du Colysée

Observation des étoiles avec le CARL, feu de camps et soirée radiophonique
« Toute lamusique que j'aime », porté par Sébastien Vial ('Amicale)- Gratuit



Samedi 30 mai

«Promenades al'occasion de lajournée des Lambersartois »

En petit train - Gratuit - Ouvert a tous les Lambersartois - Durée : Th30

Départ a10h30, 13h30, 15h15 et 17h15 de I'Hotel de Ville - Inscription a partir du 4 mai sur le site de la ville :
www.lambersart.fr/visite

Dimanche 7 juin aprés-midi
« Visites flash lors de la piétonnisation de I'avenue de I'Hippodrome»
Commentawes hlstorl ues et architecturaux de 10 minutes face aux villas
e # B Rendez-vous devant les spots suivants, au choix :
AVENUE DE LHIPPODROME : 15h Villa Nelly n°233 - 15h15
% | Clos del'Hippodrome n°223 - 15h30 Villa des Roses n°220 -

} Palmiers n°54 - 18h30 maison Palmyre n°48 - 18h45 Villa
B des Myosotis n°25-17h Villa du Soleil n’
A pied - Gratuit

Samedi19juina 20h30

« Promenade crépusculaire dans le cadre de I'expo « Toutes les nuits » au Colysée »
Visitons le soir les avenues de I'Hippodrome et Delécaux, le square Liénart et les berges
boisées de la Dellle avec quelques énigmes. Parcours conclu par un moment festif.
Prendre une lampe-torche. A pied

Samedi27juinal5h-A pied: « Champ de courses et avenue du Maréchal Leclerc »
Dimanche 28 juin a10h - A pied: « Les grandes villas de I'avenue de I'Hippodrome »
Dimanche 28 juin a 15h - A vélo : « Patrimoine arboré de Lambersart »

A partir de 8 ans - Durée : 2 heures
3 € la place - lieu de rendez-vous donné alinscription

Information et réservation sur : lambersart.fr/billetterie
ou venir en semaine 9h-12h30 et 14h-17h30 sauf vendredi apres-midi au service culturel(annexe
Clemenceau pres des grilles de la mairie) ou au Colysée 13h-18h du mercredi au dimanche

EXPOSlT'ON |T|NERANTE « NOS arbres » dansdessites différents en plein air

> Jusqu'au 12 mai aux entrées du Parc Jean-Louis Borloo au Pacot-Vandracq
> Du 13 mai au 26 juin devant I'école Rameau, place de La Cessoie
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vos associations aw quaiuitem

BILLARD FRANCAIS

Du lundiau dimanche

(sauf vendredi matin)de 10h a 12h et

de 14h a18h(vacances scolaires incluses)
Amicale des retraités

Salle du Béguinage
35€/an-0783581417

RESTAURANT DU DOMAINE
DE LHIPPODROME

Tous lesjoursa12h30

Résidence le Domaine de I'Hippodrome
Menu exclusif a 15€ : entrée/plat ou plat/
dessert (boissons comprises)

Menu disponible en amont sur la page
Facebook.

Réservation obligatoire : 0328 82 08 15

YOGA

13 avril, 4 et 18 mai, 8 et 22 juin
de10hallh

Résidence les Charmettes
S€/laséance-0320186060

GYM

A10h15

Résidence le Clos du Bourg et

le Club joie de vivre

Adhésion annuelle obligatoire de 35 €
0682073836

YOGA

De 10h30a11h30

Centre social Lino Ventura

Salle Pierre de Coubertin

Ouvert a tous avec adhésion

au Centre Social

Prix en fonction du QF - Inscription
obligatoire - 03 20 08 44 00

GYMDOUCE

ATlh aTh4b

Résidence le Domaine de I'Hippodrome
Bonne condition physique.

1€ la séance- 03288208 15

MARCHE

De 14h a16h(1semaine sur2)
Rendez-vous au Centre social

Lino Ventura

Ouvert atous avec adhésion

au Centre Social - Gratuit

Inscription obligatoire - 03 20 08 44 00



REPETITIONS CHORALE

De 14ha16h30

Ensemble vocal A tout choeur

Salle de la Cité Familiale, rue Levasseur
Cotisation annuelle : 25 €

06 4480 3596

BELOTE

Leslundis, mercredis et jeudis

de 14h a18h(vacances scolairesincluses)

Amicale des retraités
Salle du Béguinage
15€ /an- 077126 32 68

TAROT

Les lundis et jeudis de 14ha18h
(vacances scolaires incluses)
Amicale des retraités

Salle du Béguinage

15€ /an-078358 1417

ANGLAIS

De 14h a16h(hors vacances scolaires)
Amicale des retraités

Castel Saint Gérard - Salle n°2

15€ /an- 06796147 41

————— :!. t:..;y'.

BRIDGE

Del4halBh

Club de bridge de lambersart
Coursd'initiation de 18ha20h

Cours de perfectionnement, un lundi par

mois de 18ha 20h

Ferme du Mont Garin,
210rue de Verlinghem
Adhésion : 20 € - Essai gratuit
0601985649~ 0682118049

BRIDGE

De14h30a17h

Résidence le Clos du Bourg et
le Club joie de vivre

Entrée libre-0320096070

> "1_

GYMDOUCE

Du 2 marsau 15juin de 14h30 a 15h30
Centre social Lino Ventura - Ouvert a
tous avec adhésion au Centre Social
Gratuit - Inscription obligatoire
0320084400

ATELIER MEMOIRE
De15ha6h

Résidence le Clos du Bourg et

le Club joie de vivre

Animé par Estelle Poinsot

Sur inscription au club joie de vivre
(15 € extérieur)+ 2€ par mois
Adhésion obligatoire au préalable

(places limitées)- Complet pour le moment

Sur liste d'attente- 0320096070
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TOURNOI DE BELOTE

20 avril, 18 mai et 15juin

deTbhal’h

Résidence les Charmettes

1€ - Réserver par téléphone le vendredi
quiprecede-0320186060

ANGLAIS

De 9h30 a 1130 (hors vacances scolaires)

Amicale des retraités
Castel Saint Gérard - Salle n°2
15€ /an- 06 796147 41

TENNIS DE TABLE

Les mardis et vendredis de 9h a 11h30
(hors vacances scolaires)

Amicale des retraités

Centre Eugene Duthoit

15€ /an-06777886 52

RELAXATION

De 9h45a10h45

(hors vacances scolaires)
Amicale des retraités
Centre Eugene Duthoit
15€ /an- 0662 8859 65

SOPHROLOGIE
dudmarsau?juinde10haTllh
Centre social Lino Ventura - Ouvert a
tous avec adhésion au Centre Social

Gratuit - Inscription obligatoire
0320084400

ANGLAIS

De 10ha11h30

Centre social Lino Ventura

Ouvert a tous avec adhésion

au Centre Social

Prix en fonction du OF

Inscription obligatoire - 03 20 08 44 00

ACTIVITES

DU CANTELEU CLUB

De 13h30a18h

Canteleu club

Scrabble, cartes, golter, animations
Centre Jules Maillot

0320093342

COUTURE

De 14h a16h

Centre social Lino Ventura

Ouvert a tous avec adhésion

au Centre Social

Prix en fonction du OF

Inscription obligatoire - 03 20 08 44 00

ACCUEIL LIBRE

De14hal7h

Centre social Lino Ventura

Ouvert a tous avec adhésion

au Centre Social

Gratuit

Inscription obligatoire - 03 20 08 44 00



JEUX DE SOCIETE
De14hal7h

Centre social Lino Ventura
Ouvert a tous avec adhésion
au Centre Social

Gratuit - Inscription obligatoire
032008 4400

CARTES, BELOTE,

UNO, SCRABBLE
De14hal7h

Club du Béguinage

Salle Bouchar, allée du Béguinage
0781311748-0616481999

TRICOT / BELOTE

De 14h a18h(toute I'année)

Association Familiale Culture et loisirs
Salle de la Cité Familiale

0628598315

ATELIER MEMOIRE

De 14h30a15h15

Résidence les Charmettes

Gratuit - Groupe limité a 10 personnes
0320186060

CHORALE

De 15h a16h30

EHPAD Soleil d’Automne,

7allée du Béguinage

Entrée libre gratuite - golter inclus
0328821800

CHANT - KARAOKE
De 15h30 a 16h45

(hors répétition chorale)
Résidence les Charmettes
Gratuit-0320186060

BRIDGE

De 20ha23h

Club de bridge de lambersart
Ferme du Mont Garin,

210 rue de Verlinghem
Adhésion : 20 € - Essai gratuit
0601985649~ 0682118049

GYM COGNITIVE

De 9h30a10h30

Résidence le Clos du Bourg et
le Club joie de vivre

Inscription obligatoire - 03 20 0960 70

GYMNASTIQUE DOUCE
ET COGNITIVE

De 10h45a11h4b

Résidence les Charmettes
3€-0320186060

BELOTE

Les lundis, mercredis et jeudis

de 14h a18h(vacances scolaires incluses)

Amicale des retraités
Salle du Béguinage
15€ /an-077126 32 68
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BRIDGE

De 14ha18h

Club de bridge de lambersart
Ferme du Mont Garin,

210rue de Verlinghem
Adhésion : 20€ - Essai gratuit
0601985649~ 0682118049

BRIDGE

A14h30

Résidence les Nouvelles Sylphides,
33 rue Gambetta

Entrée gratuite-0376 020510

ATELIER .
EXPRESSION THEATRALE
8 avril, 6 mai et 10juin

de 14h45a16h

Résidence les Charmettes
Gratuit-0320186060

SOPHROLOGIE

De 15h30 a16h30

Reésidence le Clos duBourg et
le Club joie de vivre

Gratuit - Inscription obligatoire

Places limitées - Complet pour le moment

Sur liste dattente - 03200960 70

NUMERIQUE

De 9h30a10h30 et de 10h45a 11h4b
Centre social Lino Ventura - Ouvert a
tous avec adhésion au Centre Social
Gratuit - Inscription obligatoire
0320084400

SOCIO ESTHETIQUE
Du5marsaulljuinde10ha1zh
Centre social Lino Ventura

Ouvert a tous avec adhésion

au Centre Social - Gratuit

Inscription obligatoire - 03 20 08 44 00

GYM

De 10h30a 11h30

EHPAD Soleil d’Automne,

7 allée du Béguinage

Entrée gratuite - Sur inscription
0328821800

AUX PETITS OIGNONS
De 13h30a15h

Résidence le Clos du Bourg et
le Club joie de vivre

Marché aux légumes

Ouvert atous-0320096070

COUTURE

De 14ha16h

Centre social Lino Ventura
Ouvert atous avec adhésion

au Centre Social

Prix en fonction du QF - Inscription
obligatoire - 03 20 08 44 00

ACCUEIL LIBRE

Del4hal7h

Centre social Lino Ventura

Ouvert a tous avec adhésion

au Centre Social - Gratuit

Inscription obligatoire - 03 20 08 44 00



JEUX DE SOCIETE

De14hal7h

Centre social Lino Ventura - Ouvert a
tous avec adhésion au Centre Social
Gratuit - Inscription obligatoire
0320084400

CLUB SCRABBLE
EN DUPLICATE
De 14ha17h30

(y compris vacances scolaires)
Salle du Béguinage
Adhésion annuelle de 15€
060764 24 05-0320406185

TENNIS DE TABLE

Les mardis et vendredis de 9h a 11h30
(hors vacances scolaires)

Amicale des retraités

Centre Eugene Duthoit

15€ /an-067778 86 52

SCRABBLE
De 10h30a11h30
EHPAD Soleil d’Automne,
7allée du Béguinage
Entrée Libre et gratuite - 0328 8218 00

3 g ALLEMAND
De10h30a12h

(hors vacances scolaires)

Amicale des retraités

Centre Jules Maillot

15€ /an- 03209259 39

BELOTE

Leslundis, mercredis et jeudis
de 14h a18h (vacances scolaires incluses)
Amicale desretraités

Salle du Béguinage

15€ /an-077126 32 68

TAROT
Leslundis et jeudis de 14h a18h
(vacances scolaires incluses)

Amicale des retraités ATELIER MEMOIRE
Salle du Béguinage De 10h30a11h30
15€ /an-0783581417 Résidence le Clos du Bourg et
le Club joie de vivre
Surinscription au club joie de vivre
BRI.DG.E ‘ (15 € extérieur)+ 2€ par mois
L?SJeUd'S a14h30 . Adhésion obligatoire au préalable
Résidence les Nouvelles Sylphides, (places limitées)
33 rue Gambetta

Complet pourle moment - Sur st
Gratuit - surinscription - 06 65 26 29 06 Tttt 0320096070
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GYM DOUCE
AThah4b
Résidence le Domaine de I'Hippodrome

1€ laséance -032882 0815

ATELIER MEMOIRE

EN EVEIL

De1lhal2h

Centre social Lino Ventura

Ouvert a tous avec adhésion

au Centre Social - Gratuit

Inscription obligatoire - 03 20 08 44 00

TRICOT / BELOTE

De 14h a18h (toute I'année)

Association Familiale Culture et Loisirs
Salle de la Cité Familiale - 06 285983 15

ACCUEIL LIBRE

Del4hal7h

Centre social Lino Ventura

Ouvert atous avec adhésion

au Centre Social - Gratuit

Inscription obligatoire - 03 20 08 44 00

JEUX DE SOCIETE

Del4hal7h

Centre social Lino Ventura

Ouvert a tous avec adhésion

au Centre Social - Gratuit

Inscription obligatoire - 03 20 08 44 00

GOUTERET JEUX

Teret 3¢ vendredi du mois de 14h a 18h
Club des Espaces Verts

Ferme du Mont Garin, aile droite
Cotisation annuelle- 06665952 10

PERMANENCE GENEALOGIQUE
Javril, 22 mai et 19juin de 14h a 16h
Syndicat d'Initiative, 162 rue de la Carnoy
Vous souhaitezcommencer 'arbre de
votre famille ? Vous avez une question sur
I'un de vos ancétres ? Conseils sur place et
recherches par deux experts

Entrée libre et gratuite (4 personnes max/séance)
0320084467

PERMANENCE BIBLIOTHEQUE
D'HISTOIRE LOCALE

ET REGIONALE

les vendredis de 14ha17h et

le 1" lundidu mois de 177h a19h

Syndicat d'Initiative, 162 rue de la Carnoy
Venez consulter, grace ace nouvel outil
de découverte et de recherche sur le
territoire communal et le Nord, des livres
et documents concernant des lieux

et personnages, chargés d'histoire. A
consulter sur place - pour passionnés et
simples curieux.

Entréelibre et gratuite (4 personnes max/séance)
032008 4467

JEUX

De 14h30a17h

Résidence le Clos duBourg et

le Club joie de vivre

Adhésion annuelle au Club Joie de vivre
(15 €) qui ouvre droit aux conférences,
ateliers mémoire, sorties....)
0320096070



GYMDOUCE

De 14h30a15h30

Centre social Lino Ventura
Ouvert a tous avec adhésion
au Centre Social

Gratuit - Inscription obligatoire
0320084400

NUMERIQUE

De1Bhal7h

Centre social Lino Ventura - Ouvert a
tous avec adhésion au Centre Social
Gratuit - Inscription obligatoire
0320084400

GENEA-CAFE (atelier de généalogie)
Tsemainesur?:

Let18avril, 2,16 et 30 mai,

13 et 27juinde 10h a 11h30

Centre social Lino Ventura

Ouvert atous avec adhésion

au Centre Social - Gratuit

Inscription obligatoire - 03 20 08 44 00

CLUB PHILATHELIQUE
Tous les samedis de 14h a16h30
Salle Bouchar au Béguinage
0320221726
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ob temps forts di tumestne

CONCOURS DE BELOTE

Association Familiale Culture et Loisirs
Salle de la Cité familiale,

rue Jean Levasseur

7€ par personne

Entrée libre - Nombreux lots G gagner
0628598315

ASSEMBLEE GENERALE
DU SYNDICAT D'INITIATIVE
« Les amis de Lambersart »

Castel St Gérard - grande salle

Gratuit

Bilan de I'année 2025, questions/
réponses, perspectives annee 2026,
parutions, élection C.A., adhésions
032008 44 67 les vendredis de 14h a 17h
et le ™" lundi du mois de 17h @ 19h

PIANO BAR

Résidence Les Nouvelles Sylphides,
33 rue Gambetta

5 € - Restauration sur réservation
surinscription - 06 65 26 29 06

CIRQUE VENISSIA

EHPAD Soleil d’Automne,

7allée du Beguinage

Entrée gratuite - golter compris -
Surinscription : 0328821800

EXPOSITION DES ARTISTES
LAMBERSARTOIS

Résidence le Clos du Bourg

Lesartistes Lambersartois vous proposent
une exposition de leurs ceuvres et les
résidentes auront le plaisir également de
vous présenter leurs productions de l'atelier
de peinture intuitive. 06 82 07 38 36

JOURNEE PORTES OUVERTES

« marché nocturne + féte des voisins »

Reésidence Les Nouvelles Sylphides -
33 rue Gambetta
Entrée gratuite - 06 65 26 29 06

JOURNEE PORTES OUVERTES

« fétons lamusique »

Résidence Les Nouvelles Sylphides,
33 rue Gambetta - Repas animé + jeux
anciens-2190€- 0665262906



les lotos

LOTOS DES CHARMETTES
Lundi 13 avril de 15h & 16h30
Lundi 4 mai de 15h a16h30
LundiTerjuin de 15h a16h30
Résidence les Charmettes
1€lacarte

0320186060

LOTOS DE LEHPAD
SOLEIL D'’AUTOMNE
7allée du Béguinage
Jeudi16 avril de 15h a 16h30
Jeudi1Tjuin de 15h a 16h30
1€ la carte - Lots agagner
Sur inscription
0328821800

LOTOS DU CLUB

DU BEGUINAGE

Mardi 28 avrilde 14ha17h

Mardi 26 maide 14ha17h

Mardi 30juinde 14ha17h

Salle Bouchar, allée du Béguinage
Ouvert atous-1€lacarte
0616481999

LOTOS DU CLUB
JOIE DE VIVRE

Jeudi 23 avrila 15h15
Jeudi18juinalbhb
Résidence le Clos du Bourg
et Club joie de vivre
T€lacarte

0320096070

LOTO DU CLUB

DES ESPACES VERTS
Vendredi 10 avril de 14h a18h30
Ferme du Mont Garin - aile gauche
2€lacarte-5€ les 3cartes

Ouvert dtous
0666595210

\)
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vos associations

REPAS A THEME
Résidence les nouvelles sylphides
33 rue Gambetta

Lundi6avrila12n30 - Repas de Pdques - 24,90 €

Mardi21avrila12h30 - Repas couleur « Jaune »- 19,90 €

Vendredi 22 maia12h30 - Repas « Festival de Cannes » avec prestation musicale - 21,90 €
Samedi 13 juina12h30 - Repas « Féte des voisins » - 21,90 €

Mardi 23 juina12h30 - Repas « Sous les cocotiers »-19,90 €

Surinscription - 06 6526 29 06

REPAS DANSANT A BAILLEUL
g Vendredi10juin de 10h30 a19h30

Club des Espaces Verts

Ouvert atous - 06665952 10




les sonties

LES SORTIES DU CLUB NORD MADAME :

> Visite de Cambrai, confiserie afchain et tour panoramique de la ville aprés le repas
Jeudi 30 avril

> Visite de Calais : Hotel de Ville, déjeuner, balade fluviale puis a dos de dragon
Jeudi4juin

0328528375-0619436679

s igncding, Dantags

JARDIN PARTAGE DE LEVEIL ET DES MERVEILLES
Mercredide 10ha12h

Jeudide 17h a18h30

Un samedi par mois de 14h30 a 16h30

Centre social Lino Ventura, avenue du Général de Gaulle
Gratuit-032008 44 00
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vos associations

CONFERENCES DU CLUB NORD MADAME

Présentation par le docteur vankemmel de son livre « la santé sans ordonnance»
Mardi 28 avril de 14h a 16h

Découverte de Saint Petersbourg - Mardi 12 mai de 14h 2 16h - Animée par M. Defebvre
Les femmes duNord - Mardi 26 mai de 14h a 16h - Animée par Mme Duquesnes
Alfred Hitchcock - Mardi 9 juin de 14h a 16h - Animée par M. Hoquet

L'évolution du nu dans la peinture - Mardi 23 juin de 14h a 16h - Animée par Mme Lefebvre

Ferme du Mont Garin, aile gauche
35 € l'adhésion annuelle ou 4 € en auditrice libre
0328528375-0619436679

CONFERENCES DE L'ASSOCIATION AMITIES INTERNATIONALES

«lesreines anglaises du crime - I'dge d'or (1925-1950)»
Jeudi 30 avril de 18015 a 20h - Animée par Emmanuel Sys, écrivain lambersartois
«I'histoire des rues de lambersart a southborough en passant par viersen»
Jeudi 28 mai de 18n15a 20h - Animée par Claude Reynaert, historien
Salle Eugéne Duthoit - salle 2 (au fond a droite) - 39 rue Henri de Moraés
Entée libre - amities-lambersart.fr- 06 63 856189

CONFERENCE DE LA RESIDENCE DES NOUVELLES SYLPHIDES

Les trésriches heures du Duc de Berry

Vendredi 22 maia12h30 - Animee par Grégory Vroman
Résidence Les Nouvelles Sylphides - 33 rue Gambetta
Entrée gratuite - Sur inscription - 06 65 26 29 06

CONFERENCE DU SYNDICAT D'INITIATIVE

Les bulletins historiques de lambersart
Samedi 13 juinde 15h30 a17h - Animée par Claude Reynaert et Eric Parize
Présentation des extraits des 55 premiers bulletins historiques dans le cadre des 10 ans du comité historique de
Lambersart. Redécouvrez des personnages et des lieux disparus, oubliés , insolites ou célebres de laville
Ferme du Mont Garin - Grande salle
Entée libre - 03 20 08 44 67



TARIF DECOUVERTE!

t et aolit
mai, juin, juille!
10€ 0[:]0\21[r)€ (30€ hors Lambersartms)
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# DEPART DU COLYSEE - ADAPTEE AUX SENIORS (60 ANS ET +)+ ANIMEE PAR UN COACH DIPLOME "c e A, S
P — - : , DE LAMBERSART
S TR R,

Organisé par le Centre Social Lino Ventu
1 jeudi par mois de 18h a 20h b
Venez avec un objet cassé, abimé ou en panne.

Ou encore avec votre vélo... Nos bénévoles
réparateurs vous aideront a le réparer tout
en partageant un moment convivial.

Et si vous avez envie de nous aider,
rejoignez 'équipe de bénévoles.
Contact : 0320 08 44 00

newsletter

: ' | 'essentiel de lactualité du CCAS de lambersart

nseniiresy-rous a notre Newsletter !

Recevez les informations par mail

Pour suivre l'essentiel de I'actualité du CCAS.
Nous vous proposons de compléter le questionnaire suivant et de le déposer au CCAS

LI Mme ou LIM.
Nom*: Prénom™:
Adresse postale :
Adresse mail* : @
Tél fixe ou portable :

* réponses indispensables

> ou Inscrivez-vous directement en scannant ce QR code

> ou directement sur le site de la ville www.lambersart.fr (en bas de la page daccueil du site de la ville)

Le respect de votre vie privée est notre priorité. Pour cela et afin de respecter le RGPD (Réglement Général sur la Protection des Données), les informations recueillies sur ce formulaire, feront
[objet d'un traitement informatisé et destiné a vous adresser exclusivement des informations & caractéere municipal qui ne seront en aucun cas utilisées par dautres tiers ni a dautres fins. Les
seuls destinataires de ces données seront les services municipaux de la commune de Lambersart dont vous accepterez de recevoir les informations. Vous bénéficierez dun droit dacces,
deffacement et de rectification aux informations qui vous concernent. Pour exercer ce droit ou accéder aux informations vous concernant, veuillez vous adresser a la direction des systemes
dinformation et du développement numeérique a ladresse suivante : cnil@ville-lambersart.fr » ou par voie postale a : Mairie de Lambersart, 19 avenue Clemenceau, 59130 Lambersart. Si vous
estimez, aprés nous avoir contactés, que vos droits « Informatique et Libertés » ne sont pas respectés, vous pouvez adresser une réclamation a la CNIL - site : www.cnil.fr.
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Le CCAS
de Lambersart

Un CCAS, qu’est-ce que c’est ?

. Un lieu d’accueil et d’écoute

. Un lieu d’informations

. Un lieu pour étre accompagné et aidé

Le CCAS s’occupe des personnes qui habitent a Lambersart :
. Des enfants

. Des adultes

. Des personnes agées

. Des personnes en situation de handicap

Adresse du CCAS :
145 rue de la Carnoy - Parc de I'Hétel de ville - 59130 LAMBERSART

Tel. : 03 20 08 44 60 %

mail : ccas@ville-lambersart.fr '@2‘

Site internet : www.lambersart.fr  [=] &
Horaires
matin aprés-midi
Lundi 9h412h30 | 13h30a17h
Mardi 9h a 15h

Mercredi 9h a 12h30 13h30 a 17h

Jeudi 9h a 12h30 13h30 2 17h

Vendredi 9h a 12h30 fermé

Pour venir au CCAS :

Arrét de métro : Ligne 2 - Pont Supérieur e

Arrét de bus : Ligne 10 - Hotel de Ville m

Arrét de bus : Ligne 76 - avenue du Maréchal Foch @

2 entrées :
. 1e4nS I-rttajeesde la Carnoy a Lambersart C.C A S

. 19 avenue Georges Clemenceau a Lambersart DE LAMBERSART



C.CAS

DE LAMBERSART
CENTRE COMMUNAL D'ACTION SOCIALE

145 RUE DE LA CARNOY 58130 LAMBERSART
032008 4460

Lundi, mercredi, jeudi : 9h - 12h30 / 13h30 - 7h
Mardi : 9h - 15h sans interruption
Vendredi : 9h - 12h30

%
VILLE DE
LAMBERSART

www.lambersart.fr



