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avec le CCAS et ses partenaires

L'hiver a été marqué par de nombreuses activités

en intérieur spectacles, repas, conférences, séances

de sport, ateliers jeux. Nous espérons que vous en avez
profité pour €égayer vos journées et partager des moments
conviviaux et chaleureux.

A présent, les beaux jours arrivent.Vous retrouvez

dans ce quide vos habituelles activités hebdomadaires
dans les résidences et les clubs, les expositions culturelles
et animations musicales. Ne manquez pas de participer
aux sorties en extérieur : promenades sur le patrimoine,
féte de la musique, jardinage dans les jardins partageés,
journées au parc Saint-Joseph, a Esquelbecq

et a Malo-les-Bains...

De bons moments de partage garantis : voila le programme
printanier concocté par le CCAS et ses partenaires !
Profitez-en pleinement.

Sabine Dewas
Adjointe déléguée
aux seniors



BILLARD FRANCAIS

Du lundi au dimanche de 10h a 12h et
de 14h a 18h(vacances scolaires incluses)
Amicale des retraités

Salle du Béguinage

Participation : 35€ /an

Renseignements : M. Wahl - 07 83 58 14 17

Navette : sauf vendredi, samedi, dimanche et lundi matin

M
DE L'HIPPODROME &~

Tous lesjours a12h30

Résidence

le Domaine de I'Hippodrome

Menu exclusif a 15€. Choix entre entrée/
plat ou plat/dessert (boissons comprises);
Menu disponible enamont sur la page
Facebook.

Réservation obligatoire.

Renseignements : 03 28 82 08 15

Navette : sauf samediet dimanche et lundi matin

VOS ASSOCIATIONS

L quotidien

YOGA

Le7et28avril, le 12 et 26 mai, et le 16
et 30juin, de10haTih

Résidence les Charmettes

Animé par 'espace Bien-étre Karma
Yoga de Lambersart, séance basée
surlarelaxation et larespiration

Entrée payante : 3€ - Renseignements et
réservation au: 03 2018 60 60

GYM

a10h15

Résidence le Clos du Bourg et Club
Joie de Vivre

Animé par Frangoise de 'AGV

Adhésion annuelle obligatoire de 35€

a prendre aupres de 'animatrice Frangoise
au 06 82 07 38 36

YOGA
de 10h30a11h30

Centre social Lino Ventura
Espace Pierre de Coubertin
Inscription au trimestre /

prix en fonction du QF
Renseignements : 03 20 08 44 00



GYM DOUCE

allh

Résidence

le Domaine de I'Hippodrome

Dans une ambiance sportive et détendue,
venez prendre part anotre cours de remise
enforme. La séance de 45 minutes permet
achacun d'entretenir ses articulations

et sabonne condition physique.

Tous les exercices se font en position assise.
1€ la séance Renseignements : 03 28 82 08 15

MARCHE &0
Un lundi sur deux de 14h a 16h
Centre social Lino Ventura

Espace Pierre de Coubertin
Gratuit » Renseignements : 03 20 08 44 00

REPETITIONS CHORALE
d 14h a16h30

s

: .-.

Chorale A tout choeur

Salle de la Cité Familiale, rue Levasseur
Adhésion annuelle (aprés essai) : 25€,
partitions fournies

Renseignements : 06 38 03 22 98

BELOTE
Les lundis, mercredis et jeudis de 14h
a 18h (vacances scolaires incluses)

Amicale des retraités

Salle du Béguinage

Participation : 15€ /an « Renseignements :
Mr Spebrouck - 077126 32 68

TAROT

Les lundis et jeudis de 14h a 18h
(vacances scolairesincluses)

Amicale des retraités

Salle du Béguinage

Participation : 15€ /an

Renseignements : M. Wahl - 07 83 58 14 17

ANGLAIS

de 14h a 16h (hors vacances scolaires)

Amicale des retraités

Castel Saint Gérard - Salle n°2
Participation : 15€ /an « Renseignements :
Mme Glatkowski - 06 79 6147 41



ATELIER MEMOIRE
de 15h a16h

Résidence le Clos du Bourg
et Club Joie de Vivre

Animé par Estelle Poinsot. Se munir
d'uncrayon et de papier. Complet

pour le moment - Sur liste d'attente

Sur inscription au Club Joie de Vivre (15€
extérieur) + 2€ par mois « Adhésion
obligatoire au préalable (places limitées)
Renseignements : 03 20 09 60 70
TOURNOI DE BELOTE &%

Le 28 avril, le 19 mai et le 23 juin
de15ha17h

Résidence les Charmettes

Lots agagner

Entrée payante : T€ « Réserver

par téléphone le vendredi qui précede
Renseignements : 03 2018 60 60

Bty

ANGLAIS
de 9h30 a 11h30 (hors vacances scolaires)
Amicale des retraités

Castel Saint-Gérard - Salle n°2

Participation : 15€ /an « Renseignements :
Mme Glatkowski - 06 79 6147 41

TENNIS DE TABLE
Les mardis et vendredis de Sh a 11h30
(horsvacances scolaires)

Amicale des retraités

Centre Eugene Duthoit

Participation : 15€ /an « Renseignements :
Mme Vanparys - 03 20 92 88 80

RELAXATION

de 9h45 a 10h45 (hors vacances scolaires)
Amicale des retraités

Centre Eugene Duthoit

Participation : 15€ /an « Renseignements :
Mme Charlet - 06 62 88 59 65

ANGLAIS DEBUTANT
Matin - Horaire a définir
Centre social Lino Ventura

Inscription au trimestre / prix en fonction
du OF « Renseignements : 03 20 08 44 00

ACTIVITES _
DU CANTELEU CLUB
de 13h30 &18h

Scrabble, cartes, golter, animations

Centre Jules Maillot
Renseignements : 03 20 09 33 42



COUTURE
de 14h a16h
Centre social Lino Ventura

Inscription au trimestre / prix en fonction
du OF « Renseignements : 03 20 08 44 00

JEUX DE SOCIETE s
ET ACCUEIL LIBRE
del4hal7h

Centre social Lino Ventura

Inscription au trimestre / prix en fonction
du OF « Renseignements : 03 20 08 44 00

CARTES, BELOTE, ___
UNO, SCRABBLE
de14hal7h

Club du Béguinage

Salle Bouchar, allée du Béguinage

Un goditer et un café offerts
Renseignements : 07 813117 48

(M. Leclercq)- 06 16 48 19 99 (Mme Delmotte)

TRICOT / BELOTE

de 14h a 18h(toute I'année)

Association Familiale
Culture et loisirs

Salle de la Cité Familiale
Renseignements : 06 28 59 83 15

ATELIER MEMOIRE

de 14h30a 15h15

Résidence les Charmettes
Gratuit » Groupe limité a 10 personnes

Renseignements et réservation :
032018 6060

CHORALE &0

de 15h a16h30

EHPAD Soleil d’Automne,
7allée du Béguinage

Entrée libre gratuite - Godter inclus
Renseignements : 03 28 82 18 00

“CHANTONS ENSEMBLE"

VARIETES FRANCAISES
de 15h30 a 16h45

Résidence les Charmettes
Gratuit

Renseignements et réservation :
032018 6060

GYM COGNITIVE
de 9h30a10h30

Résidence le Clos du Bourg
et Club Joie de Vivre

Animé par Cogni Sport
Inscription obligatoire
Renseignements : 03 20 09 60 70

GYMNASTIQUE _
DOUCE ET COGNITIVE
de 10h45 a3 11h45

Résidence les Charmettes
Animée par Cogni Sport

Entrée payante : 3€
Renseignements et réservation :
0320186060



BELOTE

Les lundis, mercredis et jeudis

de 14h a18h(vacances scolaires incluses)
Amicale des retraités

Salle du Béguinage

Participation : 15€ /an « Renseignements :
M. Spebrouck - 07 7126 32 68

SCRABBLE &%
de1bhal7h

Résidence le Clos du Bourg
et Club Joie de Vivre

Gratuit - Quvert a tous
Renseignements : 03 20 09 60 70

SOPHROLOGIE

de 15h30 a 16h30

Résidence le Clos du Bourg

et Club Joie de Vivre

Animée par Estelle Poinsot « Complet pour
le moment - Sur liste d'attente

Gratuit  Inscription obligatoire - Places
limitées « Renseignements : 03 20 09 60 70

ANGLAIS PERFECTIONNE
Matin - Horaire a définir
Centre social Lino Ventura

Inscription au trimestre / prix en fonction
du OF » Renseignements : 03 20 08 44 00

GYM

de 10h30 a11h30

EHPAD Soleil d’Automne,

7 allée du Béguinage

Entrée gratuite - Sur inscription
Renseignements : 03 28 82 18 00

"AUX PETITS OIGNONS" &5
de 13h30a15h

TS

Résidence le Clos du Bourg

et Club Joie de Vivre

Marché aux légumes

Ouvert @ tous

Renseignements : 03 20 09 60 70
JEUXDE SOCIETE ____
ET ACCUEIL LIBRE
del4hal’h

Centre social Lino Ventura
Inscription au trimestre / prix en fonction
du OF - Renseignements : 03 20 08 44 00

ACCES LIBRE

A LA SALLE NUMERIQUE
de14hal17h

Centre social Lino Ventura
Gratuit » Renseignements : 03 20 08 44 00

CLUB SCRABBLE ___

EN DUPLICATE

de 14ha17h30(vacances scolairesincluses)
Salle du Béguinage

Adhésion annuelle de T5€ « Renseignements :
06 07 64 24 05 - 03 20 40 6185



BELOTE
Les lundis, mercredis et jeudis de 14h
a 18h(vacances scolairesincluses)

Amicale des retraités

Salle du Béguinage

Participation : 15€ /an « Renseignements :
M. Spebrouck - 07 7126 32 68

Les lundis et jeudis de 14h a 18h
(vacances scolairesincluses)

Salle du Béguinage

Amicale des retraités

Salle du Béguinage

Participation : 15€ /an

Renseignements : M. Wahl - 07 85 58 14 17

ATELIER

EXPRESSION
THEATRALE

Le 3et 24 avril, le 15 mai,
etlebet 26juin de 15h a16h
Résidence les Charmettes
Animé par Nathalie Debeurne

Gratuit  Renseignements
et réservation : 03 2018 60 60

TENNIS DE TABLE

Les mardis et vendredis de 9h a 11h30
(hors vacances scolaires)

Amicale des retraités

Centre Eugene Duthoit

Participation : 15€ /an « Renseignements :
Mme Vanparys - 03 20 92 88 80

SCRABBLE

de 10h30a11h30

EHPAD Soleil d’Automne,
7allée du Béguinage

Entrée Libre et gratuite
Renseignements : 03 28 82 18 00

ALLEMAND

de 10h30 a 12h (hors vacances scolaires)

Amicale des retraités

Centre Jules Maillot

Participation : 15€ /an « Renseignements :
Mme Kusnierz - 03 20 92 59 39

ATELIER MEMOIRE

de 10h30 a 11h30

Résidence le Clos du Bourg

et Club Joie de Vivre

Animé par Estelle Poinsot.

Se munir d'un crayon et de papier.
Complet pour le moment - Sur liste d'attente
Sur inscription au Club Joie de Vivre
(15€ extérieur) + 2€ par mois « Adhésion
obligatoire au préalable (places limitées)
Renseignements : 03 20 09 60 70



GYM DOUCE

allh

Résidence

le Domaine de I'Hippodrome

Dans une ambiance sportive et détendue,
venez prendre part anotre cours de remise
enforme. La séance de 45 minutes permet
achacun d'entretenir ses articulations

et sabonne condition physique. Tous les
exercices se font en position assise.

1€ la séance

Renseignements : 03 28 82 08 15

TRICOT / BELOTE
de 14h a 18h(toute l'année)
Association Familiale
Culture et loisirs

Salle de la Cité Familiale
Renseignements : 06 28 59 83 15

GOUTER ET JEUX

Teret 3*me vendredi du mois de 14h a 18h
Club des Espaces Verts

Ferme du Mont Garin, aile droite
Participation : cotisation annuelle
Renseignements : 06 66 59 52 10

Awul

JEUX %

L\

Résidence le Clos du Bourg
et Club Joie de Vivre
Animés par les adhérents

du Club Joie de Vivre

Adhésion annuelle au Club Joie de Vivre
(15€) qui ouvre droit aux conférences,
ateliers mémaire, sorties, ...)
Renseignements : 03 20 09 60 70

GENEACAFE
Lebet 26 avrilde 10h a 11h30

Centre social Lino Ventura
Gratuit » Renseignements : 03 20 08 44 00

VOS TEMPS FORTS
dw thimesthe

TOUS AU COMPOST
Vendredi 4 avril de 18h a 20h

Ville de Lambersart, direction
de la transition écologique

Salle André Malraux. Lots a gagner,
concours photo, stands d'information...
Entrée libre et gratuite

Renseignements : 03 20 08 44 44



CONCOURS DE BELOTE
Samedibavrilal7h

Association Familiale
Culture et Loisirs

Salle de la Cité Familiale

rue Jean Levasseur.

Nombreux lots a gagner

Entrée libre - 7€ par personne
Renseignements : 06 28 59 83 15

ANIMATION MUSICALE AVEC
LE GROUPE DE CHANTEURS
RC REWIND &5

Vendredi 25 avril de T5ha17h
EHPAD Soleil d’Automne,

7allée du Béguinage

Entrée : 3€ - Sur inscription

godter compris

Renseignements : 03 28 82 18 00

BOURSE MULTICOLLECTIONS
Samedi19 avril de Sha 16h

Organisée par le Club Philatélique
Lambersartois

Ferme du Mont Garin,

210rue de Verlinghem

Lotsagagner - Tombola(1€ le ticket)
Entrée gratuite et libre

Renseignements : 06 30 38 45 77

MAI A VELO, UN MOIS
POUR FETER LE VELO

Tout le mois de mai

lors de vos déplacements a vélo
Ville de Lambersart, direction

de la transition écologique

Le Challenge "Mai a vélo"a pour vocation
d’encourager petits et grands
alapratique du vélo

Participation gratuite  Sur inscription
sur l'adresse “Mai @ vélo Ville de Lamber-
sart”« Renseignements : 03 20 08 44 44

THE DANSANT

Vendredi 16 maide 15h a 18h
Résidence les Charmettes

Entrée gratuite - Collation sur place a 1€
Renseignements et réservation : 05 2018 60 60

CONCERT DE PRINTEMPS
Samedi17 maia19 heures
Accordéon club des flandres

Salle Eugéne Duthoit, 39 rue Henri de Moraés

Gratuit - Entrée libre
Renseignements : 06 3156 22 54




PIETONISATION

Dimanche 18 mai de 14h a18h

Ville de Lambersart, service
animation des politiques sportives
Avenue Pasteur (allée Pesage - Colysée)
etavenue du Colysée (Hipprodome - Colysée)
Animations / stands associatifs / Junicod
/Roundnet

Entrée gratuite et libre « Renseignements :
0619 03 36 95 - aps@ville-lambersart.fr

ANIMATION MUSICALE
Jeudi22 maide 15ha17h

EHPAD Soleil d’Automne,

7 allée du Béguinage

Entrée : 3€ - sur inscription - Godter compris
Renseignements : 03 28 82 18 00

GOUTER ESTIVAL

ET GOURMAND / —
ANIMATION MUSICALE
Jeudi12juinal4h

Offert par le CCAS aux Lambersartois
de 60 ans et plus

Ferme du Mont Garin.

Animé par Claude Caron et BClaude

Sur inscription obligatoire du 26 mai

au 6 juin « Inscriptions et renseignements :
0320 08 44 60

12

1975 - 2025

LES 50 ANS DES CHARMETTES
Samedi 14 juin de 12ha 23h
Résidence les Charmettes

Journée festive : repas, animations,
musique, exposition, jeux « Programme
courant mai

Renseignements et réservation : 03 2018 60 60

FETE DE LA MUSIQUE
Mercredi 18 juin de 15ha17h
EHPAD Soleil d’Automne,

3 place du Nouveau Canteleu

Entrée : 3€ - Sur inscription - Godter offert
Renseignements : 03 28 8218 00

FETE DE LA MUSIQUE
Mercredi 21juin
Parc des Charmettes




} CE PRINTEMPS les lotos

LOTOS DES CHARMETTES LOTOS DU CLUB__

Lundis 7avril 5 mai JOIE DE VIVRE

et 2 juin de 15h a16h30 Jeudis 24 avril, 22 mai

Résidence les Charmettes et19juindeTohal7nh

I€la carte / _ Résidence le Clos du Bourg

Renseignements et réservation : et Club Joie de Vivre

052018 60 60 Ouvert d tous « T€ la carte
Renseignements: 03 20 09 60 70

LOTOS DE LEHPAD SOLEIL !

D'’AUTOMNE 50 LOTOSDUCLUB

Jeudis 10 avril, 15 mai DU BEGUINAGE

et12juinde 15ha17h Mardis 29 avril, 27 mai

7allee du Béguinage et 24 juin de 14h 4 17h

Sur inscription - 1€ la carte Salle Bouchar, allée du Béguinage

Lots a gagner Entrée libre - 1€ la carte

Renseignements : 05 28 8218 00 Renseignements : 06 16 48 19 99

‘ '4* i T

CE PRINTEMPS les hepal

REPAS DU CLUB DU BEGUINAGE

Mardi 15 avril de 12h a 17 h30

Salle Bouchar, allée du Béguinage

Entrée payante : 30€  Sur réservation avant le 51 mars « Renseignements : 06 16 48 19 99

13



CE PRINTEMPS les sorlies

SORTIE AU PARC ST-JOSEPH

A GUINES (PAS DE CALAIS)
Jeudi 24 avril de 8h30 a18h

Amicale des retraités

Le voyage comprend le bus aller/retour,
I'entrée du parc, un plat (carbonnade

ou pot’je vieesch)+ Tboisson

Participation : 45€ / personne - reglement
par cheque uniquement « Nombre de places
limité «Renseignements : 07 83 58 14 17

SORTIE ALA VILLA CAVROIS
mercredi 30 avril

Sortie organisée par le CCAS

Visite quidée. Avec ou sans transport
(véhicules CCAS)

Tarif Lambersartois : 15€ « Tarif Lambersartois
non imposable : 8€ « sans transport « Tarif
Lambersartois : TI€ « Tarif Lambersartois
non imposable : 6€ « Pré-inscriptions du 7
au 18 avril » Places limitées
Renseignements : 03 20 08 44 60

SORTIE A ESQUELBECQ

Jeudi 15 mai

Sortie organisée par le CCAS
Transport en bus. 2 visites quidees :
Musée les GIGOTTOS (automates)le matin,
larégalade le midi et labrasserie THIRIEZ
avec dégustation I'apres-midi

Tarif Lambersartois : 18€

Tarif Lambersartois non imposable : 10€
Tarif non Lambersartois : 24€

Places limitées « Préinscriptions du 28 avril
au 9 mai « Renseignements : 03 20 08 44 60

SORTIE AMALO

Jeudi 26 juinde 10ha18h

Sortie organisée par le CCAS
Transport en bus

Tarif Lambersartois : 15€ « Tarif
Lambersartois non imposable : 10€ « Tarif
non-Lambersartois : 20€ « Places limitées
Préinscriptions du 9 au 20 juin
Renseignements : 03 20 08 44 60

CE PRINTEMPS

o -

JARDIN PARTAGE

DU BEGUINAGE &+
Jardin du Bourg,

allée du Beguinage

Le CCAS etles AJONC vous invitent

apartager l'aventure de ce jardin
dansla convivialité.

«Féte des lapins

Mercredi 9 avril de 14h a 16h30

Avec de nombreux divertissements
pour petits et grands ainsi qu'une chasse
aux ceufs pour les enfants

«Confection“Sac a tarte”(1° partie)
Mercredi 23 avril de 14h a 16h30
N'hésitez pas aapporter votre matériel



+ Signalétique du jardin et semis «Jeux de société
Mercredi7 maide 14h a16h30 Mercredi 18 juin de 14h & 16h30
Identification des plantations Renseignements : 03 20 08 44 60

et coinabois pour les hérissons

«Confection”Sac a tarte”(2° partie) JARDIN PARTAGE DE L' VEIL

nas\s|

Mercredi 21 mai de 14h  18n30 ETDES MERVEILLESS
Mercredide 10h a12h,

+Cuisine et dégustation Jeudi de 17h 418h30
avec la production du jardin et un samedi par mois de 14h30 a 16h30
Mercredi 4 juin de 14h a 16h30 Centre social Lino Ventura
salade de fruits rouges, fraises, groseilles, Avenue du Général de Gaulle
framboises, sirop de menthe, tisane Gratuit » Renseignements : 03 20 08 44 00
de mélisse, pesto de plantain, Navette : sauf samedi.

cake/quiche aux orties...

CE PRINTEMPS
Jes conférences

Club Nord Madame Ferme du Mont Garin, aile Gauche « Adhésion 32€
ou Auditrice libre 4€ « Renseignements : 03 28 5283 75- 061943 66 79

CHARLIE CHAPLIN LESOLEIL, LASTRE
Mardi 22 avril de 14h & 16h DES ARTS EN PEINTURE
Animée par M. Russello Mardi 3 juin de 14h a 16h

LA MAC ARON E Animée par M™ |sabelle Lefebvre

LES AGORES &0 INITIATION -

Mardi 6 mai de 14h & 16h A LA GENEALOGIE %
Animée par M. Barois Mardi17juin de 14h a16h

LILLE, UNE HISTOIRE - Animée par M. Fairon

FLAMANDE

Mardi 20 mai de 14h a 16h
Animée par M. Vaneufville

15



PROGRAMME culturel

Cantates de Weimar / Bach

Par'Ensemble les Ambassadeurs,
direction Stephen Mac Leod,

en partenariat avec 'Atelier lyrique
de Tourcoing

Salle André Malraux.

Concert Tout public - Durée 1Th30
Entrée payante : 25€/ 21€
Renseignements : 03 20 08 44 44
Service Culture

Réservations :
lambersart.fr/billetterie

“L‘anavrac papoulire”

Le Colysée, maison Folie de Lambersart.
Dans le cadre de Fiesta, 7¢ édition

de Lille3000, et sur une invitation du Frac
Picardie Hauts-de-France, Ulla von
Brandenburg investit Le Colysée
aLambersart, avec I'ambition de créer un
dialogue entre son travail et celui d'artistes
de lacollection du Frac. Cesrencontres
et confrontations écrites avec sa collabo-
ratrice JuliaMosse, se sont appuyées, apartir
d'une dérivation volontaire du theme Fiesta,
surune idée subjective et éclatée du carnaval.
Entrée libre - Gratuit « Renseignements :
03 20 08 44 44 - Service Culture
Réservations : lambersart.fr/billetterie



A L'OCCASION DE LA JOURNEE
DES LAMBERSARTOIS

Découvrir Lambersart

Samedi 26 avril

Promenade en petit train

Gratuit, ouvert aux Lambersartois.
Rendez-vous a I'Hétel de Ville « Inscriptions
préalables a partir du 24 mars 2025

sur le site de la ville : www.lambersart.fr
Places limitées

DANS LE CADRE DE LEXPOSITION
“NOS ARBRES":

+ Arbres et arbustres le long

des berges de la Deilile a pied
Samedi17maialsh

+Patrimoine arboré

de Lambersartavélo
Dimanche 18 mai a 1bh
avec pause godter dans un parc

PROMENADES D'ETE :

«Champ de courses et

avenue du Maréchal Leclerc i pied
Samedi21juinalbh

«Lamémoire des deux guerres

mondiales, avec les monuments

de Lambersart apied
Dimanche 22 juina10h

«Les grandes villas de I'avenue de
I'Hippodrome 2 pied
Dimanche 22 juina15h

Durée : 2h. Tarif : 3€ « Rendez-vous donné
0 la réservation- Renseignement et billetterie
sur www.lambersart.fr / 03 20 08 44 44/
ou au Colysée 03 20 006 006



-Nosarbres,

expositionitinérante en extérieur
Du 20 mars au 26 juin 2025

dans neuf sites différents en plein air,

par période de 6a 8 semaines.

Elle est composeée de treize panneaux :

«10 sur des essences darbres feuillus, bien

présentes a Lambersart dans les parcs

etjardins publics et alignements de rue

ou espaces nature (berges et boisements)

« 2 surles messages de la charte de larbre :

lesrles et vertus desarbres enville,

leur entretien, I'arbre vivant et fragile,

lesvaleurs écologique et paysagere desarbres

«1surlarépartition des dix essences choisies

surune carte de Lambersart, quilocalise

aussiles espaces verts, les lieux d'exposition

et leur période sur 15 mois. Lambersart est

une ville classée 4 fleurs actuellement.

18

« Défi famille zéro déchet
de février a décembre 2025

ZEf\
déchet

Ville de Lambersart, Direction

de la Transition écologique

Dans différents lieux et a divers horaires,
ateliers sur le theme du zéro déchet

Sur inscription « Renseignements :
03 20 08 44 44



Le CCAS
de Lambersart

Un CCAS, qu’est-ce que c’est ?
. Un lieu d’accueil et d’écoute

. Un lieu d’informations

. Un lieu pour étre accompagné et aidé

Le CCAS s’occupe des personnes qui habitent a Lambersart :
. Des enfants

. Des adultes

. Des personnes agées

. Des personnes en situation de handicap

Adresse du CCAS :
145 rue de la Carnoy - Parc de I'H6tel de ville - 59130 LAMBERSART

Tél. : 03 20 08 44 60 i

mail : ccas@ville-lambersart.fr ‘%

Site internet : www.lambersart.fr @

Horaires
matin aprés-midi
Lundi 9h a 12h30 13h30 a2 17h
Mardi 9h a 15h

Mercredi 9h & 12h30 13h30 a 17h

Jeudi 9h a 12h30 13h30 4 17h

Vendredi 9h a 12h30 fermé

Pour venir au CCAS :

Arrét de métro : Ligne 2 - Pont Supérieur e

Arrét de bus : Ligne 10 - Hétel de Ville @

Arrét de bus : Ligne 76 - avenue du Maréchal Foch @

2 entrées :
. 145 rue de la Carnoy a Lambersart C c A S
. 19 avenue Georges Clemenceau a Lambersart DE LAMBERSART
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Période scolaire Période de vaccances

jeudi : 16h15 2 17h30 (+65 ans) mardi : 16h30 a 20h
17h30 a19h15 (tout public) mercredi : 14h a17h
vendredi : de 12h15 a 14h (tout public) jeudi : 16h30 a 21h

samedi : de 8h30 a 12h (tout public) vendredi : 12h a15h

samedi : 9h30 a12h

* Les créneaux horaires sont succeptibles d'étre modifiés. Plus d'infos sur www.lambersart.fr

s
S MKC
B

Mardi : Canon d'0r Samedi : Bourg
place de la République de 8h a 13h rue du Bourg de 8h a 13h
Mercredi : Canteleu

square Southborough de 8h a 13h

Re pa_i_irf_._'Café

Organiseé par le Centre Social Lino Ventura partageant un moment convivial.

1 jeudi par mois de 18h a 20h Et si vous avez envie de nous aider,
Venez avec un objet cassé, ahimé ou en panne. rejoignez I'équipe de bénévole.

Ou encore avec votre vélo... Nos bénévoles Contact : 03 20 08 44 00

réparateurs vous aideront a le réparer tout en
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9‘( CCAS

LAMBERS! ART

Pour tout renseignement
o :
' et prises de rendez-vous,
merci de contacter

LAMBERSART le 0320 08 44 62 de 9h a 11h.

Pour pouvoir bénéficier du service,
les utilisateurs doivent habiter Lambersart et :
étre agés de 70 ans et plus

ou &tre muni d'une carte d'invalidité ou d'une reconnaissance MDPH
(carte d'invalidité ou de reconnaissance MDPH )

ou pour une prise en charge temporaire, présenter un certificat médical

Destinations

La navette peut étre utilisée pour les trajets uniguement sur Lambersart
(une exception pour I'Hopital Privé Le Bois, avenue Max Dormoy a Lille) :

Les rendez-vous médicaux et para-médicaux , les commerces et marchés, les
animations, les visites a de la famille ou des amis, les structures dhébergement...

Jours et horaires de fonctionnement

La navette fonctionne du lundi aprés-midi au vendredi apres-midi.
Horaires : de 8h45 a 12h et de 13h30 a 17h (dernier trajet retour)

Tarification

Imposable > 300 € dimp6ts : 1,50 €/ trajet aller-1,50 €/ trajet retour,
sous forme de carte de 10 trajets soit 15 € ou de 20 trajets soit 30 €

Non imposable ou <300 € dimpdts(sur présentation de l'avis dimposition) :
1€ /trajetaller, 1€/ trajet retour, sous forme de carte de 10 trajets soit 10 € ou
de 20 trajets soit 20 €

L’achat de la carte pour utiliser la navette se fait sur rendez-vous au CCAS
[chéques al'ordre de la régie de recettes des activités du CCAS ou en numéraire
(somme exacte demandée)]

Le trajet aller-retour pour linscription, 'achat de la carte ou son renouvellement
est gratuit.
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-- | 1MARDISUR 2 | 14H30 PLAINE DU COLYSEE

DEPART DU COLYSEE « ADAPTEE AUX SENIORS (60 ANS ET +)+ANIMEE PAR UN.COACH DIPLOME "c c A S SyiLle DE
. ELAMBERSAR Y = LAMBERSART

newsletter

' | 'essentiel de l'actualité du CCAS de lambersart

nsenlires-roilks a notre Newsletter !

Pour suivre l'essentiel de 'actualité du CCAS.
} Nous vous proposons de compléter le questionnaire suivant et de le déposer au CCAS

[JMme ou [IM.
Nom*: Prénom*:

Adresse postale :
Adresse mail* : @
Tél fixe ou portable :

* réponses indispensables

> ou Inscrivez-vous directement en scannant ce (R code

> ou directement sur le site de la ville www.lambersart.fr (en bas de la page d‘accueil du site de la ville)

Le respect de votre vie privée est notre priorite. Pour cela et afin de respecter le RGPD (Reqlemem Général sur la Protection des Données), les informations recueillies sur ce formulaire, feront
lobjet d'un traitement informatisé et destiné & vous adresser exclusivement des informations a caractere municipal qui ne seront en aucun cas utilisées par dautres tiers ni a dautres fins. Les
seuls destinataires de ces données seront les services municipaux de la commune de Lambersart dont vous accepterez de recevoir les informations. Vous bénéficierez dun droit d'acces,
deffacement et de rectification aux informations qui vous concernent. Pour exercer ce droit ou accéder aux informations vous concernant, veuillez vous adresser a la direction des systemes
dinformation et du développement numérique a adresse suivante : cnil@ville-lambersart.fr » ou par voie postale a : Mairie de Lambersart, 19 avenue Clemenceau, 59130 Lambersart. Si vous
estimez, aprés nous avair contactés, que vos droits « Informatique et Libertés » ne sont pas respectés, vous pouvez adresser une réclamation & la CNIL - site : www.cnil.fr.
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Amicale des retraités

3 Président : Denis WAHL

Sport et santé : relaxation, tennis de table,
Culture : langues étrangeres (anglais et allemand),
billard Frangais et jeux de cartes

5 Contact : amicale.retraites@sfr.fr
40320933026

Canteleu-Club

1 Centre Jules Maillot

tous les mardis 13h30 a 18h

Activités : scrabble, cartes, godters,
sorties, animations pour les anniversaires
4 Contact :06 75 621181

5 sebastien.kindt73@gmail.com

4 Monique Challouate : 0320 09 33 42

Club du Béguinage

3 Président : Alain Leclercq

1 Salle Maurice Bouchar - Béguinage
tous les mardis 14h a17h

Activités : jeux de cartes, tricot
broderie, golters, excursions

5 contact : maryse.hars@gmail.com
40781311748

Les Espaces Verts

3 Président : Jean-Pierre Verherbruggen
1 Ferme du Mont Garin

les Ter et 3e vendredis 14h a 18h
Activités : jeux de cartes, dominos,
sorties d'une journée

5 Contact : jpverherbruggen@hotmail.fr
40320092423

Club Joie de Vivre

3 Présidente : Madame Caistisker
tous les vendredis 14h a17h30

1 Résidence le Clos du Bourg
Culture, sports et jeux

4 Contact: 0320096070

Club Nord Madame

3 Présidente : Anita Lacour

5 Contact : nordmadamelambt@gmail.com
40619 436679

INFORMATIONS PRATIQUES

Club des Charmettes

3 Présidente : Huguette Paquet

3 Animatrice : Didier Boete

1fois par mois a 16h - Résidence les Charmettes
Activités : godter convivial et festif

Ouvert a tous - 3€ pour les personnes extérieures
4 Contact: 032018 60 60 - 5 d.boete@age2s.fr

Association Familiale

Culture et Loisirs

3 Président : Anne Thérése DE SOUSA
Activités : belote, tarot, lotos, spectacle,
soirées dansantes, voyage

5 Contact : afcl59130@gmail.com
40628598315

Ensemble vocal “A tout Cheeur”
3 Président : Jean Pierre Cambier

16 rue jean levasseur

tous les lundis 14h a 16h30

5 Contact : atoutchoeur.lambersart@gmail.com
4032022M44

Accordéon club des Flandres
3 Président : Alain Dewaele

4 Contact: 0320 0957 21

6 alain.dewaele@cegetel.net

Scrabble Lambersartois
3 Présidente : Anne Marie Daudenthun
4 Contact: 0320 40 6185

6 annemariedaudenthun@orange.fr

Club Philathélique Lambersartois
3 Président : Richard Caron
4 Contact: 0320221726



C.CAS

DE LAMBERSART

CENTRE COMMUNAL D’ACTION SOCIALE
145 RUE DE LA CARNOY 59130 LAMBERSART
032008 4460

Lundi, mercredi, jeudi : 9h - 12h30 / 13h30 - 17h
Mardi : 9h - 15h sans interruption
Vendredi : 9h - 12h30
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www.lambersart.fr
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