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xw PROGRAMME JANVIER/FÉVRIER/MARS 2025

SORTIES • ANIMATIONS  
CONFÉRENCES • VOYAGES  

RENCONTRES • JEUX





Les fêtes de fin d’année ont été l’occasion de moments 
précieux de convivialité et de rencontres,  
grâce au programme élaboré par les associations,  
le CCAS, la ville et ses différents partenaires.  
En ce début d’année 2025, nous vous invitons  
à poursuivre sur cette belle dynamique. 
Vous trouverez dans cette plaquette,  
un programme riche et varié, proposant  
de nombreuses activités pour tisser  
des liens dans les différents quartiers de la ville. 
Alors, n’hésitez pas : participez et profitez pleinement !

Nous vous adressons nos meilleurs vœux  
de bonheur, de santé et de sérénité  
pour cette nouvelle année 2025.
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Sabine Dewas 
Adjointe déléguée  
aux seniors

Nicolas Bouche
Maire de Lambersart

Un hiver en pleine forme !



Lundi
YOGA 
Un lundi sur deux de 10h à 11h (6 et20 
janvier, 3 et 17 février, 3 et 17 mars)
Résidence les Charmettes
Animé par l’espace Bien-être Karma 
Yoga de Lambersart, séance basée sur la 
relaxation et la respiration
Entrée payante : 3€ • Renseignements  
et réservation au : 03 20 18 60 60

GYM 
à 10h15
Résidence le Clos du Bourg  
et Club Joie de Vivre
Animé par Françoise de l’AGV 
Adhésion annuelle obligatoire de 35€  
à prendre auprès de l’animatrice                  
Françoise : 06 82 07 38 36

YOGA

de 10h30 à 11h30
Centre social Lino Ventura
Salle Pierre de Coubertin
Inscription au trimestre  
Prix en fonction du QF  
Renseignements : 03 20 08 44 00

tous les jours
BILLARD FRANCAIS  
(navette sauf samedi et dimanche et lundi matin)

Du lundi au dimanche  
(sauf vendredi matin)  
de 10h à 12h et de 14h à 18h  
(vacances scolaires incluses) 
Salle du Béguinage
Amicale des retraités
Participation : 35€ /an  
Renseignements : M. Wahl : 07 83 58 14 17

RESTAURANT DU DOMAINE  
DE L’HIPPODROME  
navette sauf samedi et dimanche et lundi matin

Tous les jours à 12h30
Résidence  
le Domaine de l’Hippodrome
Menu exclusif à 15€. Choix entre entrée/
plat ou plat/dessert (boissons comprises) . 
Menu disponible en amont sur la page 
Facebook. 
Réservation obligatoire.  
Renseignements : 03 28 82 08 15

VOS ASSOCIATIONS 
au quotidien
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GYM DOUCE
à 11h
Résidence  
le Domaine de l’Hippodrome
Dans une ambiance sportive  
et détendue, venez prendre part  
à notre cours de remise en forme.  
La séance de 45 minutes permet  
à chacun d’entretenir ses articulations  
et sa bonne condition physique.  
Tous les exercices se font en position 
assise. 
1€ la séance  
Renseignements : 03 28 82 08 15

MARCHE  

Un lundi sur deux de 14h à 16h 
Centre social Lino Ventura
Salle Pierre de Coubertin
Gratuit • Renseignements : 03 20 08 44 00

RÉPÉTITIONS CHORALE  
de 14h à 16h30
Chorale “A tout chœur”
Salle de la Cité Familiale, rue Levasseur
Adhésion annuelle (après essai) :  
25€, partitions fournies 
Renseignements : 06 38 03 22 98

BELOTE  
Les lundis, mercredis et jeudis  
de 14h à 18h (vacances scolaires incluses)
Amicale des retraités
Salle du Béguinage
Participation : 15€ /an • Renseignements :  
M. Spebrouck : 07 71 26 32 68

TAROT  

Les lundis et jeudis de 14h à 18h  
(vacances scolaires incluses)
Amicale des retraités
Salle du Béguinage
Participation : 15€ /an  
Renseignements : M. Wahl : 07 83 58 14 17

ANGLAIS  

de 14h à 16h (hors vacances scolaires)
Amicale des retraités
Castel Saint Gérard, salle n°2
Participation : 15€ /an • Renseignements :  
Mme Glatkowski : 06 79 61 47 41
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ATELIER MÉMOIRE  
de 15h à 16h
Résidence le Clos du Bourg  
et Club Joie de Vivre
Animé par Estelle Poinsot 
Sur inscription au club joie de vivre (15€ 
extérieur) + 2€ par mois • Adhésion  
obligatoire au préalable (places limitées)  
Se munir d’un crayon et de papier • Complet  
pour le moment – Sur liste d’attente  
Renseignements : 03 20 09 60 70

TOURNOI DE BELOTE  

1 lundi / mois de 15h à 17h  
(20 janvier, 17 février et 17 mars)
Résidence les Charmettes
Entrée payante : 3 € • Lots à gagner  
Réserver par téléphone le vendredi qui 
précède • Renseignements : 03 20 18 60 60

MESSE  
1er lundi du mois de 15h à 16h 
EHPAD Soleil d’Automne
Temps de prière les autres lundis
7 allée du Béguinage. Avec les bénévoles 
de la paroisse Ste Trinité 
Entrée libre et gratuite 
Renseignements : 03 28 82 18 00

Mardi
ANGLAIS  
de 9h30 à 11h30 (hors vacances scolaires)
Amicale des retraités
Castel Saint Gérard, salle n°2
Participation : 15€ /an • Renseignements : 
Mme Glatkowski : 06 79 61 47 41

TENNIS DE TABLE  

Les mardis et vendredis de 9h à 11h30 
(hors vacances scolaires)
Amicale des retraités
Centre Eugène Duthoit 
Participation : 15€ /an • Renseignements : 
Mme Vanparys : 03 20 92 88 80

RELAXATION  
de 9h45 à 10h45 (hors vacances scolaires)
Amicale des retraités
Centre Eugène Duthoit 
Participation : 15€ /an • Renseignements :  
Mme Charlet : 06 62 88 59 65

ANGLAIS DÉBUTANT  
de 10h à 11h30
Centre social Lino Ventura
Inscription au trimestre   
prix en fonction du QF  
Renseignements : 03 20 08 44 00
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ACTIVITÉS  
DU CANTELEU CLUB  
de 13h30 à 18h
Centre Jules Maillot
Scrabble, cartes, goûter, animations
Renseignements : 03 20 09 33 42

COUTURE  
de 14h à 16h
Centre social Lino Ventura
Inscription au trimestre - Prix en fonction 
du QF • Renseignements : 03 20 08 44 00

JEUX DE SOCIÉTÉ  
ET ACCUEIL LIBRE  
de 14h à 17h
Centre social Lino Ventura
Inscription au trimestre  
Prix en fonction du QF  
Renseignements : 03 20 08 44 00

CARTES, BELOTE,  
UNO, SCRABBLE  
de 14h à 17h 
Club du Béguinage
Salle Bouchar, allée du Béguinage
Un goûter et un café offerts  
Renseignements : 07 81 31 17 48  
(M. Leclercq) 06 16 48 19 99 (Mme Delmotte)

TRICOT / BELOTE  
de 14h à 18h (toute l’année)
Association Familiale Culture et loisirs
Salle de la Cité Familiale
Renseignements : 06 28 59 83 15

ATELIER MÉMOIRE  
de 14h30 à 15h15  
(pas d’atelier le 18 décembre)
Résidence les Charmettes
Gratuit • Groupe limité à 10 personnes 
Renseignements et réservation :  
03 20 18 60 60

CHORALE  
de 15h à 16h30
EHPAD Soleil d’Automne
7 allée du Béguinage 
Entrée libre gratuite, goûter inclus 
Renseignements : 03 28 82 18 00

ATELIER CHANT  
KARAOKÉ COLLECTIF  
de 15h30 à 16h45
Résidence les Charmettes
Gratuit • Renseignements  
et réservation : 03 20 18 60 60

Mercredi

GYM COGNITIVE  
de 9h30 à 10h30
Résidence le Clos du Bourg  
et Club Joie de Vivre
Animé par Cogni Sport 
Inscription obligatoire 
Renseignements : 03 20 09 60 70

GYMNASTIQUE  
DOUCE ET COGNITIVE  
de 10h45 à 11h45
Résidence les Charmettes
Animée par Cogni Sport 
Entrée payante : 3€ • Renseignements  
et réservation : 03 20 18 60 60
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BELOTE  
Les lundis, mercredis et jeudis de 14h 
à 18h (vacances scolaires incluses)
Amicale des retraités
Salle du Béguinage
Participation : 15€ /an  
Renseignements :  
M. Spebrouck : 07 71 26 32 68

SCRABBLE  
de 15h à 17h

Résidence le Clos du Bourg  
et Club Joie de Vivre
Gratuit – Ouvert à tous 
Renseignements : 03 20 09 60 70

SOPHROLOGIE  
de 15h30 à 16h30
Résidence le Clos du Bourg  
et Club Joie de Vivre
Animée par Estelle Poinsot 
Gratuit • Inscription obligatoire, places limitées  
Complet pour le moment – Sur liste d’attente  
Renseignements : 03 20 09 60 70

Jeudi
ANGLAIS PERFECTIONNÉ  
de 10h à 11h30
Centre social Lino Ventura
Inscription au trimestre - Prix en fonction 
du QF • Renseignements : 03 20 08 44 00

GYM  
de 10h30 à 11h30
EHPAD Soleil d’Automne 
7 allée du Béguinage
Entrée gratuite – Sur inscription 
Renseignements : 03 28 82 18 00

“AUX PETITS OIGNONS”  
de 13h30 à 15h
Résidence le Clos du Bourg  
et Club Joie de Vivre
Marché aux légumes
Ouvert à tous • Renseignements : 03 20 09 60 70

JEUX DE SOCIÉTÉ  
ET ACCUEIL LIBRE  
de 14h à 17h
Centre social Lino Ventura
Inscription au trimestre - Prix en fonction 
du QF • Renseignements : 03 20 08 44 00

ACCÈS LIBRE  
À LA SALLE NUMÉRIQUE  
de 14h à 17h

Centre social Lino Ventura
Gratuit • Renseignements : 03 20 08 44 00

CLUB SCRABBLE  
EN DUPLICATE  
de 14h à 17h30  
(y compris vacances scolaires)
Salle du Béguinage
Adhésion annuelle de 15 € • Renseigne-
ments : 06 07 64 24 05 – 03 20 40 61 85
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SCRABBLE  
de 10h30 à 11h30
EHPAD Soleil d’Automne 
7 allée du Béguinage 
Entrée Libre et gratuite 
Renseignements : 03 28 82 18 00

ALLEMAND  
de 10h30 à 12h (hors vacances scolaires)
Amicale des retraités
Centre Jules Maillot
Participation : 15€ /an • Renseignements :  
Mme Kusnierz : 03 20 92 59 39

ATELIER MÉMOIRE  
de 10h30 à 11h30

Résidence le Clos du Bourg  
et Club joie de vivre
Animé par Estelle Poinsot 
Sur inscription au club Joie de Vivre  
(15 € extérieur) • + 2€ par mois • Adhésion  
obligatoire • au préalable (places limitées)  
Se munir d’un crayon et de papier  
Complet pour le moment – Sur liste d’attente  
Renseignements : 03 20 09 60 70

BELOTE  
Les lundis, mercredis et jeudis  
de 14h à 18h (vacances scolaires incluses)

Amicale des retraités
Salle du Béguinage
Participation : 15€ /an • Renseignements :        
M. Spebrouck : 07 71 26 32 68

TAROT  
Les lundis et jeudis de 14h à 18h  
(vacances scolaires incluses)
Amicale des retraités
Salle du Béguinage
Participation : 15€ /an • Renseignements : 
M. Wahl : 07 83 58 14 17

ATELIER  
EXPRESSION  
THÉÂTRALE  
Un atelier par mois de 15h à 16h 
 (9 janvier, 30 janvier, 27 février et 20 mars)
Résidence les Charmettes
Animé par Nathalie Debeurne 
Gratuit • Renseignements et réservation :  
03 20 18 60 60

Vendredi
TENNIS DE TABLE  
Les mardis et vendredis  
de 9h à 11h30 (hors vacances scolaires)
Amicale des retraités 
Centre Eugène Duthoit 
Participation : 15€ /an • Renseignements :  
Mme Vanparys : 03 20 92 88 80
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GYM DOUCE  
à 11h
Résidence  
le Domaine de l’Hippodrome
Dans une ambiance sportive et détendue, 
venez prendre part à notre cours de remise  
en forme. La séance de 45 minutes permet  
à chacun d’entretenir ses articulations  
et sa bonne condition physique. Tous  
les exercices se font en position assise. 
1€ la séance • Renseignements : 03 28 82 08 15

TRICOT / BELOTE  
de 14h à 18h (toute l’année)
Association Familiale  
Culture et loisirs
Salle de la Cité Familiale
Renseignements : 06 28 59 83 15

GOÛTER ET JEUX  
1er et 3e vendredi du mois de 14h à 18h

Club des Espaces Verts
Ferme du Mont Garin, aile droite
Participation : cotisation annuelle 
Renseignements : 06 66 59 52 10

JEUX  
de 14h30 à 17h

Résidence le Clos du Bourg  
et Club Joie de Vivre
Animés par les adhérents  
du Club Joie de Vivre 
Adhésion annuelle au Club Joie de vivre 
(15€) qui ouvre droit aux conférences, 
ateliers mémoire, sorties, ...)  
Renseignements : 03 20 09 60 70

Samedi
GÉNÉA-CAFÉ 
atelier de recherche généalogique
les samedi 18 janvier, 1er et 15 février, 
1er et 15 mars de 10h à 11h30

Centre social Lino Ventura
Gratuit • Renseignements : 03 20 08 44 00
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VOS TEMPS FORTS 
du trimestre

Janvier
GALETTE DES ROIS  
Mardi 7 janvier de 14h à 17 h
Club du Béguinage
Salle Bouchar, allée du Béguinage 
Renseignements : 06 16 48 19 99 

GALETTE DES ROIS 
Samedi 11 janvier de 15h à 20h
Association Familiale Culture et 
Loisirs
Salle Eugène Duthoit, rue Henri de Moraës
3€ par personne - Sur inscription  
Cotisation à jour obligatoire  
Renseignements : 06 28 59 83 15

SHOW CLOCLO FOREVER  
Jeudi 16 janvier à 14h30

Offert par le CCAS aux personnes 
de 60 ans et plus.
Salle André Malraux 
Inscriptions obligatoires sur le site  
www.lambersart.fr ou au CCAS  
du 23 décembre 2024 au 10 janvier 2025 
03 20 08 44 25 

ANIMATION MUSICALE  
VIOLONCELLE - PIANO  

Jeudi 16 janvier de 15h à 16h
Résidence le Clos du Bourg  
et Club Joie de Vivre
Ouvert à tous • Entrée : 3 € 
Renseignements: 03 20 09 60 70

ASSEMBLÉE GÉNÉRALE 
Mardi 21 janvier de 14h à 16h 
Club nord madame
Ferme du Mont Garin, aile Gauche
Renseignements : 03 28 52 83 75  
06 19 43 66 79

CONCERT CHORALE 
Jeudi 23 janvier de 15h à 16h30
EHPAD  Soleil d’Automne
7 allée du Béguinage 
Avec le groupe vocal Avec ton choeur  
de Saint-André lez Lille
Entrée gratuite – Sur réservation – Goûter 
offert • Renseignements : 03 28 82 18 00
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EXPOSITION  
BOURSE PHILATÉLIQUE
Samedi 25 et dimanche 26 janvier  
de 9h à 16h30
Organisée par le Club Philatélique 
Lambersartois
Ferme du Mont Garin, 210 rue de Verlinghem
Entrée libre et gratuite  
Tickets de tombola en vente - Lots à gagner 
Renseignements : 06 30 38 45 77

APRÈS-MIDI FESTIVE  
AVEC CHANTEURS   
Jeudi 30 janvier de 15h à 16h30
EHPAD  Soleil d’Automne
7 allée du Béguinage 
Entrée : 5 € – Sur réservation – Goûter 
offert • Renseignements : 03 28 82 18 00

MÉDIATION ANIMALE 
Vendredi 31 janvier de 15h à 16h
EHPAD  Soleil d’Automne
Avec Justine de “Sacrée Croustille”
3 place du Nouveau Canteleu
Entrée libre et gratuite 
Renseignements : 03 28 82 18 00

Février
CRÊPES 2025 
Mardi 4 février de 14h à 17 h

Club du Béguinage
Salle Bouchar, allée du Béguinage
Renseignements : 06 16 48 19 99 

FÊTE DE LA CHANDELEUR / 
CRÊPE PARTY  
Mercredi 5 février de 15h à 16h
EHPAD  Soleil d’Automne,
3 place du Nouveau Canteleu
Entrée libre et gratuite • Partage de goûter 
Renseignements : 03 28 82 18 00

CARNAVAL/  
LES PASSEURS  
DE BONHEUR 
Jeudi 6 février de 15h à 16h
Résidence le Clos du Bourg et Club 
Joie de Vivre
Ouvert à tous • Entrée : 3 € 
Renseignements: 03 20 09 60 70
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ASSEMBLÉE GÉNÉRALE 
Vendredi 7 février de 14h à 18h
Club des espaces verts 
Ferme du Mont Garin, aile droite
Entrée gratuite • Renseignements : 06 66 59 52 10

CHANDELEUR  
CHANT KARAOKÉ 
Vendredi 7 février de 15h à 16h30

Résidence les Charmettes
Gratuit • Vente de crêpes et boissons  
sur place • Renseignements et réservation :  
03 20 18 60 60

DEFILÉ CARNAVAL 
Jeudi 20 février de 15h30 à 16h30
EHPAD  Soleil d’Automne
7 allée du Béguinage
Gratuit – Sur réservation – Goûter offert  
Renseignements : 03 28 82 18 00

APRÈS-MIDI FESTIVE AVEC 
CHANTEURS 
Jeudi 27 février de 15h à 16h30
EHPAD  Soleil d’Automne 
7 allée du Béguinage 
Entrée : 5 € – Sur réservation –  
Gâteau patissier  
Renseignements : 03 28 82 18 00

Mars
CARNAVAL  
ANIMATIONS 
Vendredi 7 mars de 15h à 17h

Résidence les Charmettes
Gratuit • Vente de crêpes et boissons  
sur place • Renseignements et réservation :  
03 20 18 60 60

CONCERT DE PRINTEMPS
Dimanche 23 mars de 15h à 18h
Organisée par Chorale  
“A tout chœur”
Salle André Malraux
Entrée payante : 5 € - Gratuit pour  
les enfants • Entrée libre sans inscription 
Renseignements : 06 38 03 22 98

ASSEMBLÉE GÉNÉRALE 
Lundi 24 mars à 15h
Amicale des retraités  
de lambersart 
Salle Bouchar
Entrée gratuite – Réservée aux adhérents  
de l’Amicale des retraités 
Renseignements : 07 83 58 14 17
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CET HIVER les lotos
LOTO
Association Familiale  
Culture et loisirs
Dimanche 9 mars à 14h
Centre Eugène Duthoit, rue Henri de Moraës
Entrée libre - 3€ la carte - Lots à gagner 
Renseignements : 06 28 59 83 15

LOTO 
Club des espaces verts
Vendredi 14 mars de 14h à 19h30
Ferme du Mont Garin, aile gauche
Ouvert à tous - Lots consommables  
2€ la carte – 5€ les 3 cartes 
Renseignements : 06 66 59 52 10

LOTOS 
Charmettes
Lundi 6 janvier de 15h à 16h30
Lundi 3 février de 15h à 16h30
Lundi 3 mars de 15h à 16h30
Résidence les Charmettes
1 € la carte • Renseignements  
et réservation au : 03 20 18 60 60

LOTOS 
EHPAD Soleil d’Automne
Jeudi 16 janvier de 15h à 16h30
Jeudi 13 février de 15h à 16h30
Jeudi 13 mars de 15h à 16h30
7 allée du Béguinage
Entrée libre – 1 € la carte –  
Lots à gagner + goûter offert 
Renseignements : 03 28 82 18 00

LOTOS 
Jeudi 23 janvier de 15h à 17h
jeudi 20 février de 15h à 17h
Jeudi 20 mars de 15h à 17h
Résidence le Clos du Bourg  
et Club Joie de Vivre
Clos du bourg
Ouvert à tous • 1€ la carte 
Renseignements: 03 20 09 60 70

LOTOS 
Mardi 28 janvier de 14h à 17 h
Mardi 25 février de 14h à 17h
Mardi 25 mars de 14h à 17h
Club du Béguinage
Salle Bouchar, allée du Béguinage
Entrée libre - 1 € la carte 
Renseignements : 06 16 48 19 99 
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     CET HIVER les repas
REPAS DE NOËL DANSANT
Dimanche 2 février de 12h30 à 21h
Organisé par le Club  
des Espaces verts 
Mont Garin, aile gauche
15 € pour les adhérents ayant fait 2 sorties 
avec l’association, sinon prix du repas  
(à définir) • Ouvert à tous sur réservation  
Tombola • Renseignements : 06 66 59 52 10

REPAS 
Mardi 18 février 
Club du Béguinage
Réservé aux adhérents 
Renseignements : 06 16 48 19 99

     CET HIVER les sorties
Le CCAS organisera deux activités en février et mars 2025.  

Programme non encore défini. 

REPAS DANSANT CHEZ RÉGIS À BAILLEUL
Jeudi 27 mars de 10h30 à 19h30
Organisé par le Club des Espaces verts 
Participation à définir • Ouvert à tous sur inscription • Renseignements : 06 66 59 52 10

     CET HIVER
     les jardins partagés

JARDIN PARTAGÉ  
DU BÉGUINAGE 
le mercredi de 14h à 16h30
15 janvier : Facilitons l’accès au jardin
29 janvier : Galette des Rois
12 février : Fabrication de papier 
recyclé pour réaliser des cartes  
à planter

26 février : Crêpes Party
12 mars : Customisation du 
récupérateur d’eau et semis en pot
26 mars : Fête des Grands-Parents
Le CCAS et les AJONC 
Jardin du Bourg, allée du Béguinage
vous invitent à partager l’aventure  
de ce jardin dans la convivialité.
Renseignements : 03 20 08 44 60
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SPECTACLE 
Salle André MALRAUX

Festival : Lambers’art du rire

Le formidable Merwane Benlazar
vendredi 24 janvier à 20h

«Mon premier stand-up»  (à confirmer) 
samedi 25 janvier à 15h 

Ne manquez pas la présentation du travail 
de jeunes Lambersartois  ayant participé 
au stage de théâtre/stand-up sur le thème 
de l’humour animé par Michaël Louchart, 
metteur en scène et comédien.  
Ils vous surprendront !
Tarif : gratuit / Durée 1h

Tremplin des jeunes talents
samedi 25 janvier à 20h 

/ plateau d’humoristes. Le tremplin  
des jeunes talents  est comme  
chaque année l’occasion de découvrir  
de nouvelles têtes de l’humour…  
Et de voter pour votre talent préféré ! 
Tarif : 9€ ou pass nominatif pour les trois 
jours à 30 ou 15€ • Durée 2h (avec entracte) 
à partir de 12 ans

/ humour / seul en scène. Découvert par 
le Jamel Comedy Club, révélation de 
Montreux 2022,  LE festival de l’humour 
francophone, première partie de Panayotis 
Pascot, Gad Elmaleh et Roman Frayssinet, 
aujourd’hui en tournée seul en scène, Merwane  
Benlazar est à découvrir d’urgence, si ce n’est  
pas encore fait. Incisif et solaire, il nous  
livre ses réflexions sociétales et anecdotes 
personnelles sur des sujets aussi divers 
que la généalogie, l’apparence, ou son record  
du mariage le plus rapide du monde.
Tarifs : 15 et 11€ ou pass nominatif  
pour les trois jours à 30 ou 15€  
Durée : 1h10 / à partir de 14 ans

     PROGRAMME culturel
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Le journal d’une majorette
dimanche 26 janvier à 16h 

sont omniprésents, multi-instrumentiste 
et riche de plusieurs formations artistiques,  
Nach a composé ses chansons seule  
mais a collaboré avec des musiciens variés.  
Dans son dernier album “Peau neuve”, elle 
propose un recueil à la fois puissant et 
délicat, intime et universel, et explore des 
territoires où cohabitent la chanson et 

les  musiques du monde,  
le jazz et un certain artisanat folk. 
Tarifs : 17 et 12€ Durée : 2h (avec entracte) / 
tout public

Théâtre

Les chatouilles ou la danse de la 
colère
Samedi 29 mars à 20h 
/ d’Andréa Bescond et Éric Métayer / 

théâtre militant. C’est l’histoire d’Odette. 
Une petite fille dont l’enfance a été volée 
par un “ami de la famille”. Une jeune fille  
qui cherche des réponses à ses questions 
et les trouve avec son corps. Une danseuse  
qui se bat avec sa sensibilité. C’est l’histoire  
d’une lente reconstruction. Créée en 2014 
par Andréa Bescond, qui s’est inspirée  
de son vécu,  et Éric Métayer, la pièce  
de théâtre a été couronnée de succès  
et de prix. Adapté au cinéma par les mêmes  
auteurs, Les chatouilles ou la danse de  
la colère a été consacré par deux Césars. 
Après une pause de quelques années, 
notamment consacrées au militantisme 
pour la prise en charge des victimes, Andréa  
Bescond a repris le rôle d’Odette. 
Poignante, émouvante, parfois drôle, elle  
nous emmène  dans un grand huit émotionnel.
Tarifs : 21 et 17€  
Durée : 1h35 / à partir de 15 ans

infos et réservations :  
lambersart.fr/billetterie  
ou au service culture 03 20 08 44 44

/ théâtre / SurMesures productions. Feuilleter  
un journal intime, c’est rare. Feuilleter celui  
d’une  majorette, c’est inédit. Pourtant, ceux  
qui découvriront celui de Guislaine ne regar- 
deront plus jamais les majorettes de la même  
façon... Dans cette comédie rythmée, Émilie  
Deletrez et Marielle Duroule emmènent 
le public dans un tourbillon de situations 
cocasses, de flash-back déjantés,  
de prises de bec mémorables.
Tarif : 10€ ou pass nominatif  
pour les trois jours à 30 ou 15€  
Durée 1h15 / à partir de 10 ans

Concert

Nach (Anna Chedid), avec MALé 
en première partie (folk scandée)
Samedi 1er mars à 20h 
Issue d’une famille où l’art et la création  



Exposition

Regardez-nous ! 
Découvertes fascinantes  
du règne animal
du 11 janvier au 23 mars
Connaissons-nous les comportements 
culturels des animaux, leurs émotions  

Festival de BD

«Au temps buller»
dimanche 30 mars 
proposé par la librairie Au temps lire
Dédicaces, expo, ateliers, artistes, BD 
jeunesse et adulte, romans graphiques...
Ouvert de 10h à 18h / entrée gratuite / 
petite restauration sur place

Exposition

«Donation Claeys : hommage à 
Jean Roulland, Jean Pattou & 
Claude Génisson» 

Ouverte aux horaires mairie dans la Galerie,  
hall d’honneur de la mairie. 
Visite de groupe gratuite sur réservation : 
demande à adresser à galerie@ville-lambersart

ou leur supers compétences ?  
Loin de l’anthropomorphisme, la question  
du sensible chez les animaux questionne 
toujours. A travers quatre angles, artistes 
et scientifiques nous proposent  
de changer de perspective  
face à nos voisins les animaux.
Le Colysée est ouvert du mercredi  
au dimanche de 13h à 18h / gratuit / tout public  
Renseignements au 03 20 006 006  
aux horaires d’ouverture ou sur lambersart.fr
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PROMENADES 
«L’ancien Bourg de Lambersart et Saint-Calixte» à pied
Samedi 29 mars 15h 

«Les grandes villas de l’avenue de l’Hippodrome» à pied
Dimanche 30 mars 10h 

«Le Canon d’or et ses origines» à pied
Dimanche 30 mars 15h :

Durée : 2h. Tarif : 3€ • Rendez-vous donné à la réservation.  
Billetterie sur www.lambersart.fr ou au Colysée

19
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Période scolaire
> jeudi : 16h15 à 17h30 (+65 ans)  

17h30 à 19h15  (tout public)
> vendredi : de 12h15 à 14h (tout public)
> samedi : de 8h30 à 12h (tout public)

Période de vaccances
> mardi : 16h30 à 20h
> mercredi : 14h à 17h
> jeudi : 16h30 à 21h
> vendredi : 12h à 14h
> samedi : 9h30 à 12h

* Les créneaux horaires sont succeptibles d’être modifiés. Plus d’infos sur www.lambersart.fr

Horaires* Piscine info pratiques

Mardi : Canon d’Or 
> place de la République de 8h à 13h 
Mercredi : Canteleu 
> square Southborough de 8h à 13h
Samedi : Bourg 
> rue du Bourg de 8h à 13h

Organiseé par le Centre Social Lino Ventura
1 jeudi par mois de 18h à 20h
Venez avec un objet cassé, abîmé ou en panne.
Ou encore avec votre vélo… Nos bénévoles
réparateurs vous aideront à le réparer tout 
en partageant un moment convivial.
Et si vous avez envie de nous aider,  
rejoignez l’équipe de bénévole.
Contact : 03 20 08 44 00

Marchés  
hebdomadaires

Repair Café

INSCRIPTION AU CCAS : 03 20 08 44 60
Parc de l'Hôtel de Ville
145 rue de la Carnoy - Lambersart
Lundi, mercredi, jeudi : 9h - 12h30 / 13h30 - 17h
Mardi : 9h - 15h non-stop
Vendredi : 9h - 12h30

ADHÉSION 
OBLIGATOIRE

imposable :

60€
non imposable :

30€

Comprenant l'assurance 
et la licence individuelle FFEPGV 
(déductible en partie des impôts)

Tarif annuel : 

1 MARDI SUR 2
DÉPART DU COLYSÉE • ADAPTÉE AUX SENIORS (60 ANS ET +) • ANIMÉE PAR DES COACHS DIPLÔMÉS

14H PLAINE DU COLYSÉE

nordique
Marche NOUVELLE FORMULE

DÈS SEPTEMBRE
PRÊT DE BÂTONS
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Pour pouvoir bénéficier du service,                                                                       
les utilisateurs doivent  habiter Lambersart et : 
• être âgés de 70 ans et plus
• ou être muni d’une carte d’invalidité ou d’une reconnaissance MDPH
(carte d’invalidité ou de reconnaissance MDPH ) 
• ou pour une prise en charge temporaire, présenter un certificat médical  

LAMBERSART
CCAS

Navette
Navette

LAMBERSARTCCAS

Destinations 
• La navette peut être utilisée pour les trajets uniquement sur Lambersart 
(une exception pour l’Hôpital Privé Le Bois, avenue Max Dormoy à Lille) :

• Les rendez-vous médicaux et para-médicaux , les commerces et marchés, les 
animations, les  visites à de la famille ou des amis, les structures d’hébergement... 

Jours et horaires de fonctionnement
• La navette fonctionne du lundi après-midi au vendredi après-midi. 
      Horaires : de 8h45 à 12h et de 13h30 à 17h (dernier trajet retour)

Tarification
• Imposable > 300 € d’impôts : 1,50 € / trajet aller - 1,50 € / trajet retour,                   
sous forme de carte de 10 trajets soit 15 € ou de 20 trajets soit 30 €

•Non imposable ou < 300 € d’impôts (sur présentation de l’avis d’imposition) :                
1 € / trajet aller, 1 € / trajet retour, sous forme de carte de 10 trajets soit 10 € ou         
de 20 trajets soit 20 €

L’achat de la carte pour utiliser la navette se fait sur rendez-vous au CCAS 
[chèques à l’ordre de la régie de recettes des activités du CCAS ou en numéraire 
(somme exacte demandée)]
Le trajet aller-retour pour l’inscription, l’achat de la carte ou son renouvellement 
est gratuit.       

Pour tout renseignement                   
et prises de rendez-vous,             
merci de contacter                                 
le 03 20 08 44 62 de 9h à 11h.
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Pour suivre l’essentiel de l’actualité du CCAS.
Nous vous proposons de compléter le questionnaire suivant et de le déposer au CCAS
     Mme ou      M.
Nom* : .............................................................................................................................................................................  Prénom* : ..................................................................................................

Adresse postale :  .................................................................................................................................................................................................................................................................................

Adresse mail* : ..................................................................................................................................... @ ...........................................................................................................................................

Tél fixe ou portable : ...................................................................................................................................................

* réponses indispensables

inscrivez-vous à notre Newsletter ! 

ou  Inscrivez-vous directement en scannant ce QR code

ou directement sur le site de la ville www.lambersart.fr  (en bas de la page d’accueil du site de la ville)

Le respect de votre vie privée est notre priorité. Pour cela et afin de respecter le RGPD (Réglement Général sur la Protection des Données), les informations recueillies sur ce formulaire, feront 
l’objet d’un traitement informatisé et destiné à vous adresser exclusivement des informations à caractère municipal qui ne seront en aucun cas utilisées par d’autres tiers ni à d’autres fins. Les 
seuls destinataires de ces données seront  les services municipaux de la commune de Lambersart dont vous accepterez de recevoir les informations.  Vous bénéficierez d'un droit d'accès, 
d'effacement et de rectification aux informations qui vous concernent. Pour exercer ce droit ou accéder aux informations vous concernant, veuillez vous adresser à la direction des systèmes 
d’information et du développement numérique à l’adresse suivante : cnil@ville-lambersart.fr » ou par voie postale à : Mairie de Lambersart, 19 avenue Clemenceau, 59130 Lambersart. Si vous 
estimez, après nous avoir contactés, que vos droits « Informatique et Libertés » ne sont pas respectés, vous pouvez adresser une réclamation à la CNIL - site : www.cnil.fr.

L’essentiel de l’actualité du CCAS de lambersart
newsletter  
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Club des Charmettes
3 Présidente : Huguette Paquet
3 Animatrice : Didier Boete
1 fois par mois à 16h - Résidence les Charmettes
Activités : goûter convivial et festif
Ouvert à tous - 3€ pour les personnes extérieures
4 Contact : 03 20 18 60 60 - 5 d.boete@age2s.fr

Association Familiale  
Culture et Loisirs
3 Président : Anne Thérèse DE SOUSA
Activités : belote, tarot, lotos, spectacle,  
soirées dansantes, voyage
5 Contact : afcl59130@gmail.com
4 06 28 59 83 15

Ensemble vocal ‘’À tout Chœur’’
3 Président : Jean Pierre Cambier
1 6 rue jean levasseur
tous les lundis 14h à 16h30
5 Contact : atoutchoeur.lambersart@gmail.com
4 03 20 22 11 44

Accordéon club des Flandres
3 Président : Alain Dewaele
4 Contact : 03 20 09 57 21
6 alain.dewaele@cegetel.net

Scrabble Lambersartois
3 Présidente : Anne Marie Daudenthun
4 Contact : 03 20 40 61 85 
6 annemariedaudenthun@orange.fr

Club Philathélique Lambersartois
3 Président : Richard Caron
4 Contact : 03 20 22 17 26  

INFORMATIONS PRATIQUES
vos clubs

Amicale des retraités
3 Président : Denis WAHL
Sport et santé : relaxation, tennis de table,
Culture : langues étrangères (anglais et allemand),  
billard Français et jeux de cartes
5 Contact : amicale.retraites@sfr.fr
4 03 20 93 30 26

Canteleu-Club 
1 Centre Jules Maillot
tous les mardis 13h30 à 18h
Activités : scrabble, cartes, goûters, 
sorties, animations pour les anniversaires
4 Contact :06 75 62 11 81
5 sebastien.kindt73@gmail.com
4 Monique Challouate  : 03 20 09 33 42 

Club du Béguinage 
3 Président : Alain Leclercq
1 Salle Maurice Bouchar - Béguinage
tous les mardis 14h à 17h
Activités : jeux de cartes, tricot
broderie, goûters, excursions
5 contact : maryse.hars@gmail.com
4 07 81 31 17 48

Les Espaces Verts
3 Président : Jean-Pierre Verherbruggen
1 Ferme du Mont Garin
les 1er et 3e vendredis 14h à 18h
Activités : jeux de cartes, dominos, 
sorties d’une journée
5 Contact : jpverherbruggen@hotmail.fr
4 03 20 09 24 23

Club Joie de Vivre
3 Présidente : Madame Caistisker 
tous les vendredis 14h à 17h30
1 Résidence le Clos du Bourg
Culture, sports et jeux 
4 Contact : 03 20 09 60 70

Club Nord Madame
3 Présidente : Anita Lacour 
5 Contact : nordmadamelambt@gmail.com
4 06 19 43 66 79



Lundi, mercredi, jeudi : 9h - 12h30 / 13h30 – 17h
Mardi : 9h - 15h sans interruption

Vendredi : 9h – 12h30

CENTRE COMMUNAL D’ACTION SOCIALE
145 RUE DE LA CARNOY 59130 LAMBERSART

03 20 08 44 60

www.lambersart.fr C
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