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I[N YANINS > eActivités maruelles

> Accwell

Accueil des Villes Frangaises/
AVF Lille Métropole

L'antenne AVF de Lambersart accompagne et facilite
Iintégration des nouveaux arrivants dans la ville

afin de leur permettre de créer rapidement des liens
etunréseau relationnel, au travers danimations, sorties,
visites, rencontres... N'hésitez pas a nous contacter.

O3 Betty Cléty
© lillemetropoleavf@gmail.com
0680400478 B avfasso.fr/lille

Association de Familles
de Lambersart

L'Assaciation de Familles de Lambersart fait partie

du mouvement Familles de France, qui a pour but

de développer et soutenir la politique familiale.

Elle constitue une force de réflexion pour toutes les famil-
lesavec tous les partenaires locaux. Elle propose et agit
pour les familles. Les membres de IA.F.L. vous repré-
sentent dans les instances locales, départementales,
regionales, nationales.

O3 Marie-Christine Moncomble, présidente
© mc.moncomble@sfr.fr 0320921816

Club Nord Madame

Amitié, culture, détente : c'est la devise du club. Club
essentiellement féminin, qui accueille tous les quinze
jours, hors vacances scolaires, pour des conférences
diverses. Une fois par mois, une sortie d'une demi-
journée. Une fais par trimestre, un voyage d'une journée
pour visiter un musee, une entreprise...

3 Anita Lacour, présidente
© nordmadamelambt@gmail.com
0328528375

Syndicat d'Initiative
“Les amis de Lambersart”

Le Syndicat dinitiative, fondé en 1924, a pour but de mettre
envaleur la ville de Lambersart dans ses atouts culturels,
touristiques et historiques. Son action vise a développer
le rayonnement de la ville : échanges, conférences

et livres.

O Claude Reynaert, président
© claude.reynaertO@orange.fr
0627 4752 51

Atelier des petites mains

Cette association a pour objet a création d'objets
divers en matériaux de récupération (plateaux,
bougeoirs, objets de Noél...) et veut créer des liens
Sociaux.

O Arlette Wahl

© atelierdespetitesmainsbd@gmail.com
077213 3428

(@ atelierdespetitesmainslambersart

Centre Culturel du Canon d'Or

Depuis 50 ans, l'association du Centre Culturel

du Canon d'Or(CCCO) propose des cours de qualité
dispensés par des professionnels.

Cet atelier vous propose de découvrir des techniques
de réalisation dobjets en carton. Débutant ou confirme.
Les cours sont proposés tous les quinze jours.

O3 Noelle Blanchelande
© noelle.blanchelande@gmail.com
0320556588 cccolambersart.net

De Fuseaux en Dentelle

Avec un apprentissage a votre rythme, découvrez
la dentelle aux fuseaux. Apres un peu de technique,
realisez ce qui vous fait envie, du classique

au contemporain. Apportez épingles a téte

et de quoi écrire. Pour débuter, le matériel vous sera préte.

B3 Francine Delannoy, présidente
© francine.delannoy@gmail.com
0320936152

Les Amis de la ferme
du Mont Garin

L'assaciation “Les amis de la ferme du Mont Garin”,
installée rue de Verlinghem depuis 45 ans,

vous propose de venir partager des moments de détente
en exprimant votre créativité au travers de nos diffé-
rentes activités manuelles. Peinture acrylique,
aquarelle, bois, soie, porcelaine. Poterie, verre tiffany.

© bevan@orange.fr
06 83 88 4459

Les Canonniers

Notre club se propose de vous former a tout

ce qui touche a la peinture de figurines historigues
et fantastiques (huile, acrylique) tous niveaux.

Les 12/18 ans accompagnés sont les bienvenus.
N'hésitez pas a nous rendre une visite ‘découverte”.

3 Michel Formentel, président
© michelformentel@wanadoo.fr @ 06 86 94 42 81
www.facebook.com/lescanonniers

Les cousettes lambersartoises

Vous désirez coudre ? Débutante ou avertie, venez
nous rejoindre dans une ambiance conviviale et solidaire
tous leslundis de 14h a18h, au centre Eugéne-Duthoit
0 Joélle Carré

© carrejojo@hotmail.fr 0624733288

Nord France Patchwork

Avec des petits morceaux de tissu, venez réaliser
de superbes patchwaorks et des objets pour toutes
les pieces de la maison et bien d'autres choses,
dans une ambiance détendue et conviviale.

3 Micheline Genelle-Tilloy
© roger.genelle@sfr.fr
03615043 30 ou 06 26 93 7123

Plaisir de coudre

Sil'envie d'apprendre a coudre ou a tricoter vous
passionne, venez vous joindre a nous dans une ambiance
de convivialité, de plaisir et dentraide.

O Claire Van Peer, présidente
© clairevanpeer@gmail.com 06 30 88 84 62



> oAnts plastiques

Les Artistes Lambersartois

Regrouper des passionnés de dessin et de peinture,
de gravure et de sculpture. Favoriser le partage,

les rencontres, les échanges, la convivialité,
permettant ainsi a chacun d'accéder au plaisir

de réaliser une ceuvre quel que soit son niveau.

O Bruno Parmentier, secrétaire,
co-président © assoartlamb@gmail.com
06144629 94 artisteslambersartois.fr

Photo Club de Lambersart
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Echanges et pratiques photographiques.
Organisation et participation a des manifestations
et expositions. Membre FPF et d'Entr'images.

O Jean-Frangois Vanhove

© jfvanhove@laposte.net

0688622482 (@ photo club de Lambersart

> eAudiowisuel
A laffiit

ATAFfat, collectif de production et de création audio-
visuelle, est une association portée par des étudiants
et des jeunes professionnels du cinéma.

O3 Feélix Ferreira, président
© contact@alaffut.fr
063213 84 46 alaffut.fr

, @iblioths

Bibliotheque
du Centre Culturel du Canon d'Or

La bibliotheque offre aux amateurs de lecture la possi-
bilité de trouver I'ouvrage de leur choix, une sélection
variée pour enfants et adultes (bandes dessinées,
livres d'enfants, romans, documents, biographies...).
Elle se veut aussi un lieu de rencontre pour tous ceux
qui aiment parler du livre quileur a plu ou déplu

lors du papotage du jeudi.

O3 Bernadette Fouquet
© bernafouguet@gmail.com
0652510996 cccolambersart.net

Bibliotheque Pour Tous
du Bourg

Une équipe de 25 bénévoles vous accueille

et vous accompagne dans vos choix de lecture tout
en échangeant autour de ses découvertes

et de ses coups de cceur. Des animations pour enfants
et adultes sont organisées tout au long de lannée.

3 Béatrice Prouvost et Catherine Decarnin

© bibliothequepourtous@mediatheque-lambersart.fr
032008 4469
www.mediatheque-lambersart.net

Bibliotheque Pour Tous
du Centre Duthoit

Une équipe de 17 bibliothécaires est heureuse

de vous accueillir et de vous conseiller dans vos choix
parmi les tres nombreux ouvrages proposes.

Vous trouverez un grand choix de nouveautés

et des animations pour adultes et pour enfants.

O Marie Schmandt, co-responsable

© didier.schmandt@arange.fr

0607128557

(@ Bibliotheque Pour Tous - centre Duthoit

Bibliotheque Pour Tous
Ferme du Mont Garin

Au cceur de la Ferme du Mont Garin les bibliothécaires
vous accueillent, vous conseillent dans le choix

de vos lectures et vous feront découvrir les derniéres
nouveautés littéraires. Avec 6000 livres,

elles vous appartent un vaste choix de lecture.

Marie-Frangoise De Coninck
© ffayjacque@numericable.fr
03200923 34

Bibliotheque Pour Tous
Jeanne d'Arc

Au ceeur de Canteleu, la bibliotheque pour tous
Jeanne d’Arc accueille les familles et les enfants
au centre Jules Maillot pour le prét de livres

et les conseils de nos bibliothécaires.

3 Gilbert Pattou © pattou.gilbert@orange.fr
067182 68 01

> Chorales

Association Musique
et Liturgie Fatima Lambersart
Ensemble PlayBach

Huit chanteurs amateurs passionnés, accompagnés
au piano ou a lorgue, jouent Jean-Sébastien Bach,
mais aussi Haendel, Vivaldi, Purcell, Zelenka...

et bien dautres. Spécialisés dans la musique baroque
sacrée ou profane, ils Sattachent a en restituer

la sensibilité et le dynamisme.

3 Claude Lemaire, vice-président
© playbach@free.fr 065219 5451
playbach.free.fr



Cantatille

Ensemble choral Chant'envie

C'est une chorale d'amateurs, ouverte a toutes

eta tous, pourvu quelles ou ils aient envie de chanter
en groupe, de la fagon la plus décontractée

et sans autre exigence que celle de se faire plaisir
ensemble tout en progressant dans la maitrise

de ce merveilleux et complexe instrument de musique
quest la vaix. Un répertaire de chansans frangaises
et de chants du monde pour la plupart harmonisées
pour 4 voix.

O Joél Facca
© choralecantatille@gmail.com
0784913078 (@ Cantatille

Chorale ‘A tout cheeur’

Vous étes disponible e lundi apres-midi ? Vous cherchez
une activité ? Voila la Chorale ‘A tout cheeur’

avec un répertoire de chants contemporains.

Pas nécessaire de connaitre la musique.

Un peu daoreille, le sens du rythme, une présence
aux répetitions et un esprit déquipe. Vous avez

les qualités pour tester et rejoindre I'ensemble vacal.

3 Jean-Pierre Cambier, président
© atoutchoeur.lambersart@gmail.com
0320221144

Chorale du Canon d'Or

Vous avez envie de chanter sans forcément connaitre
le solfege ? Alors, venez godter une de nos répétitions
du mardi soir, nous serons heureux de vous accueillir.
Sous la direction de Karine Saniez, nous allions

la recherche de la qualité musicale, la convivialité
etle plaisir de chanter.

O Luc Baudot, président
06 4659 87 41
(@ Chorale du Canon d'Or - Lambersart

Chorale Saint-Calixte

La chorale accueille dans une ambiance conviviale
toutes celles et ceux qui aiment chanter avec le souci
de la qualité. Son répertoire de chants liturgiques
souvre aux ceuvres sacrées pour plus de richesses

et démotions partagées. Elle sassocie a de nombreux
événements.

B Bernard Top @ 06184010 01

25 choristes animés par le plaisir de chanter ensemble
des cheeurs de la Renaissance a la variété en passant
par le répertoire folklorique international, avec en prevision
al'horizon de mars 2025 un coup de projecteur

sur les cheeurs sud-américains en compagnie

de chanteurs-musiciens colombiens.

3 Jean-Marie Hallez, président
© cojim.hallez@wanadoo.fr
06762990 31

Les “Lundis qui Chantent”

Séances de chant choral mensuelles au cours desquelles
onapprend 2 ou  chants a plusieurs voix regroupés
autour d'un theme. Indépendantes les unes des autres,
elles n'exigent pas dassiduité. C'est le chant choral
sans contrainte.

) Léonard Danel
© fl.danel@orange.fr @ 06162456 71
(@ leslundis qui chantent-Lambersart

Maitrise des Hauts-de-France
Petits Chanteurs de Lambersart

Pour tous les garcons a partir du CE2, qui aiment chanter
et voyager. Aucune connaissance musicale n'est
exigée. Les Petits Chanteurs adoptent un répertoire
classique deuvres polyphoniques. lls se produisent dans
la région, a travers la France et a I'étranger

dans des lieux prestigieux.

B Jérome Cupelli, président
© cupellijerome@gmail.com
0643847252 @ www.mhdf.fr

> Collections

Club philatélique lambersartois

Assaciation de loi 1901. Les membres du Club philatélique
Lambersartois se réunissent chaque samedi aprés
midi de 14haT7h, salle Bouchar, 61allée du Beguinage.
Réunion, échanges, ventes, achats de timbres. Matériels
philatéliques.

O Richard Caron, président

© clubphilateliquelambersartois@gmail.com
06 30 38 4577

Flocarnord

Cette assaciation a pour but de rassembler les proprié-
taires de voitures Renault FLORIDE et CARAVELLE

de la région Nord-Pas-de-Calais et Belge frontaliere.
Deux rallyes sont organisés chaque année, en mai

et en septembre. Nous participons aussi a des défilés
et des expositions au sein des bourses.

3 Bernard Montpellier
© flocarnord@free.fr
0671120165 @ flocarnord.free.fr

> Communication /
penwnnzb”

Association Rire pour Vivre

L'assaciation propose deux activites. Le (i Gang,
une technigue ancestrale chinoise pour la relaxation
et lassouplissement du corps. Et le yoga du rire,

une technique indienne mélant la respiration

et le rire pour renforcer le systeme immunitaire,
reduire le stress et combattre la dépression.

B3 Christian Mauffet
© lerirepourvivre@gmail.com
0636136119 & www.rirepourvivre.com

Les Pirates Des Ondes (LPDO)

L'association regroupe des cibistes ou radioamateurs
alarecherche de contacts radio longue distance (dx)
“Dxeur”, rejoignez LPDO, notre assaciation apolitique
est ouverte surle monde ! De plus, Les Pirates

des Ondes sont souvent sur le terrain pour toutes missions
dassistance sécurité que ce soit pour les courses,
manifestations culturelles, les carnavals ou braderies.

O Marcel De Smet

© Ipdo_01@hotmail.com 0615512141



RPL Radio

CréaDanse

RPL Radio est la radio associative de Lambersart,
créée en 1982. Radio de proximite, elle donne la parole
aux habitants, associations, et propose des émissions
variées : musique, actualites, reportages, chroniques.
RPL Radio cree et organise de nombreux ateliers

en éducation aux médias et a linformation

dans toute la region, avec des écoles, colleges,
lycees, structures associatives.

O Arnaud Darras
© arnaud.darras@rpl.radio
0320555852 @ www.rpl.radio

> Danse

Centre Culturel
du Canon d'Or/Danse

Depuis 1974, l'association Centre Culturel du Canon
d'0r (CCCO pour les intimes), propose des cours

de qualité aux petits comme aux grands,
dispensés par des professionnels.

Rejoignez-nous pour découvrir, développer,
entretenir votre plaisir ou passion pour la danse
classique et contemporaine (dés 5 ans (filles

et gargons) et groupe adulte).

B Corine Alarich
© danselambersart@gmail.com
06 847749 b1 cccolambersart.net

Compagnie extravadanse
Lambersart

Compagnie de danse modern’jazz et pompoms

girls. Dés 4 ans au cours adultes, différents niveaux.
Avec galas de fin dannée. Possibilité de cours adultes
et cours parent/enfant sans gala.

Une équipe de 12 animateurs passionnés,

créatifs et investis.

3 Sophie Amaral, présidente

© sophie.extravadanse@gmail.com
0617567817

2 www.extravadanse-lambersart.com

L'association propose des cours de danse
aLambersart depuis plus de 20 ans. Les disciplines
enseignées sont le modern’jazz, le hip-hop et la zumba.
Inscriptions a partir de 4 ans. Pour les adultes,

3 niveaux de danse modern’jazz : débutants,
intermédiaires et avancés.

Le hip-hop est accessible a partir de 7 ans jusqua l'age
adulte. Un spectacle de danse a lieu chague année
pour restituer le travail des éleves, ainsi que des stages
certains dimanches.

© association.creadanse@gmail.com
(@ CréaDanse

Just Country

La danse country est une fagon de bouger parfaite
pour se tonifier tout en samusant. La mémoire,
lorientation sont aussi sollicitées. Ambiance conviviale,
sans “prise de téte".

Notre professeure est tres sympathigue,

elle nous fait progresser dans la bonne humeur.

Venez essayer, le cours débutant est accessible a tous.
Nous y apprenons des danses faciles sur des musiques
diversifiées et tres jolies.

3 Muriel Frangois © justcountry@free.fr
06708059 24
justcountrylambersart.jimdofree.com

Pied en coulisses

L'assaciation propose des cours de danse moderne
apartir de 4 ans, de la danse moderne/contemporaine
pour les adultes, du stretching ainsi que des ateliers
de danse parents-enfants. Les cours sont dispensés
par un professeur Diplomé d'Etat. Cours d'essai gratuit,
portes ouvertes a Noél et spectacle de fin d'année.

O Isabelle Picquet, professeur de danse

© piedencoulisses@gmail.com

060856 50 36 ou 03 6192 27 44
piedencoulisses.fr

L'assaciation fait vivre le jumelage Lambersart-
Southborough-Viersen, favarise les échanges, arganise
des déplacements vers nos villes jumelles et alentours.
Elle réunit les Lambersartois intéressés par la culture
de nos amis allemands et britanniques autour

de soirées, canférences, conversations...

3 Alain Mazereeuw, président
© contact@amities-lambersart.fr
B amities-lambersart.fr

>&meya/

Rencontre

Association des assistantes
maternelles de Lambersart

Née en 2019, l'association a pour objectif de rassembler
les assistantes maternelles de Lambersart,

de les regrouper afin d'organiser des activités
favorisant la créativité et [éveil des enfants accueillis,
de contribuer a rompre ['isolement du métier,
daméliorer les qualités professionnelles en diffusant
des informations administratives, éducatives

et localiser les actions de formation continue.

3 Valérie Dolignon

© aaml.lambersart@gmail.com
0619243363

(@ Association des assistantes maternelles
de Lambersart

Café Littéraire de Lambersart

Vous aimez lire, parler de vos lectures, échanger

vos points de vue. C'est ce que nous faisons

au Café Littéraire. En janvier, nous choisissons
ensemble le programme de lannee.

Les réunions sont indépendantes les unes des autres.
Le theme du mois est rappelé dans le Lambersart Info.

3 Dominique Bernard, présidente
© cafelitt.lambersart@gmail.com



AJOnc - Les Amis des Jardins
Ouverts et néanmoins cloturés

Les AJOnc accompagnent des groupes “d'habitants
jardiniers”a aménager et animer des jardins naturels
partagés. Ce sont des espaces de sensibilisation

ala nature, aux pratiques respectueuses

de l'environnement, a la réémergence de la biodiversité,
al'éco-citoyenneté et au plaisir du vivre ensemble.

3 Benjamin Gourdin, directeur des AJOnc
© ajonc@free.fr 03285503530
@ lesAJOnc

CARAPAssion pour I'élevage
et la protection des tortues

CARAPAssion regroupe une centaine de passionnés
par les tortues. Son but est d'aider les particuliers
amieux connaitre, améliorer les connaissances,

aimer et entretenir correctement les tortues détenues
dans e respect de leur mode de vie, de la réglementation
et de soutenir les actions visant a protéger les especes
sauvages dont la plupart sont en vaie d'extinction.

O Michel Louchart, président
© m.louchart@carapassion.org
0612216352 © www.carapassion.org

Houbl-On

Nous sommes un collectif lambersartois sensible
alanature et au bien-vivre ensemble. Notre idée

est de pouvair connecter la “nature-culture”ala ville
avec les habitants et permettre ainsila récolte urbaine
de la“Vigne du Nord": le houblon !

B Hugo Kindt
© houbl.onlambersart@gmail.com
0669977280 (@ HoublOnlambersart

Les Jardins Familiaux
de la Briqueterie

Les Jardins familiaux de la Briqueterie associent
vingt-quatre jardiniers pour cultiver dans la convivialite,
le respect de l'écologie et de la biodiversite,

des parcelles maraichéres ornées de belles floraisons.

B Christian Valenduc
© nathalie-val@hotmail.fr
0652734903

Les jardins familiaux
de Lambersart

Nous mettons a disposition un jardin potager
ausage familial.

© jardinsfamiliauxdelambersart@gmail.com

Secrets et Merveilles
de Plantes

l'assaciation Secrets et Merveilles de plantes a pour but

de faire connaitre les plantes médicinales et les plantes
sauvages de natre environnement et de permettre

la réappropriation de savoirs anciens sur ['utilisation

et les vertus des plantes.

B3 Anne-Sophie Prouvost, présidente

© secretsetmerveillesdeplantes@gmail.com
066256 83 08

> Jeuns

Centre Culturel du Canon d'0r/
Echecs

Depuis 1971, l'association CCCO propose des cours
de qualité aux petits comme aux grands, dispenses
par des professionnels. Vous aimez jouer, réfléchir....
Rejoignez-nous pour découvrir un nouvel atelier :
apprentissage du jeu déchecs, enfants et adultes.

B Colette Carey © gcarey@orange.fr
0689 96 29 88 cccolambersart.net

Club de Bridge de Lambersart

Le Club a pour objet de promouvair la pratique

du bridge et de susciter des liens damitié

entre les membres. Affilié ala Fédération Frangaise
de Bridge"FFB".

Ouvert a tous les joueurs classés ou non classeés

de Lambersart et des environs. Ily a 3 tournais

par semaine + un cours par semaine.

Le club est entierement composé de bénévoles.
Deux fétes organisées chague année au cours
desquelles les conjoints peuvent se joindre a naus.

B3 Michel Ramart, président

© michel.ramart@orange.fr
06 0876 84 65

(@ club de bridge de Lambersart

Les Héraults de Lambert

Les Héraults de Lambert, c'est une association de jeux

de réle et de plateau présente depuis 35 ans sur Lambersart.
Nos activités ont lieu au centre Maillot tous les vendredis
de 18h15 a 22h et tous les samedis de 14h a 22h.

Alors si vous aimez les histoires fantastiques

ou si vous etes fan de stratégie ne cherchez plus

et rejoignez-nous.

3 Alice Devillers, présidente
© heraultsdelambert@gmail.com
0616591749 (@ assojdrhdl

Scrabble Lambersartois

L'association accueille toute personne désirant
pratiquer le scrabble en duplicate, I'un des jeux
de société les plus populaires au monde.

Jeu qui sollicite des facultés de concentration
et de maitrise de soi et favorise la connaissance
de lalangue frangaise ainsi que la mémoire.

O Anne-Marie Daudenthun

© annemariedaudenthun@orange.fr
0520 40 6185 ou 06 07 64 24 05




Tarot club Lambersartois

Le jeu de tarot est un jeu de réflexion, de concentration,
dattention et surtout a faire marcher sa mémoire.
Ce jeu est reconnu comme un sport cérébral.

3 Francis Legros, secrétaire
© francispierre.legros@orange.fr
0320093307

> Muslgue
Accordeon club
des Flandres de Lambersart

L'accordéon club des Flandres de Lambersart propose
aux personnes de tout age intéressées d'apprendre
ajouer de I'accordéon et a celles et ceux qui savent
déja jouer, de rejoindre Iorchestre du club.

Nous répétons au centre Duthoit, le mardi

a19h30 et les cours ont lieu le mercredi apres-midi.

3 Alain Dewaele, président

© alain.dewaele@cegetel.net
0611363976

@ accordeonclubdesflandres.jimdo.com

Batterie fanfare de Lambersart

Association musicale composée d'instruments a vent
naturel et de percussions. Elle participe et défile lors
des manifestations patriotiques ou autres événements
aLambersart, ainsi que lors de sorties en région

et hors de nos frontieres (défilés, carnavals, concerts,
concours...). Lorchestre est doté d'une batterie

fanfare junior depuis septembre 2023, afin de former
nos futurs musiciens.

O Philippe Routier, directeur musical
© ph.routier@orange.fr @ 065809 8591

Centre Culturel du Canon d'Or/
Musique

Le CCCO propose des cours de guitare électrique
etacoustique, de piano, de flite traversiere
et pour les touts-petits de I'eveil musical.

Guitare : Angélique Marmu

© angelique.marmu@gmail.com

Piano : Anne-Marie Lemoine

077105 80 44 par sms

Flte : Vanessa Coviaux - © lizeux_v@yahoo.fr
Eveil musical : Emmanuelle Lombard

© emmanuellelombard@sfr.fr

Décibel corde

Nous propasons des cours de quitare et quitare daccom-
pagnement dans le domaine des musiques actuelles.
£3 Alexandra Siesse

© decibelvoix@gmail.com

0663177628 & www.decibelvoix.com

Décibel Voix

Propose des cours de chant dans le domaine

des musiques actuelles et lyriques. Nos cours sadressent
aux chanteurs amateurs ou professionnels mais aussi
a ceux qui ont besain de parler longtemps et fort

dans le cadre de leur travail : professeurs, avocats,
comédiens, journalistes... La pratique vocale est un art
et peut aussi étre une expérience libératrice.

£3 Alexandra Siesse

© decibelvoix@gmail.com
0781816521 www.decibelvoix.com

Ecole de musique
de Lambersart-Agemlam

Nous offrons une gamme complete de cours,

de la formation musicale aux cours d'instruments,
adaptés a tous les ages, enfants comme adultes.

Nos 19 enseignants, diplomés de conservatoires,

sont des professionnels dévoues al'art de lenseignement
musical. De plus, lorchestre d'harmanie de Lambersart
bénéficie d'une gestion attentive de 'Agemlam, garan-
tissant une expérience musicale enrichissante pour tous.

© ecoledemusique@agemlam-lambersart.fr
05201718 60
(@ Ecole de musique de Lambersart-Agemlam

Orchestre d’'Harmonie
de Lambersart

['Orchestre d'Harmonie de Lambersart, soutenu par [école
de musique, reunit éleves et musiciens amateurs.

Placé sousla direction dun-e musicien-ne professionnel-le,
il offre une riche palette de concerts, partageant

la passion musicale avec lacommunauté locale.

© direction.agemalm@gmail.com
03201718 62
(@ Ecole de musique de Lambersart -Agemlam

Ensemble Symphonique
de Lambersart

L'ensemble permet a des musiciens de tous ages

de continuer leur formation musicale en orchestre.

Il participe a l'animation culturelle de la ville et rayonne
dansle Nord, particulierement avec dautres orchestres.
L'orchestre donne plusieurs concerts par an dont

deux minimum dans la région. Lorchestre est dirigé
par Jacques Ponchel, Directeur de [école de musique
de Comines.

63 Valérie Cucheval
© valeriecucheval@arange.fr
0644307144 (@ ESLambersart



> Secoutismel Jeunesse

Eclaireuses et Eclaireurs
de France

Association laique du scoutisme frangais reconnue
dutilité publique et ouverte a tous, sans distinction
dorigine, de race ou de croyances. Nous accueillons
des jeunes de 6 a19 ans pour des activités le samedi
et le dimanche a raison 2 a 3 activités par mois ainsi
qu'un camp de 3 semaines en aodt.

O3 Christophe Fouache
B lambersart@eedf.fr
062118 00 44 lambersart.eedf.fr

Foyer Elim

Dans l'esprit évangélique d'ouverture et de partage,

e foyer Elim propose des conseils, animations et aides
pour les familles et personnes seules. Partenaires

de la Bangue Alimentaire du Nord. lin'y a pas de cotisation
mais une participation pour les activités spécifiques.
O3 JeanPira

© centre.elim@dbmail.com

09838256 36

Guides et Scouts d'Europe

['AGSE est un mouvement d‘éducation catholique

par lamethode scoute qui développe la responsabilité
et l'autonomie. Ala Clairiere(fille) ou a la meute (gargon)
de 8a12ans, viens vivre les aventures du Livre

de la Jungle. A la Compagnie (fille) ou & la Troupe
(garon)de 12 a17 ans, viens partager la vie en Patrouille.

B3 Jérdme Bourrez, chef de groupe

© groupelerelambersart.agse@gmail.com
0660319726 @ www.scouts-europe.org

Scouts et Guides de France

Compagnie Badasa Théatre

Les Scouts et Guides de France sont un mouvement
catholique d‘éducation populaire.

Son objectif est de former des citoyennes et des citoyens
actifs, épanouis et engagés pour la paix.

l'assaciation propose aux jeunes un espace

de vie qui répond a leur besain de réver, dagir

et de réussir leurs projets dans une relation de confiance.

O Hubert Leriche
© contact@sgdf-lambersart.fr @ 0669 00 0543
& facebook.com/VivreLeScoutisme

Scouts Unitaires de France

Les SUF sont une assaciation catholique de scoutisme,
qui a pour vocation de propaser aux jeunes de vivre
l'aventure scoute congue par Baden-Powell et adaptée
au catholicisme en France par le pere Jacques Sevin.

B3 Ignace et Charlotte Bufquin
© lambersartsaintbenoit@scouts-unitaires.org
06887770 64

A.J.E.P Aumonerie des Jeunes
de I'Enseignement
Public de Lambersart

Ouverte a tous, laumdnerie est un lieu d‘accueil, découte,
de dialogue, de sensibilisation et d‘action solidaires

et écologiques, dengagement. Il est un lieu de rencantre,
de partage, de questionnement et de proposition de la foi.
Proposition de rencontres hebdomadaires, de soirées,
de temps forts, de week-ends, de pelerinages, de retraites.

© aumoneriedelambersart@lille.catholique.fr
r 4
> Jhédtne

Au Tour des Mots

L'association Au Tour des Mots est une troupe de théatre
amateur de Lambersart. Nous proposons des projets
aux formats variés, pour notre compte ou dans le cadre
de festivals. Nous aimons allier 'humour a la poésie,

le drame a la détente, ainsi qu'intégrer d‘autres formes
dartanos projets.

3 Hervé Poiret, président
© associationautourdesmots@gmail.com
0662440329 © autourdesmots.org

Club Artemax

Exprime-toi comme tu es ! Le Club Artemax propose
des ateliers de pratique des arts vivants (théatre,
chant, danse) afin de booster ses compétences
relationnelles, sa confiance en sai, sa créativite

et sa concentration. Chez Artemax, on Se reconnecte,
ensemble, a son énergie positive dans 'amusement,
le respect de la différence et la bienveillance !

53 Anne Doullé

© clubartemax@gmail.com
0664399177

@ www.clubartemax.wordpress

Une bouffée dair, démotions. Oublier pendant uninstant,
le temps. Une suspension. Créer, diffuser des spectacles
professionnels. Nous proposons des ateliers hebdoma-
daires, encadrés par des professionnels de la scene
aux adultes, ados et enfants dés 4 ans.

Ponctuellement des séances-découverte le dimanche.
Pas d'enjeu, juste du jeu.

© theatrebadasa@gmail.com
0620097447 & badasatheatre.free.fr

Dany’s Folies

L'association est la pour vous divertir. Chant, danse,
théatre de rue. Nous nous déplagons la ol vous
souhaitez apporter de la joie et de la bonne humeur.
Animations pour tout age.

3 Dany Landy
© dany.landy@hotmail.fr
0677478176 (@ danys'folies

DéZastrenouv0 Théatre

Riche de plus de 30 ans d'expériences théatrales di-
verses(du théatre classique au théatre contemporain
en passant par le théétre pour enfants), I'association
propose des spectacles au public lambersartois

(et diailleurs) mais aussi un atelier de pratique théétrale
conviviale et ludique hebdomadaire.

B Arnaud Klamecki, président
© deztheatre@gmail.com
063058301
www.dezastrenouvotheatre.fr



Théatre de la Mandarine

Un theéatre vivant, résolument contemporain, poétique
et humain. Le Théatre de la Mandarine mene des projets
de recherche et de créations avec des enfants, des ados
et des adultes experimentes et débutants.

Encadrés par des professionnels au service

d'un art complet (corps, voix, ceeur, espace.....

O3 Emmanuel Del Ré

© theatredelamandarine@gmail.com
03205366 80
www.lambersart.fr/theatre-de-la-mandarine

DEVELOPPEMENT

DURABLE

Les amis
de SuperQuinquin sur Deille

L'association Les amis de SuperQuinquin sur Dedle réunit
des habitants et habitantes qui agissent paur la transition
alimentaire et pour avoir le droit de bien manger

sans se ruiner. D'ol notre volonté de créer

un supermarché cooperatif et participatif

sur le secteur de Lomme Lambersart !

O3 Laetitia Mazas, vice-présidente

© superguinquinsurdeule@gmail.com
06 64 30 55 06
www.superquinquin.fr/surdeule

DROITS DES USAGERS
ADAV - Droit au Vélo

Droit au vélo (ADAV) sest donné pour but de promouvair
et de faciliter les mobilités actives (marche et véla),
d'améliorer la sécurité des cyclistes et des piétons

et de les représenter dans les Hauts-de-France.
L'assaciation mene avec ses adhérents des actions

de sensibilisation et d'information et propose

des solutions daménagement de la voirie.

O3 Pierre-Marie Pierrard

© pierre-marie.pierrard@droitauvelo.org
0320861725 droitauvelo.org
Consommation Logement
Cadre de Vie de Lambersart
Saint-André

Vous avez besoin d'informations, vous étes confrontés
aun prableme difficile et vous narrivez pas a faire
entendre vos droits ? Alors rejoignez la CLCV

pour tout probleme de consommation, de logement

ou denvironnement.

3 Patrick Voet, président
© clcv.lambersart@laposte.net
0603 354113

HUMANITAIRE

Angata

L'association qui compte 150 adhérents, accompagne
lacommune de Mahina (Mali) dans son développement
depuis 1985. Grace a lengagement et la volonté de chacun,
la population mahinoise connait d'importantes avancées
dans les domaines de Ieducation, de la santé

et du maraichage, 19 des 24 villages que compte
lacommune ayant pu a ce jour bénéficier de nouveaux
équipements dans I'un et l'autre de ces domaines.

O3 Josette Tancré
© asso.tancre.g@orange.fr 0320928983

Akhamani

Assaciation a but humanitaire reconnue au niveau
international, Akhamani propose a ses adhérents

des séances de méditations, dart de bien-étre

et autres manifestations (conférences, voyage
initiatique) dont le but est de financer nos programmes
daides a destination des peuples ancestraux

dans le monde.

B3 Frédéric Fievez © ops@akhamani.org
0749786584 @ www.akhamani.org

Alphabet de 'amour

Notre assaciation a pour vocation de permettre

la scolarisation des enfants défavorisés

ou des minorités ethniques au Vietnam.

Nous organisons de nombreuses manifestations
sur Lambersart et sa région pour abtenir des fonds
telles que loto, cancerts, théatre, opération PAIN
POMME dans les écoles, conférences...

O Lionel Vandecasteele
© lvandecasteele@orange.fr
0619437668 www.aaa.free.fr

Amnesty International,
groupe de Lille

L'objectif dAmnesty International est de faire connaitre
les droits humains, tels quénonces dans la Déclaration
Universelle des Droits de 'Homme de 1948 et les défendre.
C'est une ONG indépendante financierement,

ce qui lui permet d'étre impartiale.

Elle compte dans le monde 10 millions de personnes,
dans 70 pays et emploie des chercheurs qui enquétent
sur le terrain et editent des rapports.

B3 Francoise Chotard, secrétaire

© francoisechotard84@gmail.com

06661950 87
amnesty.fr/pres-de-chez-vous/lille

Enfance et vie

B TTRRF R

Association reconnue d'utilité publique qui intervient
au secours de l'enfance en difficulté par des parrai-
nages d'enfants dans des orphelinats (Madagascar,
HaitiVietnam), et le soutien d'coles. Nous prenons

en charge des enfants africains atteints de malformation
cardiaque, operés au CHU de Lille. Ces enfants sont
accueillis dans des familles d' accueil de la métropole.

B3 Christiane Laroyenne, secrétaire
© laroyennechristiane@gmail.com
06695706 62 www.enfanceetvie.org

Lambersart Kaniv Ukraine

Suite a l'agression que subit I'Ukraine, nos actions
sont actuellement caritatives sous forme d'aides
financiéres adressees a nos amis de Kaniv et
laccompagnement des familles refugiees chez nous
(cours de francais, visites, réunions conviviales, aide
administrative...) Pour la ville de Kaniv, achat

de matériel pour [école n°6, I'hopital et le college
dela culture.

3 Pierre Dumoulin, président
© asso.lku@gmail.com 0609023919
www.lambersart-kaniv-ukraine.org



Réves de Fandié

Le but de Iassaciation est la lutte contre la sous-
alimentation, la pauvreté des enfants guinéens

en fournissant une aide alimentaire a leurs parents
etatravers des moments de partage et de découverte
dactivités sportives culturelles. Elle fournit également
des jouets et des livres issus de dons denfants
scolarisés en France.

O Yali-Jeanne Camara
© contact@revesdefandie.org
0698853572 revesdefandie.org

PATRIOTISME

Comité d’Entente
des Associations
Patriotiques de Lambersart

Le Comité d'Entente rassemble toutes les associations
patriotiques, participe aux cerémonies

avec leurs drapeaux ainsi quaux obseques

de leurs adhérents.

O André Florquin
© andreflorquin@live.fr

FNACA

Notre but : entretenir les liens de camaraderie et solidarité
entre anciens mobilisés en Algérie, Tunisie et Maroc.
Assurer la sauvegarde de leurs droits matériels et
moraux, oeuvrer en faveur de la paix. Veiller au respect
de lacommeémoration des accords d'Evian et le rappel
des Lambersartois morts pour la France.

Adhere au Comité d'Entente des Assaciations
Patriotiques de Lambersart.

63 Eric Laburiau, président
© emgglaburiau@yahoo.fr 078618 62 31

Société Amicale et Patriotique

Anciens Combattants et Anciens Militaires Notre devise
“Cohesion et Solidarité”. Activités : transmission aux
jeunes générations du devoir de mémaire, participation
aux manifestations patriotiques avec notre drapeau.
Vie assaciative : colis de Noél aux adhérents de 75 ans
et plus, repas, tambola, journée récréative, vayage. Social :
soutien moral et financier aux malades, présence

aux obseques de nos combattants décédés.

B3 Patrick Quivront, président 0698439519
© patrick.quivront@bbox.fr

Société Nationale d’Entraide
de la Médaille Militaire

L'association participe a toutes les cérémonies
officielles et aux obseques des Anciens Combattants
de Lambersart, en cohesion avec les autres
associations patriotiques. Il n'est pas obligatoire
d'étre diplomé de la Médaille Militaire pour adhérer
anatre section de Lambersart.

O Francis Laignel
© fslaignel@gmail.com 0320228733

Union Nationale
des Combattants

Maintenir les liens de camaraderie, d‘amitié

et de solidarité entre ceux qui ont participé

ala défense de la patrie. Défendre les intéréts
moraux, sociaux et matériels de ses adhérents
et de leurs ayants-droit. Perpétuer le souvenir
des combattants morts pour la France,

servir leur mémoire et développer des relations
fraternelles entre les anciens combattants

des nations amies ou alliées.

B3 Jean-Pierre Verherbruggen, président

© jpverherbruggen@hotmail.fr
0666595210

Soldats de France

Association créée dans le but de soutenir la mémaire
des anciens combattants et de participer a toutes
les cérémonies patriotiques.

B André Florquin et Patrick Quivront, co-présidents
© andreflorquin@live.fr 0698248214

ASSOCIATION

DE QUARTIER

Aménager aUtrement Lomme
LAmbersart (AULLA)

[’Assaciation AULLA a été créée par un collectif
de riverains de la Briqueterie avec la volonté

de travailler ensemble pour protéger notre sante,
préserver notre cadre de vie, améliorer notre
qualité de vie et notre bien-étre.

B3 Catherine Declarcg, présidente

© association.aulla@gmail.com
0688580170 (@ Association AULLA

Association Verghelles

Défense des intéréts des habitants du quartier Verghelles.
Nos activités : f'organisation de lassemblée générale
annuelle, lorganisation de la braderie, du Noél des enfants,
concerts, lotas, le regroupement et la négociation

de contrats de chauffage et de ramanage et Iédition
etla distribution de bulletins de liaison.

B Anne Blanchard, vice-présidente
© ca@verghelles.fr 0650770599
asso.verghelles.fr

Association Préservons
le Site du Champ de Courses
et du Canon d'Or de Lambersart

L'association ceuvre pour la préservation des valeurs
urbanistiques, culturelles, environnementales

et paysa-geres des quartiers du Champ de Courses
et du Canon d'Or. Elle ceuvre également

pour la diminution des nuisances sonores

et la diminution de la pollution de lair.

O3 Gontran Guns, président
© lambersartpaysage@gmail.com
0766 6192 96

Les Amis du Canon d'Or
et du Parc du Castel St-Gérard

L'association a pour but 'amélioration, le maintien

et la préservation de la qualité de vie deshabitants

du quartier et de la ville de Lambersart.

Soucieuse du bien-tre associatif et de la pérennité
des espaces verts, elle soutient le projet de réhabilita-
tion des structures d'accueil des associations

et de la salle des fétes au sein d'un parc

du Castel Saint-Gérard réinvente.

£ Brigitte Aubrée, présidente
© parcducastel@free.fr 3 0683668678
facebook.com/parcducastel

Les Amis du Champ de courses

Association ayant pour but 'animation du quartier,
nous organisons des moments de rencontres

autour de crépes, d'un barbecue, et d'un vide-grenier.
Les riverains sont associés a tous ces evenements
ety apportent leur présence conviviale.

O Elisabeth Catteau, présidente
© lesamisduchampdecourses@gmail.com
0679805422



Les Habitants de Canteleu

Depuis 1996, Iassaciation “Les habitants

de Canteleu” a fixé pour objectif daméliorer

la qualité de vie dans le quartier de Canteleu.
L'assaciation affirme que la “démacratie participative”
ne peut vivre durablement que si tous les acteurs

de la société se mobilisent en permanence.

) Dominique Korber
79 rue G. Bouveur (Exclusivement par courrier)

Les Nouveaux Conquérants

L'assaciation les Nouveaux Conquérants organise
depuis 2016 une braderie tous les 3e dimanches
de septembre. Suivez-nous sur facebook

pour avoir toutes les informations.

3 Sandrine Romby

© lesnouveauxcanguerants@yahoo.fr
0768 43 3250

(@ Lesnouveaux conquérants

Préservons Lambersart

Association pour la préservation de l'environnement
alambersart et la préservation de la qualité de vie
dans nos quartiers. Elle est composée d'habitants,
d'associations et de collectifs de Lambersart réunis
pour réfléchir sur la politique globale de la ville,

et proposer des solutions.

O Gontran Guns, président
© preservonslambersart@gmail.com
0766619296 & preservonslambersart.fr

Amicale des Retraités

Notre assaciation propose diverses activités:
cours dallemand et d'anglais, relaxation
et tennis de table, billard et cartes belote.

O3 Denis Wahl, président
© deniswahl56@gmail.com
0783581417

AGE2S- Association de Gestion
des Etablissements et Services
Seniors Lambersart

Notre assaciation accueille 320 Seniors

dans nos 4 établissements Lambersartois.

Forte d'une expertise de presque 50 ans,

NOUS NOUS appuyons sur un réseau de partenaire
nous permettant d'orienter les Seniors

vers [‘établissement ou le service le plus adapté.

B3 Marc-Antoine Haverbeke, directeur général
© m.haverbeke@age2s.fr
0328821800

Association Familiale
Culture et Loisirs

L'association a pour objectif de créer du lien social.
De nombreuses activites sont organisées tout au long
de l'année : club de belote, club des dames ainsi
guenviron 10 autres activités les week-ends::

galette des rois, lotos, concours de belote, déjeuner
atheme, voyage, thé dansant, sortie spectacle.

B Anne-Thérése De Sousa
© afcl59130@gmail.com
0628598315 (@ AFCL Lambersart

Canteleu club

Venez nous rejoindre dans une ambiance familiale.
Participez aux jeux de société : scrabble, rami, belote,
rummikub agrémentés d'un godter.

Aprés-midi a theme : galettes, crépes.

Chaque trimestre golter anniversaire avec animations
© sebastien.kindt73@gmail.com

0675621181

Club du Béguinage seniors

Le club du Béguinage se réunit tous les mardis
apres-midi a la salle du béguinage. C'est un club
de convivialité, de partage et de retrouvailles.
Nos activités sont : cartes, scrabble, loto, repas,
atelier florale. Quvert a tous.

© clubdubeguinage@gmail.com

Club Joie de Vivre

Outre la distraction de ses membres

(résidents et extérieurs) dans un climat d'amitié
(jeux, soirées...), le club cherche & ajouter

une ouverture sur le monde et une participation
des seniors ala vie active a laide de conférences,
ateliers mémoire et invitation ala lecture

(livres en gros caracteres).

© clubjoiedevivreb3130@gmail.com
0320096070

Les Espaces Verts

Judo Aikido Karaté Lambersart/
(Section Self-Défense
des Retraités)

Cours spécifiques de self-défense pour apprendre
adominer la peur, échapper a son adversaire, apprendre
ase défendre et prendre confiance mais aussi entretenir
la souplesse, travailler ses muscles...

Venez dans votre futur dojo !

3 Marc-Antoine Le Cap

© marc-antoine@jak-lambersart.org
0609896972 & www.jak-lambersart.org

SANTE / SOLIDARITE

AAG Centre social Lino-Ventura

Lieu de vie, le Centre social est un espace

ouvert a tous. Accueil pour tous, animations

et activités, accompagnement des projets, insertion
sociale, parentalité, numérique... Dans une ambiance
conviviale et d'entraide. De la petite enfance, a
lenfance, la jeunesse, ladulte et la famille.

B3 Sonia Loguin, présidente

© contact@centresocial-linoventura.fr
0320084400 © www.facebook.com/cslvp

A.E.PV (Ass. d'Entraide du Pacot-Vandracq)

L'A.E.PV. est née en 2012 d'une dynamique citoyenne
se proposant de mettre en place des activités cultuelles
encare inexistantes a Lambersart pour les personnes
de confession musulmane. Elle propose aussi, des actions
culturelles, humanitaires et sociales ouvertes a tous.
O3 Sayoud Abdelhalim

© assaciation.aepv@yahao.fr

0652267339 AEPVLambersart

Association Capucine

"Pour gagner contre la leucémie” en favorisant
Iinscription de donneurs volontaires de moelle osseuse
sur le fichier national, en soutenant la recherche
medicale sur laleucémie, en apportant un soutien
moral aux malades et a leurs familles.

B Frangoise Thirion

© francoisethirion@yahoo.fr

0328203049 © www.capucine.org

Association Le Fiacre

Nous proposons des services daccompagnements
véhiculés et des petits travaux de bricolage,

de jardinage, pour les persannes gées

et handicapées dans le but de créer du lien social
et favoriser leur maintien a domicile.

O3 Michel Pettex-Sorgue

© lefiacre.59@orange.fr

0320743172 lefiacreb9.com

Association pour le don de sang
bénévole de Lambersart

Le club des Espaces Verts permet de sadonner
adiverses activités, jeux de cartes, jeux de dés,
dominos, etc. Café, thé et friandises

sont offerts a chaque réunion.

Le club propose tout au long de 'année des sorties,
repas dansants et une journée a la mer.

Le club offre a ses adhérents un repas

pour la féte des meres et a Nogl.

B Jean-Pierre Verherbruggen

© jpverherbruggen@hatmail.fr
0666595210

3 DONS =1VIE ! L'association a pour but de promouvoir
le don bénévale du sang. Elle organise des séances
de prélevements salle Malraux 6 fois par an

en collaboration avec I'ttablissement Frangais

du Sang. Sont concernées les personnes

de18:a70 ans. Partout les dons sont en baisse,

il faut inverser la tendance : rejoignez-nous !

3 Guy Lefebvre, président
Dominique Declerck, secrétaire

© dondusanglambersart@gmail.com
(@ Don Sang Lambersart



Association Challenge
Georges-Delfosse

l'association perpétue par des actions concretes
les valeurs d'humanisme de M. G. Delfosse députe
maire de Lambersart de 1973 a1988. Chaque année
I'association organise son challenge et les fonds
récoltés sont reversés au profit des enfants
défavorisés, malades ou dans le besain.

B3 Anne-Frangoise Vanhove

© assodelfosseb9130@yahoo.com
@ Association Georges Delfosse

CCFD-TERRE SOLIDAIRE

Agissant pour la solidarite internationale,

notre équipe locale soutient les 580 projets
d'associations partenaires dans 70 pays en voie

de développement, elle intervient dans des colleges
et lycées, participe a des événements a Lambersart
et organise des conférences.

Nous avons besoin d'aides ponctuelles ou durables.
O3 Didier Feraille

© didier.feraile@gmail.com

0673596815

(@ CCFD-TERRE SOLIDAIRE DES RIVES de la DEULE

Cocooning services

Cocoaning Services intervient 7 jours sur 7,
y compris les jours féries. Les prestations :
menage, repassage, courses, aide aux repas,
présence nocturne, aide alatoilette,

aide a I'habillage, accompagnement

dela personne en dehors de son domicile,
garde d’enfants, soutien scolaire,
promenade des animaux domestiques.

O Alisson Leroy
© leroy.alisson@cocaoning-services.fr
0678510500 cocooning-services.fr

Entraide Scolaire Amicale

Partant du principe que tous les enfants ont droit
alaméme chance, I'E.S.A mentor des enfants
en difficulté scolaire du CP ala Terminale.
Chague semaine, un bénévole se rend

au domicile de I'enfant et I'accompagne

dans sa scolarité. Lobjectif est de le conduire
vers la réussite et l'autonomie.

O Mathilde Beaudoin, coordinatrice territoriale
© lille@entraidescolaireamicale.org
0658348369 & entraidescolaireamicale.org

Genérations et Cultures

Genérations et Cultures, partagez plus gu'un toit !
Le logement intergénérationnel est une solution
conviviale et solidaire pour se loger, pour rendre service
aun jeune, pour se sentir mains seul, pour un complément
de revenus, une entraide, un partage d'expériences
et de moments de vie!

£ LaraAbi Saleh

© untoitapartager@generationsetcultures.fr
0320570467 0u 069520 37 34

© www.generationsetcultures.fr

Le Secours Populaire Frangais
de Lambersart

Urgences alimentaire et vestimentaire, colonies
pour quelques enfants, excursions familiales et libre
service alimentaire mensuel pour les familles

3 Marie Schmandt
© lambersart@spfnord.fr 0607128557

Les Petits Freres des Pauvres

Les bénévoles de I'assaciation luttent contre I'isole-
ment et |a solitude des personnes agées, en rendant
visite a domicile ou en Ehpad, en organisant

des actions collectives, afin de récréer des liens et
permettre aux personnes de reprendre goQt a la vie.

O Anais Robillard, coordinatrice

© region.hdf@petitsfreresdespauvres.fr
0320740102 petitsfreresdespauvres.fr

Les Restos du Coeur

antenne de Lambersart,
ouvert le mardi, 2 rue Vaillant

032008 3557

OMJS Lambersart

Plus de 50 ans d'existence, 'OMJS promeut

et accompagne le mouvement associatif
lambersartais. Partageons au sein d'un réseau
assaciatif local pour promouvair le bénévolat, la
vie associative et des projets communs. LOMJS est un
reseau d'entraide dont l'objectif est de faciliter la
vie quotidienne de votre assaciation et d'élaborer
des projets communs.

B3 Christophe Fouache

© contact@omjslambersart.fr
0621180044 (@ OMJSLAMBERSART

Réves Vacances Reéalité

Réves Vacances Realité est une assaciation
qui vient en aide aux familles avec un revenu
modeste qui souhaitent partir en vacances
pour la premiére fois en proposant

une aide financiere.

£3 Sonia Loquin, présidente
© revesvacancesrealite@gmail.com
0635456569 (@ révesvacances réalité

Rotary Club de Lille-Ouest

Le Rotary Club de Lille-Ouest fait partie

de I'une des plus importantes organisations
internationales d‘action pour le progres

de I'numanité dont la devise illustre la philosophie
de ses membres : “Servir pour changer des vies ".
0320922274

Rotary International
Club Lille Septentrion

Notre devise ” Servir d'abord”. Le Rotary réunit

les femmes et les hommes différents depuis 1906,
par leur statut social, leur religion, leur nationalité
en vue de renforcer la compréhension

ainsi que la compassion,

I'esprit de camaraderie et d'entraide.

3 Alain Dupont

© rotarylilleseptentrion@gmail.com
06146174 40 rotaryd1520.o0rg

Secours catholique
Caritas France

Le Secours Catholique s'engage a vivre la rencontre,
la fraternité avec les personnes qui vivent

des situations de pauvreté. Nos objectifs :
renforcer la capacité de tous a agir,

lutter contre les causes de la pauvreté,

d'inégalité et d'exclusion.

© secours.catholique.lambersart@gmail.com
0520097102

Union des déficients visuels

Notre but est d'apparter une aide toujours

plus grande, aux personnes non et mal voyantes.
Notre association est ouverte a tous ! Nous avons
pour ligne directrice, d'aider les personnes non

et malvoyantes mais sans exclure toute personne
porteuse d'un autre handicap ou valide, qui voudrait
participer a nos activités.

Parce que la mixité est notre mot clef.

B YvesBauw © udvhd@yahoo.fr
0617984041 (@ Union des déficients visuels



SPORT > Badmintorn

> Ants mantioun

Judo Aikido Karateé club
de Lambersart

Un club, ou il fait bon combattre ! Plusieurs disciplines
(éveil-judo, judo, jujitsu, aikido, taiso, self-défense
retraités)vous attendent dans votre futur dojo
(al'etage) du Centre Sportif Delfosse.

B3 Marc-Antoine Le Cap, directeur technigue

© marc-antoine@jak-lambersart.org
0609896972 B www.jak-lambersart.org

Lambersart Taeskwondo Club

Pratique du Taekwondo, art martial coréen pour tous ages
apartir de 4 ans. Cours loisirs, cours compétition com-
bat ou technique, self défense. Des cours tous les jours
par une équipe enseignants tous diplomés. Serieux,
rigueur mais dans la bonne humeur etla convivialité.

63 Patrick Leoszewski, président

© taekwondolambersart59130@outlook.fr
0611495022 (@ Lambersart Taekwaondo Club

> eAthlétisme

Lambersart Athlétisme

Lambersart Athlétisme est un club familial.

Les entrainements se deroulent dans la bienveillance
et labonne humeur. Les participations aux competitions
se font selon I'envie des athletes. Notre objectif : offrir
un cadre aux jeunes pour apprendre le sens de l'effort,
le dépassement de soi et 'esprit dequipe.

B3 Ludovic Ghestem, président
© lambersartathletisme@gmail.com

Badminton Shuttle Rag
de Lambersart (BSRL)

BSRL est une association pour jouer au badmintan,

en loisir, pas d'entrainements. Ambiance conviviale,
tous niveaux, a partir de 14 ans. Lundi, mardi, mercredi
20h-22h30 et vendredi 19n30-22h, a Lavaisier.

63 Agnés Nerfie, présidente

© agnesnerfie@gmail.com

0320930478

> Basketball

Jeune France Lambersart

Avec pres de 320 licenciés et nos 18 équipes engageées
dans les championnats départementaux, régionaux
et nationaux, la Jeune France Lambersart se positionne
ala place des clubs masculins de I'agglomération

lilloise et dans le Top 3 de la région Nord-Pas-de-Calais.

3 Martine Demilly, carrespondante
© secretariat.jfl@gmail.com
0320745578 www.jfl-basket.com

Lambersart Basket

Lille Métropole
_ .ﬁlﬁ\'

Le LBLM vous propose de pratiquer le basket féminin
apartirde 5 ans jusqualage adulte. Affilie ala Féderation
Frangaise de Basket Ball, notre club permet a ses licenciees
de partager leur passion du sport tout au long de fannée.
Nosjeunes, baby - mini poussines - poussines se forment
en disputant les championnats départementaux.

Nos benjamines, minimes, cadettes et seniors

font parler de nos couleurs sur l'ensemble de la région.
B3 Stéphanie Wardavoir

© Ibim.vincent@gmail.com

0670293660 www.lblm.fr

> Cowunse
Les z'amis coureurs
de Lambersart

Notre association est destinée a promouvair la
pratique de la course a pied, accessible a tous,

quel que soit son niveau, librement et dans un esprit
convivial. Les adhérents participent, Sils le souhaitent,
a des compétitions hors stade de tous types.

Courir en groupe c'est prendre du plaisir, mais cest aussi
le meilleur moyen de sentrainer sérieusement

sans se prendre au sérieux.

3 Ségoléne Périn, secrétaire

© les.zamis.coureurs@gmail.com
0613790488

@ les Z'amis coureurs de Lambersart

>
Cyclo Club de Lambersart

Le Cyclo Club de Lambersart a pour but la pratique du
vélo de route, en organisant 3 sorties par semaine,

sur des itinéraires tres variés. Laissez-vous tenter
atitre d'essai pour guelques sorties dans lesquelles
vous trouverez accueil et convivialité, dans un groupe
adapté a vatre niveau.

Patrick Fuertes, président

© patrickfuertes@orange.fr 0612200602
www.cyclo-club-lambersart.com

Sisyphe balade a vélo

Des loisirs a velo : dimanche, week-end, une semaine,
pour tous petits et grands. Une autre philosophie

du vélo: pas de vitesse, pas dexploit sportif.

Pour godter les plaisirs combinés du vélo et d'un loisir
différent : des paysages, de la musique, du theatre,
des manifestations regionales.

£ Francine Van Liefferinge

© vidlille@yahoo.fr 0651614319

@ Sisyphe balade A vélo

> Goatball

Union Football Lambersart

Né de la fusion entre les deux clubs historiques de la
ville en2021(FCL et ICL), I'UFL est devenu le plus gros
club de football de la région en nombre de licenciés.
LUFL estun club familial qui sadresse a tous, gargons
et fi lles, des 'age de 4 ans jusqu'a plus de 60 ans, avec
la formation et le partage comme axes prioritaires de
développement.

B3 José Rodriguez

© union-football-lambersart@orange.fr
0320420000

@ union-football-lambersart.footeo.cam



>

Gymnastique volontaire
de Lambersart

Au premier coup d'eeil jeté sur le planning,

vous comprendrez qu'il sagit de bien plus que ¢a,
méme sila gym sous toutes ses formes et niveaux,
reste le cceur de cible. Yoga, tai'chi, i gong, sophralogie,
marche nordigue, gym oxygene, danse latino, dance
move, gym chorégraphiée et fun dance, pilates,
natation, les activités aquatiques, le “port de bras’,
le body zen complétent le tableau.

63 Edith Duthilleul, secrétaire

© edith.duthilleul33@gmail.com
gv-lambersart.org

Lambersart Gym'Rythmique

La Gymnastique Rythmique et Sportive (GRS) est

une discipline qui développe la grace, la coordination,
la souplesse et la dextérité. Elle se pratique en musique,
sur un praticable avec différents engins : corde,
cerceau, ballon, massues et ruban.

3 Sophie Chartier, responsable technigue
© grs.smg.lambersart@gmail.com
@ Lambersart Gym'Rythmique

SMG, Section laMbersartoise-
Gymnique, Sublime Ma Gym

La gymnastique artistique permet au gymnaste

de développer force, souplesse, grace ainsi

gu'une tres bonne coordination des mouvements.
L'association accueille des enfants des age de 2 ans
dans des sections différentes : babygym, éveil, loisirs
et compétitions. Ily en a pour tous les golts

et pour tous les niveaux.

© smglambersartga@gmail.com
gymnastique-artistique-lambersart.fr
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Iris Hockey Lambersart

> Stretching postunal

Un temps pour soi
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Accueil dés 3 ans dans une ambiance conviviale

et familiale. En extérieur, en salle, découvrez un sport
d‘équipe, dadresse, de non-contact et de valeurs,
cultivant le fair-play, I'entraide, le dépassement

de soi. Entrainements et matchs adaptés a tous sont
proposés, y compris la pratique handisport. Le hockey
se découvre et Sapprend en compétition ou en loisir.
O3 Laurent Frappart, président

© hockey@ihlambersart.fr

0320083386 www.ihlambersart.fr

> Rollen

Roller Sports Lambersart

Le roller alambersart, cest 3 disciplines. le roller loisir :

balades, randonnées et école de patinage.

La course : roller de vitesse. le roller hockey : cousin
du hackey sur glace. Plus d'infos sur nos réseaux.
3 Fanny Reynaert, présidente

© rollersportslambersart@gmail.com
0681419807
rollersportslambersart.sportsregions.fr

> Sponts nautiques

Club Nautique Lambersartois

Diverses activités nautiques proposees

pour tous les ages et tous les niveaux.

B3 Anne-Sophie Vercruysse, co-présidente

© clubnautiquelambersartoish3@gmail.com
0619998256 (@ Club nautique Lambersartois

Osez I'eau

L'association a pour but de permettre aux aquaphabes
(peur de 'eau) de se sentir bien & laise dans leau et d'ap-
prendre a nager en toute sérénite, dans une démarche
adaptée et une pédagogie bien pensée, depuis 2002
sur Lambersart.

B AndréBiscop & andre.biscop@wanadoo.fr
0631098910

Cours de Stretching Postural® et de Sophrologie
alambersart et Lompret. Libérez vos tensions
physiques et mentales. Le stretching postural étire
progressivement et tonifie en profondeur le corps
dans sa globalité. Il Sadapte a toutes les pathologies.
En sophrologie, détente du corps et de I'esprit

pour se ressourcer et développer sa paix intérieure.
O Emmanuelle Schuler

© un-temps-pour-soi@hotmail.fr
0685817395 vitalrelax.fr

> Tenm'b,
Iris tennis de Lambersart

Llris tennis est un club dynamique qui se veut perfor-
mant dans tous les domaines. Il propose des cours
des 'age de 3 ans, des stages lors des vacances
scolaires et de la pratique libre toute I'année.

Dirigé par une équipe de passionnés qui a a cceur

de proposer des animations riches et variées. Vous serez
seduit par la qualité des prestations et des installations.

O Kevin Liétar, directeur
© kevin.lietar@wanadoo.fr
www.iris-tennis-club.com

New Lawn Tennis Club

Un des plus anciens clubs de la Métropole lilloise.

Il dispose de 8 courts dont 4 couverts, 6 terres battues
traditionnelles et 2 green sets. Les 2 courts terres battues
exterieures disposent d'un éclairage. 3 BE et 4 Amt
encadrent ['école de tennis. Le New Lawn propose

des cours adultes, des entrainements équipes

en plus de Iecole de tennis et du centre d'entrainement.
63 Sylvain Leclercq

© newlawn1895@gmail.com

0953531669 newlawn.fr



Club de Tennis de Table
de Lambersart

Le tennis de table sSadresse aussi bien aux hommes
quaux femmes. Au C.T.T.L. nous vous proposons
de pratiquer en individuel, en collectif, en loisir
et/ou compétition, par la découverte, la performance,
le dépassement de soi. Encadré de professionnels,
dans une agréable ambiance de plaisir sportif.
Ludovic Coquerelle
secretariat@cttlambersart.fr
0320139573 www.cttlambersart.fr

A.B.E.PE. Lambersart

Permettre a un large public de pratiquer: le gi gong,
e shiatsu, le gi gong du baton. Centre Eugene-Duthoit :
jeudi 17h,18h30, vendredi 16h, samedi 10h. 0i gong:
mouvements lents, respiration consciente de la médecine
traditionnelle chinoise. Shiatsu : relaxation d'origine
japanaise, par pression sur les paints d'acupuncture.
Alain Delcroix, président
vabepelambersart@gmail.com
06 86 86 52 46 X
ABEPE Lambersart Actions Bien-Etre
Prévention Education

Atelier Sukha-Yoga

['Atelier Sukha propose des cours de yoga adultes.

Le yoga est une pratique qui permet une approche
globale du corps pour rétablir Iequilibre vers la sante.

Il donne les outils pour lutter contre le stress, retrouver
le sommeil, mieux comprendre les effets de ses
émotions et s'en libérer, travailler avec son corps.

Cécile Debaillie, professeur
lateliersukha@yahoo.fr
www.yogalateliersukha.com

06 62 88 7161

Centre Culturel du Canon d'Or/
Yoga et Running Yoga

L'assaciation propose des cours de qualité, dispensés

par des professionnels. Rejoignez-nous pour découvrir,

développer, entretenir votre plaisir pour le bien-étre.

Running yoga : une approche innovante basée

sur le yoga pour améliorer la foulée de course a pied...

Yoga : Sandrine Paul @ 0320221078

Runnin yoga : Amelie Delfairiere (3 0623168927
cccolambersart@gmail.com
cccolambersart.net

Club de Yoga de Lambersart

Le club vous propase de vivre une expérience sportive
et sociale qui met en relation respiration, mouvements
et bien-€tre. Les 12 cours hebdomadaires, proposés
aux adultes, sont dispensés dans une ambiance chaleu-
reuse et sympathique. Les seances permettent
achacun de vivre un moment de relaxation, dexercices
corporels, toujours dans la limite de ses possibilites.

Thaddée Leurent, président

cyllambersart@gmail.com

06 86 6145 66

clubdeyogadelambersart.com
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